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ผลการด าเนินการตามแผนปฏบิัติการประจ าปี 2563 1

ผลการด าเนินงานตามแผนปฏบิัติการเงินโครงการขับเคลือ่น (พัฒนาคุณภาพระบบบริการสุขภาพจติและจติเวช)
1 โครงการพัฒนาระบบบริการสุขภาพจิตและจิตเวชเด็กและวัยรุ่นในเขตสุขภาพ (พัฒนาระบบบริการสุขภาพจิตและจิตเวชเด็กและวัยรุ่นเพื่อเพิ่ม

การเข้าถึงบริการสมาธิส้ันในเขตสุขภาพที่ 5) 2
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3 โครงการพัฒนาคุณภาพระบบการดูแลผู้ปว่ยจิตเวชที่มีความเส่ียงสูงต่อการกอ่ความรุนแรงในสังคม 3
4 โครงการสร้างความเข้มแข็งของเครือข่ายผู้พิการทางจิตใจหรือพฤติกรรม 3
5 โครงการพัฒนาสุขภาพจิตส าหรับผู้สูงอายไทย 4

6 โครงการพัฒนาการดูแลเด็กสมาธิส้ัน (พัฒนาระบบบริการสุขภาพจิตและจิตเวชเด็กและวัยรุ่นเพื่อเพิ่มการเข้าถึงบริการสมาธิส้ันในเขตสุขภาพที่ 
5)

4
7 โครงการตามแผนฟื้นฟูจิตใจในสถานการณ์การระบาดของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 (COVID-19) เขตสุขภาพที่ 5 5
8 การเสริมสร้างพลังใจ อดึ ฮึด สู้ ไปใช้ในการดูแลสุขภาพจิตผู้ได้รับผลกระทบจากสถานการณ์การแพร่ระบาดของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 9

ภาคผนวก ผลการด าเนินงานตามแผนปฏบิติัการเงินโครงการขับเคล่ือนฯ ในการรายงาน  B&P

ผลการด าเนินงานตามแผนปฏบิัติการเงินบ ารุง
1 โครงการพัฒนาระบบบริการสถาบนักลัยาณ์ราชนครินทร์ 10
2 โครงการประชุมเชิงปฏบิติัการดูแลผู้ปว่ยจิตเวชส าหรับบคุลากรสถาบนักลัยาณ์ 17
3 โครงการเสริมสร้างคุณภาพชีวิตผู้ปว่ยใน 17
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6  โครงการอบรมเชิงปฎบิติัการการบ าบดัผู้ปว่ยจิตเวชส าหรับพยาบาลวิชาชีพ 17
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10 โครงการกลุ่มบ าบดัผู้ปว่ยสารเสพติดแบบครอบครัวมีส่วนร่วม (ยกเลิก)
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12 โครงการพัฒนาคุณภาพระบบบริการสุขภาพจิตและจิตเวชและส่งเสริมความร่วมมือในการด าเนินงานด้านสุขภาพจิตในเขตสุขภาพที่ 5 19
13  โครงการพัฒนาคุณภาพสถานบริการเพื่อธ ารงรักษากระบวนการคุณภาพมาตรฐาน HA 20
14 โครงการ การพัฒนาคุณภาพสถานบริการเพื่อธ ารงรักษาระบบบริหารงานคุณภาพมาตรฐานISO 9001 และ ISO 27001 21
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ผลการด าเนินการตามแผนปฏิบัติการประจ าปี  
   ในปีงบประมาณ 2563 สถาบันกัลยาณ์ราชนครินทร์ มีแผนงาน/โครงการ/กิจกรรม ที่เชื่อมโยงเข้มมุ่ง กรมสุขภาพจิต และยุทธศาสตร์สถาบันกัลยาณ์
ราชนครินทร์ โดยมีจ านวนโครงการที่ด าเนินการรวม 66 โครงการ 374 กิจกรรม จ าแนกตามแผนปฏิบัติการแต่ละประเภท และแต่ละไตรมาส ได้ดังนี้  

1.1  แผนปฏิบัติการโครงการขับเคลื่อนนโยบายการด าเนินงานสุขภาพจิต  จ านวน 10 โครงการ  25 กิจกรรม   
1.2 แผนปฏิบัติการใช้จ่ายเงินบ ารุง โครงการ/กิจกรรม จ านวน 56 โครงการ 349 กิจกรรม หลังปรับแผนคงเหลือ 303 กิจกรรม        

ตารางแสดงจ านวนผลการด าเนินกิจกรรมตามแผนปฏิบัติ 
ผลตามแผนปฏิบัติการ/จ านวนกิจกรรม ผลการด าเนินงาน  

(6 เดือนแรก) 
ผลการด าเนินงานปี 2563 (สะสม) 

โครงการขับเคลื่อนนโยบายสุขภาพจิต      10 โครงการ 11 กิจกรรม 10 โครงการ 25 กิจกรรม 
    -  ผลการด าเนินกิจกรรม 11 (100) 25 (100) 

แผนปฏิบัติการใช้จ่ายเงินบ ารุง โครงการ/กิจกรรม 56โครงการ 349 กิจกรรม 56 โครงการ 303 กิจกรรม 
   -  ผลการด าเนินกิจกรรม 168 (48.14) 291(96.03) 

รวมแผนปฏิบัติการ ปี 2563 66โครงการ374 กิจกรรม 66โครงการ328 กิจกรรม 
รวมผลผลการด าเนินกิจกรรม ปี 2563 179 (47.8) 316 (96.34) 

 

 จากการติดตามผลการด าเนินกิจกรรมตามแผนปฏิบัติการ ในภาพรวมทุกโครงการ พบว่ามีร้อยละของผลการด าเนินกิจกรรมเป็นไปตามเป้าหมายที่
ก าหนดในแผนปฏิบัติการของหน่วยงาน คิดเป็นร้อยละ 100  ประกอบด้วย 1) โครงการขับเคลื่อนนโยบายการด าเนินงานสุขภาพจิต จ านวน 10 โครงการ 25 
กิจกรรม คิดเป็นร้อยละ 100   และ 2) โครงการ/กิจกรรม ตามแผนการใช้จ่ายเงินบ ารุงประจ าปี จ านวน  66 โครงการ  303  กิจกรรม (ปรับแผน) คิดเป็นร้อย
ละ  96.03 พบว่า ร้อยละของผลการด าเนินกิจกรรมเป็นไปตามเป้าหมายที่ก าหนดในแผนปฏิบัติการของหน่วยงาน (ตุลาคม 25 62-กันยายน 2563) ร้อยละ 
96.34 และไม่ได้ด าเนินการ 12 กิจกรรม (เงินบ ารุง) ร้อยละ 3.66 
 

 ปัญหาอุปสรรคในการด าเนินงานตามแผนปฏิบัติการ 
  การปรับแผนปฏิบัติการมีข้ันตอนยุ่งยากซับซ้อนมากขึ้น ในขณะที่การด าเนินงานของหน่วยงานจ าเป็นต้องมีการปรับแผนเพื่อให้มีความเหมาะสม 

เป็นเหตุอันท าให้หน่วยงานไม่ได้ด าเนินการในปีนั้นได้ 
           แนวทางการแก้ไข 

การจัดกิจกรรมของส่วนกลาง ไม่ควรเยอะเกินไป และมีการสื่อสารให้หน่วยงานได้รับทราบล่วงหน้า เพ่ือการบริหารจัดการโครงการไม่ให้ซ้ าซ้อน
กัน และลดปัญหาผู้เข้าร่วมประชุม 



ผลการด าเนินงานโครงการ/กิจกรรม ประจ าปี 2563  (แหลง่งบประมาณ : งบประมาณรายจา่ยจากเงินโครงการขบัเคลือ่นฯ)

1. การประชุมเชิงปฏิบัติการพัฒนาศักยภาพบุคลากรในพื้นที่น าร่องในการใช้
เคร่ืองมือ TDAS

 คร้ัง/คน/วัน  
 1/35/3

มกราคม 2563

100,000.00      คร้ัง/คน/วัน  
 1/35/3

29-31 มกราคม 2563

       100,000.00 0  พัฒนาคุณภาพระบบ บริการสุขภาพจิตและจิตเวชเฉพาะ
ทาง/บุคลากร สาธารณสุขในเขตบริการสุขภาพจิตที่ 5 มี
ความรู้ และทักษะในการใช้เคร่ืองมือวินิจฉยภาวะออทิสซึม
ในระยะแรกเร่ิมสาหรับเด็กไทย และเพิ่มการ เข้าถึงบริการ
ได้มากขึ้น

2พัฒนาระบบบริการสุขภาพจิตและจิตเวชเด็กและวัยรุ่น โครงการ 
 1

มิถุนายน 2563

60,000.00        โครงการ 
 1

มิถุนายน 2563

        56,000.00 0 ได้พัฒนาระบบบริการสุขภาพจิตและจิตเวชเด็กและวัยรุ่น

1 การสนับสนุน/ติดตามเฝูาระวังผู้ที่มีภาวะวิกฤตทางจิตใจ ในพื้นที่รับผิดชอบ คร้ัง/ราย
 6/60

ตุลาคม 2562-
มิถุนายน 2563

60,000.00        คร้ัง/ราย
 6/60

พฤศจิกายน2562
กุมภาพันธ์ ,มิถุนายน 

2563

        52,070.00 0 ความสอดคล้องระหว่างโครงการกับยุทธศาสตร์กรม
สุขภาพจิต ยุทธศาสตร์กรมสุขภาพจิตที่ 2 พัฒนาคุณภาพ
ระบบบริการและวิชาการสุขภาพจิตและจิตเวช/ ส่ิงที่
ต้องการให้เกิด เตรีมความพร้อมญาติในการดูแลผู้ปุวยโดย
ให้ความรู้ความเข้าใจเร่ืองโรคทางจิตเวช การดูแลต่อเนื่อง 
อาการข้างเคียงจากยา เฝูาระวังอาการก าเริบ

โครงการ/กิจกรรม

เป้าหมาย / แผน ผลลพัธ์การด าเนินงาน
(ระบุตามแผน)

(เป้าหมาย)/เดอืน
ที่ด าเนินการ)

งบประมาณ
(บาท)

เชงิปริมาณ
(วนัที่ด าเนินการ)

งบประมาณที่ใช ้(บาท) เชงิคุณภาพ
(บรรลตุามวตัถุประสงค์และประเดน็ยทุธศาสตร์

กรม/ ยทุธศาสตร์สถาบัน
/สิง่ที่ตอ้งการให้เกิดขึน้)

เงินงบประมาณ เงินนอก
งบประมาณ

พัฒนาระบบบริการสุขภาพจิตและจิตเวชเด็กและวัยรุ่นเพ่ือเพ่ิมการเข้าถึงบริการสมาธิสั้นในเขตสุขภาพที่ 5

พัฒนาระบบบริการวิกฤตสุขภาพจิตของประเทศไทย

หนา้ที ่2



ผลการด าเนินงานโครงการ/กิจกรรม ประจ าปี 2563  (แหลง่งบประมาณ : งบประมาณรายจา่ยจากเงินโครงการขบัเคลือ่นฯ)

โครงการ/กิจกรรม

เป้าหมาย / แผน ผลลพัธ์การด าเนินงาน
(ระบุตามแผน)

(เป้าหมาย)/เดอืน
ที่ด าเนินการ)

งบประมาณ
(บาท)

เชงิปริมาณ
(วนัที่ด าเนินการ)

งบประมาณที่ใช ้(บาท) เชงิคุณภาพ
(บรรลตุามวตัถุประสงค์และประเดน็ยทุธศาสตร์

กรม/ ยทุธศาสตร์สถาบัน
/สิง่ที่ตอ้งการให้เกิดขึน้)

เงินงบประมาณ เงินนอก
งบประมาณ

1 กิจกรรม ประชุมเชิงปฏิบัติการทบทวนเกณฑ์การคัดกรองและคู่มือการดูแล
ผู้ปุวยจิตเวชที่มีความเส่ียงสูงต่อการก่อความรุนแรง (SMI-V) ส าหรับบุคลากร
สถาบันฯ)

คร้ัง/คน/วัน
1/40/1

กุมภาพันธ์ 2563

20,000.00        คร้ัง/คน/วัน
1/40/1

17 กุมภาพันธ์ 2563

        16,800.00 0 ความสอดคล้องระหว่างโครงการกับยุทธศาสตร์กรม
สุขภาพจิต ยุทธศาสตร์กรมสุขภาพจิตที่ 2 พัฒนาคุณภาพ
ระบบบริการและวิชาการสุขภาพจิตและจิตเวช/ ส่ิงที่
ต้องการให้เกิดประชุมเชิงปฏิบัติการทบทวนเกณฑ์การคัด
กรองและคู่มือการดูแลผู้ปุวยจิตเวชที่มีความเส่ียงสูงต่อ
การก่อความรุนแรง (SMI-V)

1 กิจกรรม ประชุมเชิงปฏิบัติการเพื่อพัฒนาระบบการดูแลฟื้นฟูสมรรถภาพ
คนพิการทางจิตใจหรือพฤติกรรมสู่การมีงานท า

คร้ัง/คน/วัน
1/40/1

มกราคม 2563

8,000.00          คร้ัง/คน/วัน
1/40/1

 13มกราคม 2563

8,000.00          0 เพื่อสร้างระบบการฟื้นฟูสมรรถภาพทางสังคมส าหรับคน
พิการทางจิตใจหรือพฤติกรรม

2 กิจกรรม อบรมและสัมมนา แลกเปล่ียนเรียนรู้การดูแลฟื้นฟูสมรรถภาพคน
พิการทางจิตใจหรือพฤติกรรมสู่การมีงานท าระหว่างเครือข่าย

คร้ัง/คน/วัน
1/40/1

มกราคม 2563

20,000.00        คร้ัง/คน/วัน
1/40/1

 27มกราคม 2563

20,000.00        0 เพื่อให้เครือข่ายผู้ดูแลคนพิการทางจิตใจหรือพฤติกรรม ได้
แลกเปล่ียนการดูแลและการช่วยเหลือคนพิการทางจิตใจ
หรือพฤติกรรม

  กิจกรรม อบรมและฝึกสอนงานกับผู้ดูแลคนพิการทางจิตใจ หรือพฤติกรรม
สู่การมีงานท า (Job Coach)

      

คร้ัง/คน/วัน
1/40/3

กุมภาพันธ์ 2563

52,400.00        คร้ัง/คน/วัน
1/40/3

26-28กุมภาพันธ์ 2563

52,400.00        0 เพื่อให้บุคลากรทีมสหวิชาชีพ  มีความรู้ ความเข้าใจในการ
ฝึกทักษะทางสังคม และการประกอบอาชีพที่เหมาะสม
ให้กับคนพิการทางจิตใจหรือพฤติกรรมและ คนพิการทาง
จิตใจหรือพฤติกรรมได้รับการดูแลฟื้นฟู และมีคุณภาพชีวิต
ที่ดีขึ้น

พัฒนาคุณภาพระบบการดูแลผู้ป่วยจิตเวชที่มีความเสี่ยงสูงต่อการก่อความรุนแรงในสังคม

โครงการพัฒนาระบบการดูแลฟ้ืนฟูสมรรถภาพคนพิการทางจิตใจหรือพฤติกรรมสู่การมีงานท า

หนา้ที ่3



ผลการด าเนินงานโครงการ/กิจกรรม ประจ าปี 2563  (แหลง่งบประมาณ : งบประมาณรายจา่ยจากเงินโครงการขบัเคลือ่นฯ)

โครงการ/กิจกรรม

เป้าหมาย / แผน ผลลพัธ์การด าเนินงาน
(ระบุตามแผน)

(เป้าหมาย)/เดอืน
ที่ด าเนินการ)

งบประมาณ
(บาท)

เชงิปริมาณ
(วนัที่ด าเนินการ)

งบประมาณที่ใช ้(บาท) เชงิคุณภาพ
(บรรลตุามวตัถุประสงค์และประเดน็ยทุธศาสตร์

กรม/ ยทุธศาสตร์สถาบัน
/สิง่ที่ตอ้งการให้เกิดขึน้)

เงินงบประมาณ เงินนอก
งบประมาณ

 กิจกรรมเยี่ยมเสริมพลังและติดตามการด าเนินงานรายจังหวัด ในเขตสุขภาพ
ที่ 5 

คร้ัง/คน/วัน
2/80/2

มีนาคม 2563

55,720.00        คร้ัง/คน/วัน
2/80/2

16, 17 มีนาคม 2563

55,720.00        0 ยุทธศาสตร์กรมสุขภาพจิตที่ 2 พัฒนาคุณภาพ ระบบ
บริการและวิชาการสุขภาพจิตและจิตเวช/ ประเด็น
ยุทธศาสตร์ที่ 2 พัฒนาคุณภาพระบบ บริการสุขภาพจิต
และจิตเวชเฉพาะทาง/ทีมสห วิชาชีพที่ปฏิบัติงานในเขต
สุขภาพที่ 5 มีทักษะและ มีขีดความสามารถในการบริการ 
เด็กและวัยรุ่นใน เขตสุขภาพที่ 5 โรคสมาธิส้ัน (ADHD) 
สามารถ เข้าถึงบริการเพิ่มมากขึ้น

พัฒนาสุขภาพจิตส าหรับผู้สูงอายุไทย
กิจกรรม โครงการอบรมปฏิบัติการการดูแลผู้สูงอายุสมองเส่ือมที่มีปัญหา
พฤติกรรมและจิตใจส าหรับผู้จัดการสุขภาพและผู้ดูแลผู้สูงอายุ

คร้ัง/คน/วัน
1/30/3

มีนาคม 2563

75,000.00        คร้ัง/คน/วัน
2/80/2

24-26กุมภาพันธ์ 2563

66,900.00        0 ยุทธศาสตร์ที่ 1 ส่งเสริมสุขภาพจิต ปูองกันและควบคุม
ปัจจัยที่ก่อให้เกิดปัญหาสุขภาพจิตตลอดช่วงชีวิต ประเด็น
ยุทธศาสตร์ที่ 2 พัฒนาคุณภาพระบบ บริการสุขภาพจิต
และจิตเวชเฉพาะทาง/เพื่อให้บุคลากรของสถาบันกัลยาณ์
ราชนครินทร์มีความรู้ความเข้าใจ การดูแลผู้ปุวยจิตเวช
สูงอายุ เพื่อพัฒนาระบบบริการที่สอดคล้องความต้องการ
บริการจิตเวชสูงอายุ

การพัฒนาระบบบริการสุขภาพจิตและจิตเวชเด็กและวัยรุ่นเพ่ือเพ่ิมการเข้าถึงบริการสมาธิสั้นในเขตสุขภาพที่ 5 (การพัฒนาการดูแลเด็กสมาธิสั้น)

หนา้ที ่4



ผลการด าเนินงานโครงการ/กิจกรรม ประจ าปี 2563  (แหลง่งบประมาณ : งบประมาณรายจา่ยจากเงินโครงการขบัเคลือ่นฯ)

โครงการ/กิจกรรม

เป้าหมาย / แผน ผลลพัธ์การด าเนินงาน
(ระบุตามแผน)

(เป้าหมาย)/เดอืน
ที่ด าเนินการ)

งบประมาณ
(บาท)

เชงิปริมาณ
(วนัที่ด าเนินการ)

งบประมาณที่ใช ้(บาท) เชงิคุณภาพ
(บรรลตุามวตัถุประสงค์และประเดน็ยทุธศาสตร์

กรม/ ยทุธศาสตร์สถาบัน
/สิง่ที่ตอ้งการให้เกิดขึน้)

เงินงบประมาณ เงินนอก
งบประมาณ

1.ประชุมชี้แจงแผนการด าเนินงานแผนฟื้นฟูจิตใจในสถานการณ์การระบาด
ของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 (COVID-19) เขตสุขภาพที่ ๕ (สสจ. ๘ 
จังหวัด / รพศ. รพท.ประจ าจังหวัด)

 คร้ัง/คน/วัน      
พฤษภาคม - มิถุนายน

 2563

23,300.00        คร้ัง/คน/วัน  
3/52/3 

25,26,27 พฤษภาคม
2563

13,440.00        0  เป็นการประชุมชี้แจงแผนการด าเนินงานฟื้นฟูจิตใจ หลัง
วิกฤตการระบาดของโรคติดต่อเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 
COVID-19 (Combat 4th Wave of COVID-19 Plan : 
C4) เพื่อมุ่งเน้นให้ประชาชน ครอบครัว และชุมชน เขต
สุขภาพที่ ๕ ปลอดภัยจากผลกระทบด้านสุขภาพจิตใน
สถานการณ์ การระบาดของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 
(COVID-19) และมีความเข้มแข็งทางจิตใจเต็มเปี่ยมด้วย
พลัง สามารถปรับตัวเข้าสู่ชีวิตวิถีใหม่ (New Normal) ได้ 
ใน จ.สมุทรสงคราม สมุทรสาคร และประจวบคีรีขันธ์

2 ประชุมชี้แจงแผนการด าเนินงานแผนฟื้นฟูจิตใจในสถานการณ์การระบาด
ของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 (COVID-19) เขตสุขภาพที่ 5 (สสจ. 8 
จังหวัด / รพศ. รพท.ประจ าจังหวัด)

 คร้ัง/คน/วัน      
พฤษภาคม - มิถุนายน

 2563

23,300.00        คร้ัง/คน/วัน 
       2/43/2         
4, 10 มิถุนายน 2563

9,860.00          0   เป็นการประชุมชี้แจงแผนการด าเนินงานฟื้นฟูจิตใจ หลัง
วิกฤตการระบาดของโรคติดต่อเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 
COVID-19 (Combat 4th Wave of COVID-19 Plan : 
C4) เพื่อมุ่งเน้นให้ประชาชน ครอบครัว และชุมชน เขต
สุขภาพที่ ๕ ปลอดภัยจากผลกระทบด้านสุขภาพจิตใน
สถานการณ์ การระบาดของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 
(COVID-19) และมีความเข้มแข็งทางจิตใจเต็มเปี่ยมด้วย
พลัง สามารถปรับตัวเข้าสู่ชีวิตวิถีใหม่ (New Normal) ได้ 
ใน จ.สุพรรณบุรี และกาญจนบุรี

โครงการฟื้นฟูจิตใจหลังวิกฤติการระบาดของโรคติดต่อเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 COVID-19 (Combat 4th Wave of COVID-19 Plan : C4) เขตสุขภาพที่ 5

หนา้ที ่5



ผลการด าเนินงานโครงการ/กิจกรรม ประจ าปี 2563  (แหลง่งบประมาณ : งบประมาณรายจา่ยจากเงินโครงการขบัเคลือ่นฯ)

โครงการ/กิจกรรม

เป้าหมาย / แผน ผลลพัธ์การด าเนินงาน
(ระบุตามแผน)

(เป้าหมาย)/เดอืน
ที่ด าเนินการ)

งบประมาณ
(บาท)

เชงิปริมาณ
(วนัที่ด าเนินการ)

งบประมาณที่ใช ้(บาท) เชงิคุณภาพ
(บรรลตุามวตัถุประสงค์และประเดน็ยทุธศาสตร์

กรม/ ยทุธศาสตร์สถาบัน
/สิง่ที่ตอ้งการให้เกิดขึน้)

เงินงบประมาณ เงินนอก
งบประมาณ

3 ประชุมเชิงปฏิบัติการเสริมสร้างพลังความเข้มแข็งทางใจให้กับประชาชนใน
เขตสุขภาพที่ 5 “วัคซีนใจ อึด ฮึด สู้/วัคซีนครอบครัว 3 พลัง/วัคซีนชุมชน 4 
สร้าง 2 ใช”้

 คร้ัง/คน/วัน      
มิถุนายน -กรกฎาคม 

2563

130,800.00      คร้ัง/คน/วัน 
       2/103/2         
25,26 มิถุนายน 2563

37,570.00        0  เพื่อมุ่งเน้นให้ประชาชน ครอบครัว และชุมชน เขต
สุขภาพที่ ๕ ปลอดภัยจากผลกระทบด้านสุขภาพจิตใน
สถานการณ์ การระบาดของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 
(COVID-19) และมีความเข้มแข็งทางจิตใจเต็มเปี่ยมด้วย
พลัง สามารถปรับตัวเข้าสู่ชีวิตวิถีใหม่ (New Normal) ได้ 
ม“ีวัคซีนใจ อึด ฮึด สู้/วัคซีนครอบครัว 3 พลัง/วัคซีนชุมชน
 4 สร้าง 2 ใช”้

4 ประชุมเชิงปฏิบัติการเสริมสร้างพลังความเข้มแข็งทางใจให้กับประชาชนใน
เขตสุขภาพที่ 5 “วัคซีนใจ อึด ฮึด สู้/วัคซีนครอบครัว 3 พลัง/วัคซีนชุมชน 4 
สร้าง 2 ใช”้

 คร้ัง/คน/วัน      
มิถุนายน -กรกฎาคม 

2563

130,800.00       คร้ัง/คน/วัน 
     4/402/4        
1,2,3, 10 กรกฎาคม 

2563

93,230.00        0  เพื่อมุ่งเน้นให้ประชาชน ครอบครัว และชุมชน เขต
สุขภาพที่ ๕ ปลอดภัยจากผลกระทบด้านสุขภาพจิตใน
สถานการณ์ การระบาดของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 
(COVID-19) และมีความเข้มแข็งทางจิตใจเต็มเปี่ยมด้วย
พลัง สามารถปรับตัวเข้าสู่ชีวิตวิถีใหม่ (New Normal) ได้ 
ม“ีวัคซีนใจ อึด ฮึด สู้/วัคซีนครอบครัว 3 พลัง/วัคซีนชุมชน
 4 สร้าง 2 ใช”้
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ผลการด าเนินงานโครงการ/กิจกรรม ประจ าปี 2563  (แหลง่งบประมาณ : งบประมาณรายจา่ยจากเงินโครงการขบัเคลือ่นฯ)

โครงการ/กิจกรรม

เป้าหมาย / แผน ผลลพัธ์การด าเนินงาน
(ระบุตามแผน)

(เป้าหมาย)/เดอืน
ที่ด าเนินการ)

งบประมาณ
(บาท)

เชงิปริมาณ
(วนัที่ด าเนินการ)

งบประมาณที่ใช ้(บาท) เชงิคุณภาพ
(บรรลตุามวตัถุประสงค์และประเดน็ยทุธศาสตร์

กรม/ ยทุธศาสตร์สถาบัน
/สิง่ที่ตอ้งการให้เกิดขึน้)

เงินงบประมาณ เงินนอก
งบประมาณ

5 เยียวยาจิตใจผู้ได้รับผลกระทบจากภาวะวิกฤติที่มีปัญหาสุขภาพจิตในกลุ่ม
ติดเชื้อ กลุ่มเส่ียง บุคลากรทางการแพทย์และประชาชนทั่วไป เขตสุขภาพที่ 5
 (แนวทางการดูแลจิตใจ)

 คร้ัง/คน/วัน      
มิถุนายน -สิงหาคม 

2563

234,390.00      คร้ัง/คน/วัน 
 5/380/8       

(17-20,22,23,30, 31  
กรกฎาคม 2563

       153,405.00 0  เพื่อเป็นการดูแลจิตใจผู้ได้รับผลกระทบด้านสุขภาพจิตใน
สถานการณ์ การระบาดของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 
(COVID-19) เพื่อให้มีความเข้มแข็งทางจิตใจเต็มเปี่ยมด้วย
พลัง สามารถปรับตัวเข้าสู่ชีวิตวิถีใหม่ (New Normal) ได้ 
ม“ีวัคซีนใจ อึด ฮึด สู้/วัคซีนครอบครัว 3 พลัง/วัคซีนชุมชน
 4 สร้าง 2 ใช”้ในกลุ่มประชาชนผู้ได้รับผลกระทบ อสม. 
เจ้าหน้าที่ที่เกี่ยวข้อง และบุคลากรสาธารณสุข รวมถึงการ
เยียวยาผู้ที่เส่ียงจากการประเมินใน Mental Health 
Check Up ของกรมสุขภาพจิต ด าเนินการใน จ.สุพรรณบุรี
 สมุทรสงคราม สมุทรสาคร เพชรบุรี และ ระยอง
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ผลการด าเนินงานโครงการ/กิจกรรม ประจ าปี 2563  (แหลง่งบประมาณ : งบประมาณรายจา่ยจากเงินโครงการขบัเคลือ่นฯ)

โครงการ/กิจกรรม

เป้าหมาย / แผน ผลลพัธ์การด าเนินงาน
(ระบุตามแผน)

(เป้าหมาย)/เดอืน
ที่ด าเนินการ)

งบประมาณ
(บาท)

เชงิปริมาณ
(วนัที่ด าเนินการ)

งบประมาณที่ใช ้(บาท) เชงิคุณภาพ
(บรรลตุามวตัถุประสงค์และประเดน็ยทุธศาสตร์

กรม/ ยทุธศาสตร์สถาบัน
/สิง่ที่ตอ้งการให้เกิดขึน้)

เงินงบประมาณ เงินนอก
งบประมาณ

6 เยียวยาจิตใจผู้ได้รับผลกระทบจากภาวะวิกฤติที่มีปัญหาสุขภาพจิตในกลุ่ม
ติดเชื้อ กลุ่มเส่ียง บุคลากรทางการแพทย์และประชาชนทั่วไป เขตสุขภาพที่ 5
 (แนวทางการดูแลจิตใจ)

 คร้ัง/คน/วัน      
มิถุนายน -สิงหาคม 

2563

234,390.00      คร้ัง/คน/วัน 
 4/200/4       

3,4,10,11 สิงหาคม 2563

80,985.00        0  เพื่อเป็นการดูแลจิตใจผู้ได้รับผลกระทบด้านสุขภาพจิตใน
สถานการณ์ การระบาดของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 
(COVID-19) เพื่อให้มีความเข้มแข็งทางจิตใจเต็มเปี่ยมด้วย
พลัง สามารถปรับตัวเข้าสู่ชีวิตวิถีใหม่ (New Normal) ได้ 
ม“ีวัคซีนใจ อึด ฮึด สู้/วัคซีนครอบครัว 3 พลัง/วัคซีนชุมชน
 4 สร้าง 2 ใช”้ในกลุ่มประชาชนผู้ได้รับผลกระทบ อสม. 
เจ้าหน้าที่ที่เกี่ยวข้อง และบุคลากรสาธารณสุข รวมถึงการ
เยียวยาผู้ที่เส่ียงจากการประเมินใน Mental Health 
Check Up ของกรมสุขภาพจิต ด าเนินการใน จ. ราชบุรี 
นครปฐม กาญจนบุรี และประจวบคีรีขันธ์

1.4.5 พัฒนาศักยภาพบุคลากรในพื้นที่ ในการใช้เคร่ืองมือ StB SuD /“วัคซีน
ใจ อึด ฮึด สู้” /“วัคซีนครอบครัว 3 พลัง” / “วัคซีนชุมชน 4 สร้าง 2 ใช”้
(รพ.สต./อสม.)

 คร้ัง/คน/วัน      -
สิงหาคม 2563

44,720.00        คร้ัง/คน/วัน 
 2/100/2       

5 ,21  สิงหาคม 2563

44,720.00        0  เพื่อเป็นการ พัฒนาศักยภาพบุคลากรในพื้นที่ ในการใช้
เคร่ืองมือ StB SuD /“วัคซีนใจ อึด ฮึด สู้” /“วัคซีน
ครอบครัว 3 พลัง” / “วัคซีนชุมชน 4 สร้าง 2 ใช”้(รพ.
สต./อสม.) ด าเนินการใน อ าเภอชะอ า และอ าเภอด่านช้าง

1.4.6 ติดตาม ประเมินผลวิเคราะห์ผลการด าเนินงานฟื้นฟูจิตใจใน
สถานการณ์การระบาดของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 (COVID-19) เขต
สุขภาพที่ 5

 คร้ัง/คน/วัน      
สิงหาคม 2563

4,750.00          คร้ัง/คน/วัน 
 1/25/1      

24  สิงหาคม 2563

4,750.00          0 ประชุมคณะท างาน ติดตาม ประเมินผลวิเคราะห์ผลการ
ด าเนินงานฟื้นฟูจิตใจในสถานการณ์การระบาดของโรคติด
เชื้อไวรัสโคโรนา 2019 (COVID-19) เขตสุขภาพที่ 5 ณ 
สถาบันกัลยาณ์ราชนครินทร์
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ผลการด าเนินงานโครงการ/กิจกรรม ประจ าปี 2563  (แหลง่งบประมาณ : งบประมาณรายจา่ยจากเงินโครงการขบัเคลือ่นฯ)

โครงการ/กิจกรรม

เป้าหมาย / แผน ผลลพัธ์การด าเนินงาน
(ระบุตามแผน)

(เป้าหมาย)/เดอืน
ที่ด าเนินการ)

งบประมาณ
(บาท)

เชงิปริมาณ
(วนัที่ด าเนินการ)

งบประมาณที่ใช ้(บาท) เชงิคุณภาพ
(บรรลตุามวตัถุประสงค์และประเดน็ยทุธศาสตร์

กรม/ ยทุธศาสตร์สถาบัน
/สิง่ที่ตอ้งการให้เกิดขึน้)

เงินงบประมาณ เงินนอก
งบประมาณ

1.4.7 แลกเปล่ียนเรียนรู้รูปแบบ/แนวทางการ ปรับเปล่ียนพฤติกรรมส าหรับ
บุคคลครอบครัว ชุมชนให้สอดรับกับชีวิตวิถีใหม่ (Re-Integrate to New 
Normal) ในชุมชน

 คร้ัง/คน/วัน      
สิงหาคม 2563

62,040.00        คร้ัง/คน/วัน 
 2/130/3      

26 ,27-28  สิงหาคม 
2563

62,040.00        0  แลกเปล่ียนเรียนรู้รูปแบบ/แนวทางการ ปรับเปล่ียน
พฤติกรรมส าหรับบุคคลครอบครัว ชุมชนให้สอดรับกับชีวิต
วิถีใหม่ (Re-Integrate to New Normal) ในชุมชน 
ด าเนินการใน อ าเภอ ก าแพงแสน จ. นครปฐม และ 
อ าเภอสังชละบุรี จ.กาญจนบุรี

การเสริมสร้างพลังใจ อึด ฮึด สู้ ไปใช้ในการดูแลสุขภาพจิตผู้ได้รับ
ผลกระทบจากสถานการณ์การแพร่ระบาดของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019

 คร้ัง/คน/วัน      
กันยายน  2563

20,000.00             คร้ัง/คน/วัน  1/60/1 
11 กันยายน 2563

20,000.00        0 การเสริมสร้างพลังใจ อึด ฮึด สู้ ไปใช้ในการดูแลสุขภาพจิต
ผู้ได้รับผลกระทบจากสถานการณ์การแพร่ระบาดของโรค
ติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 โดยการใช้ VDO ประกอบการ
สอน ให้กับ อสม. ณ รพ.สต. กระทุ่มล้ม อ.สามพราน จ. 
นครปฐม
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แผนงานพ้ืนฐานดา้นการพัฒนาและเสริมสร้างศักยภาพทรัพยากรมนุษย์

ผลผลิต : ประชาชนไดร้ับการบริการเฉพาะทางดา้นสุขภาพจิต

กิจกรรมหลัก :  พัฒนาระบบบริหารจัดการดา้นสุขภาพจิต

ยุทธศาสตร์ที่ 2 พัฒนาคุณภาพระบบบริการและวิชาการสุขภาพจิตและจิตเวช

ต.ค. พ.ย. ธ.ค. ม.ค. ก.พ. ม.ีค. เม.ย. พ.ค. ม.ิย. ก.ค. ส.ค. ก.ย.

         500,000.00                        -                          -                          -                          -                          -                          -                          -                          -                          -                          -               500,000.00                        -       

         500,000.00                        -                          -                          -                          -                          -                          -                          -                          -                88,300.00             299,590.00             112,110.00                        -       

    

100.00%     

         500,000.00                        -                          -                          -                          -                          -                          -                          -                          -                          -                          -               500,000.00                        -       

         500,000.00                        -                          -                          -                          -                          -                          -                          -                          -                88,300.00             299,590.00             112,110.00                        -       

    

100.00%     

         500,000.00                        -                          -                          -                          -                          -                          -                          -                          -                          -                          -               500,000.00                        -       

         500,000.00                        -                          -                          -                          -                          -                          -                          -                          -                88,300.00             299,590.00             112,110.00                        -       

    

100.00%     

เปูาฯ 1 1

งบฯ          500,000.00                           -                             -                             -                             -                             -                             -                             -                             -                             -                             -                 500,000.00                           -   

ผลงาน                  8/245/8  15/309/15     

งบฯ ที่ใช้          500,000.00                           -                             -                             -                             -                             -                             -                             -                             -                   88,300.00               299,590.00               112,110.00                           -   

แผนงานยุทธศาสตร์เสริมสร้างให้คนมีสุขภาวะที่ดี

โครงการ : ประชาชนไดร้ับบริการสุขภาพจิตที่สอดคล้องกับนโยบาย

กิจกรรมหลัก : พัฒนาระบบบริการสุขภาพจิตที่สอดคล้องกับนโยบาย

ยุทธศาสตร์ที่ 2 พัฒนาคุณภาพระบบบริการและวิชาการสุขภาพจิตและจิตเวช

ต.ค. พ.ย. ธ.ค. ม.ค. ก.พ. ม.ีค. เม.ย. พ.ค. ม.ิย. ก.ค. ส.ค. ก.ย.
       2,250,000.00                        -                10,800.00             100,000.00             148,000.00              82,560.00              57,320.00                        -               810,000.00          1,011,320.00                        -                30,000.00                        -       

       1,980,000.00                        -               100,000.00                        -               124,900.00              16,800.00              52,000.00                        -               238,640.00             723,200.00                        -               454,460.00             270,000.00     

    

88.00%     

       2,250,000.00                        -                10,800.00             100,000.00             148,000.00              82,560.00              57,320.00                        -               810,000.00          1,011,320.00                        -                30,000.00                        -       

       1,980,000.00                        -               100,000.00                        -               124,900.00              16,800.00              52,000.00                        -               238,640.00             723,200.00                        -               454,460.00             270,000.00     

    

88.00%     

       2,250,000.00                        -                10,800.00             100,000.00             148,000.00              82,560.00              57,320.00                        -               810,000.00          1,011,320.00                        -                30,000.00                        -       

       1,980,000.00                        -               100,000.00                        -               124,900.00              16,800.00              52,000.00                        -               238,640.00             723,200.00                        -               454,460.00             270,000.00     

    

88.00%     

เปูาฯ 1/60/1 1/60/1

งบฯ            30,000.00                           -                             -                             -                             -                             -                             -                             -                             -                             -                             -                   30,000.00                           -   

ผลงาน  0  0  0  0  0  0          1/60/1   

งบฯ ที่ใช้            30,000.00                           -                             -                             -                             -                             -                             -                             -                             -                             -                             -                   30,000.00                           -   

เปูาฯ 1/50/2 1/50/2

งบฯ          280,000.00                           -                             -                             -                             -                             -                             -                             -                 280,000.00                           -                             -                             -                             -   

ผลงาน  0                       

งบฯ ที่ใช้          280,000.00                           -                             -                             -                             -                             -                             -                             -                 238,640.00                           -                             -                   41,360.00                           -   

เปูาฯ 2/60/2 1/ 30/1 1/ 30/1

งบฯ                      -                             -                             -                             -                             -                             -                             -                             -                             -                             -                             -                             -                             -   

ผลงาน                         

งบฯ ที่ใช้                      -                             -                             -                             -                             -                             -                             -                             -                             -                             -                             -                             -                             -   

ผลการด าเนินงานตามแผนปฏบิตักิารกรมสุขภาพจิต ประจ าปงีบประมาณ พ.ศ. 2563

เปา้หมาย/งบประมาณจ าแนกรายเดอืน

เหตผุลความจ าเปน็ หมายเหตุไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส 3 ไตรมาส 4

 รวมทั้งสิ้น

โครงการ / กิจกรรม หน่วยนับ
เปา้ฯ
/งบฯ

รวม

  

รวมผลการใช้จ่ายรายไตรมาส 0.00 0.00 88,300.00 411,700.00

% ตดิตามผลเทียบงบประมาณ 0.00% 0.00% 17.66% 82.34%

 งบรายจ่ายอ่ืน

  

รวมผลการใช้จ่ายรายไตรมาส 0.00 0.00 88,300.00 411,700.00

% ตดิตามผลเทียบงบประมาณ 0.00% 0.00% 17.66% 82.34%

     สถาบนักัลยาณร์าชนครินทร์

  

รวมผลการใช้จ่ายรายไตรมาส 0.00 0.00 88,300.00 411,700.00

% ตดิตามผลเทียบงบประมาณ 0.00% 0.00% 17.66% 82.34%

1. โครงการตามแผนฟื้นฟจูิตใจ ในสถานการณ์ระบาดของโรคติด
เชื้อไวรัสโคโรนา 2019 (COVID-19) เขตสุขภาพที่ 5

โครงการ ได้รับจัดสรรจากงบรายจ่ายอื่น (คชจ.ในการ
เดินทางไปตปท.) โอนเปล่ียนแปลงเป็นงบ
ด าเนินงาน แผนงานพื้นฐานฯ กิจกรรมพฒันา
โครงสร้างพื้นฐานและระบบบริการสุขภาพจิต

เปา้หมาย/งบประมาณจ าแนกรายเดอืน

เหตผุลความจ าเปน็ หมายเหตุไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส 3 ไตรมาส 4

 รวมทั้งสิ้น

โครงการ / กิจกรรม หน่วยนับ
เปา้ฯ
/งบฯ

รวม

  

รวมผลการใช้จ่ายรายไตรมาส 100,000.00 193,700.00 961,840.00 724,460.00

% ตดิตามผลเทียบงบประมาณ 4.44% 8.61% 42.75% 32.20%

 งบด าเนินงาน

  

รวมผลการใช้จ่ายรายไตรมาส 100,000.00 193,700.00 961,840.00 724,460.00

% ตดิตามผลเทียบงบประมาณ 4.44% 8.61% 42.75% 32.20%

     สถาบนักัลยาณร์าชนครินทร์

  

รวมผลการใช้จ่ายรายไตรมาส 100,000.00 193,700.00 961,840.00 724,460.00

% ตดิตามผลเทียบงบประมาณ 4.44% 8.61% 42.75% 32.20%

1. ประชุมสร้างความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับการใช้ใหพ้รบ 
สุขภาพจิต พ.ศ.2551 (ฉบับใหม)่ส าหรับหน่วยงานทั้งในและ
นอกระบบสาธารณสุขเขตสุขภาพที5่

คร้ัง คน วัน ปรับแผน คร้ังที่ 2

1. โครงการพฒันาคุณภาพระบบบริการผู้ปุวยจิตเวชรุนแรง 
ยุ่งยาก ซับซ้อน

คร้ัง/คน/วัน กองบริหารระบบบริการสุขภาพจิต จัดสรรให ้
270,000 บาท (ปรับแผนคร้ังที่ 1 เดือนมีนาคม
2563) เพื่อเป็นค่าวัสดุ อุปกรณ์เพื่อเตรียมรับ
ผู้ปุวยจากสถานการณ์ covid 19

    1.1. โครงการ.พฒันาระบบบริการโรคจิตเภทในสถาบัน/
ประชุมเชิงปฏบิัติการทบทวนการจัดท าแนวทางปฏบิัติการดูแล
ผู้ปุวยโรคจิตเภทส าหรับทีมสหวิชาชีพในสถาบันฯ

คร้ัง/คน/วัน ปรับแผนคร้ังที่ 1 เพื่อเป็นค่าวัสดุ อุปกรณ์เพื่อ
เตรียมรับผู้ปุวยจากสถานการณ์ COVID 19



เปูาฯ 2/50/2 1/ 25/1 1/ 25/1

งบฯ                      -                             -                             -                             -                             -                             -                             -                             -                             -                             -                             -                             -                             -   

ผลงาน                         

งบฯ ที่ใช้                      -                             -                             -                             -                             -                             -                             -                             -                             -                             -                             -                             -                             -   

เปูาฯ 2/30/10 2/30/10

งบฯ                      -                             -                             -                             -                             -                             -                             -                             -                             -                             -                             -                             -                             -   

ผลงาน                         

งบฯ ที่ใช้                      -                             -                             -                             -                             -                             -                             -                             -                             -                             -                             -                             -                             -   

เปูาฯ 2/30/2 2/30/2

งบฯ                      -                             -                             -                             -                             -                             -                             -                             -                             -                             -                             -                             -                             -   

ผลงาน                         

งบฯ ที่ใช้                      -                             -                             -                             -                             -                             -                             -                             -                             -                             -                             -                             -                             -   

เปูาฯ 2/20/2 1/10/1 1/10/1

งบฯ                      -                             -                             -                             -                             -                             -                             -                             -                             -                             -                             -                             -                             -   

ผลงาน                         

งบฯ ที่ใช้                      -                             -                             -                             -                             -                             -                             -                             -                             -                             -                             -                             -                             -   

เปูาฯ 2/40/4 2/40/4

งบฯ                      -                             -                             -                             -                             -                             -                             -                             -                             -                             -                             -                             -                             -   

ผลงาน                         

งบฯ ที่ใช้                      -                             -                             -                             -                             -                             -                             -                             -                             -                             -                             -                             -                             -   

เปูาฯ 26/1040 2/80 2/80 2/80 3/120 2/80 2/80 2/80 3/120 2/80 2/80 2/80 2/80

งบฯ                      -                             -                             -                             -                             -                             -                             -                             -                             -                             -                             -                             -                             -   

ผลงาน                         

งบฯ ที่ใช้                      -                             -                             -                             -                             -                             -                             -                             -                             -                             -                             -                             -                             -   

เปูาฯ 56000 56000

งบฯ          280,000.00                           -                             -                             -                             -                             -                             -                             -                 280,000.00                           -                             -                             -                             -   

ผลงาน                56000         

งบฯ ที่ใช้          280,000.00                           -                             -                             -                             -                             -                             -                             -                 238,640.00                           -                             -                   41,360.00                           -   

เปูาฯ 0

งบฯ          420,000.00                           -                             -                 100,000.00                           -                             -                             -                             -                 320,000.00                           -                             -                             -                             -   

ผลงาน                         

งบฯ ที่ใช้          420,000.00                           -                 100,000.00                           -                             -                             -                             -                             -                             -                             -                             -                 320,000.00                           -   

เปูาฯ 1/80/1 1/80/1

งบฯ          100,000.00                           -                             -                 100,000.00                           -                             -                             -                             -                             -                             -                             -                             -                             -   

ผลงาน  0  1/80/1                     

งบฯ ที่ใช้          100,000.00                           -                 100,000.00                           -                             -                             -                             -                             -                             -                             -                             -                             -                             -   

เปูาฯ 0

งบฯ                      -                             -                             -                             -                             -                             -                             -                             -                             -                             -                             -                             -                             -   

ผลงาน  0                       

งบฯ ที่ใช้                      -                             -                             -                             -                             -                             -                             -                             -                             -                             -                             -                             -                             -   

เปูาฯ 0 0

งบฯ                      -                             -                             -                             -                             -                             -                             -                             -                             -                             -                             -                             -                             -   

ผลงาน  0                       

งบฯ ที่ใช้                      -                             -                             -                             -                             -                             -                             -                             -                             -                             -                             -                             -                             -   

เปูาฯ 0

งบฯ                      -                             -                             -                             -                             -                             -                             -                             -                             -                             -                             -                             -                             -   

ผลงาน  0                       

งบฯ ที่ใช้                      -                             -                             -                             -                             -                             -                             -                             -                             -                             -                             -                             -                             -   

เปูาฯ 56000 56000

งบฯ          320,000.00                           -                             -                             -                             -                             -                             -                             -                 320,000.00                           -                             -                             -                             -   

ผลงาน                      56000   

งบฯ ที่ใช้          320,000.00                           -                             -                             -                             -                             -                             -                             -                             -                             -                             -                 320,000.00                           -   

เปูาฯ 4/220/6

งบฯ          150,000.00                           -                             -                             -                             -                             -                             -                             -                 150,000.00                           -                             -                             -                             -   

ผลงาน                         

งบฯ ที่ใช้          150,000.00                           -                             -                             -                             -                             -                             -                             -                             -                             -                             -                             -                 150,000.00

เปูาฯ 0

    1.2. โครงการ.พฒันาระบบบริการโรคจิตเภทในสถาบันฯ/
ประชุมติดตามผลการใช้แนวปฏบิัติการดูแลผู้ปุวยโรคจิตเภท
ส าหรับทีมสหวิชาชีพในสถาบัน

คร้ัง/คน/วัน ปรับแผนคร้ังที่ 1 เพื่อเป็นค่าวัสดุ อุปกรณ์เพื่อ
เตรียมรับผู้ปุวยจากสถานการณ์ COVID 19

    1.3. การพฒันาระบบบริการสุขภาพจิตและจิตเวชเด็กและ
วัยรุ่นในสถาบันกัลยาราชนครินทร์/การพฒันาศักยภาพ
ผู้ปกครองในการปรับพฤติกรรมเด็ก (Parent Management 
Training)จ านวน  2 รุ่น

คร้ัง/คน/วัน ปรับแผนคร้ังที่ 1 เพื่อเป็นค่าวัสดุ อุปกรณ์เพื่อ
เตรียมรับผู้ปุวยจากสถานการณ์ COVID 19

    1.4. การพฒันาระบบบริการสุขภาพจิตและจิตเวชเด็กและ
วัยรุ่นในสถาบันกัลยาราชนครินทร์/การพฒันาระบบการดูแล
ผู้ปุวยในจิตเวชเด็กและวัยุรุ่น

คร้ัง/คน/วัน ปรับแผนคร้ังที่ 1 เพื่อเป็นค่าวัสดุ อุปกรณ์เพื่อ
เตรียมรับผู้ปุวยจากสถานการณ์ COVID 19

    1.5. การพฒันาระบบบริการสุขภาพจิตและจิตเวชเด็กและ
วัยรุ่นในสถาบันกัลยาราชนครินทร์/การพฒันาระบบบริการจิต
เวชเด็กและวัยรุ่นผู้ปุวยนอก

คร้ัง/คน/วัน ปรับแผนคร้ังที่ 1 เพื่อเป็นค่าวัสดุ อุปกรณ์เพื่อ
เตรียมรับผู้ปุวยจากสถานการณ์ COVID 19

    1.6. โครงการ.พฒันาระบบบริการงานจิตเวชผู้สูงอาย/ุ
พฒันาศักยภาพบุคลากรในการดูแลผู้ปุวย (CPG) บริการผู้ปุวย
สูงอายุ และการใช้เคร่ืองมือประเมิ

คร้ัง/คน/วัน ปรับแผนคร้ังที่ 1 เพื่อเป็นค่าวัสดุ อุปกรณ์เพื่อ
เตรียมรับผู้ปุวยจากสถานการณ์ COVID 19

    1.7. โครงการกลุ่มบ าบัดผู้ปุวยสารเสพติดแบบครอบครัวมี
ส่วนร่วม/ประชุมกลุ่มญาติผู้ปุวยยาเสพติดร่วมกับผู้ปุวยยาเสพติด

คร้ัง/ราย ปรับแผนคร้ังที่ 1 เพื่อเป็นค่าวัสดุ อุปกรณ์เพื่อ
เตรียมรับผู้ปุวยจากสถานการณ์ COVID 19

    1.8. ปรับแผนค่าวัสดุ อุปกรณ์เพื่อเตรียมรับผู้ปุวยจาก
สถานการณ์ COVID 19

ราย

1. โครงการเพิ่มประสิทธิภาพการดูแลผู้ปุวยโรคจิตเภท คร้ัง/คน/วัน ปรับแผนคร้ังที่ 1 เดือนมีนาคม2563- เพื่อเป็นค่า
วัสดุ อุปกรณ์เพื่อเตรียมรับผู้ปุวยจากสถานการณ์ 
covid 19

    1.1. ประชุมชี้แจงแนวทางการขับเคล่ือนเพื่อเพิ่มการเข้าถึง
บริการโรคทางจิตเวชที่ส าคัญ ในเขตสุขภาพที่ 5 (ร่วมกับศูนย์
สุขภาพจิตที่ 5)

คร้ัง/คน/วัน

    1.2. พฒันาศักยภาพการประเมิน คัดกรอง ผู้มีป็ญหาโรคจิต  
(รพ.สต. และ อสม.)

คร้ัง/คน/วัน ปรับแผนคร้ังที่ 1 เดือนมีนาคม2563- เพื่อเป็นค่า
วัสดุ อุปกรณ์เพื่อเตรียมรับผู้ปุวยจากสถานการณ์ 
covid 19

    1.3. โครงการจิตเวชสัญจร เครือข่ายบริการสุขภาพจิตในเขต
สุขภาพที่ 5

คร้ัง/คน/วัน ปรับแผนคร้ังที่ 1 เดือนมีนาคม2563- เพื่อเป็นค่า
วัสดุ อุปกรณ์เพื่อเตรียมรับผู้ปุวยจากสถานการณ์ 
covid 19

    1.4. ประชุมบูรณาการงานสุขภาพจิตกับระบบสุขภาพปฐม
ภมิูในเขตสุขภาพที่ 5

คร้ัง/คน/วัน ปรับแผนคร้ังที่ 1 เดือนมีนาคม2563- เพื่อเป็นค่า
วัสดุ อุปกรณ์เพื่อเตรียมรับผู้ปุวยจากสถานการณ์ 
covid 19

    1.5. ค่าวัสดุ อุปกรณ์เพื่อเตรียมรับผู้ปุวยจากสถานการณ์ 
COVID 19

ราย

1. การบริการเข้าถึงผู้ปุวยโรคซึมเศร้า คร้ัง/คน/วัน

    1.1. โครงการเสริมสร้างองค์ความรู้และทักษะในการคัด
กรองผู้ปุวยโรคซึมเศร้า ส าหรับบุคลากร รพ.สต. อสม. ในเขต
สุขภาพที่ 5

คร้ัง/คน/วัน ปรับแผนคร้ังที่ 1 เดือนมีนาคม2563- เพื่อเป็นค่า
วัสดุ อุปกรณ์เพื่อเตรียมรับผู้ปุวยจากสถานการณ์ 
covid 19



งบฯ                      -                             -                             -                             -                             -                             -                             -                             -                             -                             -                             -                             -                             -   

ผลงาน  0                       

งบฯ ที่ใช้                      -                             -                             -                             -                             -                             -                             -                             -                             -                             -                             -                             -                             -   

เปูาฯ 0 0

งบฯ                      -                             -                             -                             -                             -                             -                             -                             -                             -                             -                             -                             -                             -   

ผลงาน  0                       

งบฯ ที่ใช้                      -                             -                             -                             -                             -                             -                             -                             -                             -                             -                             -                             -                             -   

เปูาฯ 56500 56500

งบฯ          150,000.00                           -                             -                             -                             -                             -                             -                             -                 150,000.00                           -                             -                             -                             -   

ผลงาน 56500                        56500

งบฯ ที่ใช้          150,000.00                           -                             -                             -                             -                             -                             -                             -                             -                             -                             -                             -                 150,000.00

เปูาฯ 4/160/7

งบฯ            80,000.00                           -                             -                             -                   28,000.00                 52,000.00                           -                             -                             -                             -                             -                             -                             -   

ผลงาน                         

งบฯ ที่ใช้            80,000.00                           -                             -                             -                   28,000.00                           -                   52,000.00                           -                             -                             -                             -                             -                             -   

เปูาฯ 1 / 40/1 1 / 40/1

งบฯ             8,000.00                           -                             -                             -                    8,000.00                           -                             -                             -                             -                             -                             -                             -                             -   

ผลงาน  0      1/40/1                 

งบฯ ที่ใช้             8,000.00                           -                             -                             -                    8,000.00                           -                             -                             -                             -                             -                             -                             -                             -   

เปูาฯ 1 / 40/1 1 / 40/1

งบฯ            20,000.00                           -                             -                             -                   20,000.00                           -                             -                             -                             -                             -                             -                             -                             -   

ผลงาน  0      1/40/1                 

งบฯ ที่ใช้            20,000.00                           -                             -                             -                   20,000.00                           -                             -                             -                             -                             -                             -                             -                             -   

เปูาฯ 1 / 40/3 1 / 40/3

งบฯ            52,000.00                           -                             -                             -                             -                   52,000.00                           -                             -                             -                             -                             -                             -                             -   

ผลงาน  0          1/40/3             

งบฯ ที่ใช้            52,000.00                           -                             -                             -                             -                             -                   52,000.00                           -                             -                             -                             -                             -                             -   

เปูาฯ 0 0

งบฯ                      -                             -                             -                             -                             -                             -                             -                             -                             -                             -                             -                             -                             -   

ผลงาน  0                       

งบฯ ที่ใช้                      -                             -                             -                             -                             -                             -                             -                             -                             -                             -                             -                             -                             -   

เปูาฯ 0

งบฯ                      -                             -                             -                             -                             -                             -                             -                             -                             -                             -                             -                             -                             -   

ผลงาน                         

งบฯ ที่ใช้                      -                             -                             -                             -                             -                             -                             -                             -                             -                             -                             -                             -                             -   

เปูาฯ 7/280/9

งบฯ          200,000.00                           -                             -                             -                   20,000.00                           -                             -                             -                             -                 180,000.00                           -                             -                             -   

ผลงาน                         

งบฯ ที่ใช้          200,000.00                           -                             -                             -                             -                   16,800.00                           -                             -                             -                   63,200.00                           -                             -                 120,000.00

เปูาฯ 1/ 60/1 1/ 60/1

งบฯ            20,000.00                           -                             -                             -                   20,000.00                           -                             -                             -                             -                             -                             -                             -                             -   

ผลงาน  0        1/60/1               

งบฯ ที่ใช้            16,800.00                           -                             -                             -                             -                   16,800.00                           -                             -                             -                             -                             -                             -                             -   

เปูาฯ 2/100/4 1/ 50/2 1/ 50/2

งบฯ                      -                             -                             -                             -                             -                             -                             -                             -                             -                             -                             -                             -                             -   

ผลงาน  0                       

งบฯ ที่ใช้                      -                             -                             -                             -                             -                             -                             -                             -                             -                             -                             -                             -                             -   

เปูาฯ 2/ 90/2 1/ 45/1 1/ 45/1

งบฯ                      -                             -                             -                             -                             -                             -                             -                             -                             -                             -                             -                             -                             -   

ผลงาน  0                       

งบฯ ที่ใช้                      -                             -                             -                             -                             -                             -                             -                             -                             -                             -                             -                             -                             -   

เปูาฯ 1/ 40/1 1/ 40/1 1/ 40/1

งบฯ                      -                             -                             -                             -                             -                             -                             -                             -                             -                             -                             -                             -                             -   

ผลงาน  0                       

งบฯ ที่ใช้                      -                             -                             -                             -                             -                             -                             -                             -                             -                             -                             -                             -                             -   

เปูาฯ 56000 56000

งบฯ          180,000.00                           -                             -                             -                             -                             -                             -                             -                             -                 180,000.00                           -                             -                             -   

    1.1. โครงการเสริมสร้างองค์ความรู้และทักษะในการคัด
กรองผู้ปุวยโรคซึมเศร้า ส าหรับบุคลากร รพ.สต. อสม. ในเขต
สุขภาพที่ 5

คร้ัง/คน/วัน ปรับแผนคร้ังที่ 1 เดือนมีนาคม2563- เพื่อเป็นค่า
วัสดุ อุปกรณ์เพื่อเตรียมรับผู้ปุวยจากสถานการณ์ 
covid 19

    1.2. โครงการอบรมทักษะการบ าบัดผู้ปุวยโรคซึมเศร้า คร้ัง/คน/วัน ปรับแผนคร้ังที่ 1 เดือนมีนาคม2563- เพื่อเป็นค่า
วัสดุ อุปกรณ์เพื่อเตรียมรับผู้ปุวยจากสถานการณ์ 
covid 19

    1.3. ค่าวัสดุ อุปกรณ์เพื่อเตรียมรับผู้ปุวยจากสถานการณ์ 
COVID 19

ราย

1. โครงการพฒันาระบบการดูแลฟื้นฟสูมรรถภาพคนพกิารทาง
จิตใจหรือพฤติกรรมสู่การมีงานท า

คร้ัง/คน/วัน

    1.1. กิจกรรม ประชุมเชิงปฏบิัติการเพื่อพฒันาระบบการ
ดูแลฟื้นฟสูมรรถภาพคนพกิารทางจิตใจหรือพฤติกรรมสู่การมี
งานท า

คร้ัง/คน/วัน

    1.2. กิจกรรม อบรมและสัมมนา แลกเปล่ียนเรียนรู้การดูแล
ฟื้นฟสูมรรถภาพคนพกิารทางจิตใจหรือพฤติกรรมสู่การมีงานท า
ระหว่างเครือข่าย

คร้ัง/คน/วัน

    1.3. กิจกรรม อบรมและฝึกสอนงานกับผู้ดูแลคนพกิารทาง
จิตใจ หรือพฤติกรรมสู่การมีงานท า (Job Coach)

คร้ัง/คน/วัน

    1.4. กิจกรรมพฒันาศักยภาพผู้ดูแลและเสริมสร้างความ
เข้มแข็งของเครือข่ายในการดูแลคนพกิารทางจิตใจ หรือ
พฤติกรรม

คร้ัง/คน/วัน ปรับแผน (ยกเลิก)

2. โครงการพฒันาระบบการดูแลฟื้นฟสูมรรถภาพคนพกิารทาง
จิตใจหรือพฤติกรรมสู่การมีงานท า (โอนคร้ังที่ 2)

คร้ัง/คน/วัน สถาบันฯ แจ้งคืนกรมสุขภาพจิต จ านวน70,000 
บาท

1. โครงการ..พฒันาระบบบริการผู้ปุวยจิตเวชที่มีความเส่ียงสูง
ต่อการก่อความรุนแรง (SMI-V)

คร้ัง/คน/วัน

    1.1. ประชุมเชิงปฏบิัติการทบทวนเกณฑ์การคัดกรองและ
คู่มือการดูแลผู้ปุวยจิตเวชที่มีความเส่ียงสูงต่อการก่อความรุนแรง
 (SMI-V) ส าหรับบุคลากรสถาบันกัลยาณ์ราชนครินทร์

คร้ัง/คน/วัน

    1.2. อบรมเร่ือง การใช้เคร่ืองมือในการคัดกรองและแบบบ
ประเมินการดูแลผู้ปุวยจิตเวชกลุ่มเส่ียงสูงต่อการก่อความรุนแรง
 ส าหรับทีมสหวิชาชีพในสถาบันกัลยาณ์ราชนครินทร์  จ านวน  2
 รุ่น

คร้ัง/คน/วัน ปรับแผนคร้ังที่ 1 เดือนมีนาคม2563- เพื่อเป็นค่า
วัสดุ อุปกรณ์เพื่อเตรียมรับผู้ปุวยจากสถานการณ์ 
covid 19 จ านวน 80000

    1.3. อบรมเร่ือง แนวทางการประเมินและการดูแลผู้ปุวยจิต
เวชกลุ่มเส่ียงสูงต่อการก่อความรุนแรง ส าหรับผู้ช่วยเหลือคนไข้ 
จ านวน  2 รุ่น

คร้ัง/คน/วัน ปรับแผนคร้ังที่ 1 เดือนมีนาคม2563- เพื่อเป็นค่า
วัสดุ อุปกรณ์เพื่อเตรียมรับผู้ปุวยจากสถานการณ์ 
covid 19 จ านวน 60000

    1.4. นิเทศติดตามการใช้เคร่ืองมือประเมินคัดกรองและการ
ดูแลผู้ปุวยจิตเวชกลุ่มเส่ียงสูงต่อการก่อความรุนแรงที่รับไว้ใน
สถาบันกัลยาณ์ราชนครินทร์

คร้ัง/คน/วัน ปรับแผนคร้ังที่ 1 เดือนมีนาคม2563- เพื่อเป็นค่า
วัสดุ อุปกรณ์เพื่อเตรียมรับผู้ปุวยจากสถานการณ์ 
covid 19 จ านวน 20000

    1.5. ค่าวัสดุ อุปกรณ์เพื่อเตรียมรับผู้ปุวยจากสถานการณ์ 
covid 19

ราย



ผลงาน                  56000       

งบฯ ที่ใช้          183,200.00                           -                             -                             -                             -                             -                             -                             -                             -                   63,200.00                           -                             -                 120,000.00

เปูาฯ 56000

งบฯ          120,000.00                           -                             -                             -                             -                             -                             -                             -                             -                 120,000.00                           -                             -                             -   

ผลงาน                         

งบฯ ที่ใช้          120,000.00                           -                             -                             -                             -                             -                             -                             -                             -                 120,000.00                           -                             -                             -   

เปูาฯ 0 0

งบฯ                      -                             -                             -                             -                             -                             -                             -                             -                             -                             -                             -                             -                             -   

ผลงาน  0                       

งบฯ ที่ใช้                      -                             -                             -                             -                             -                             -                             -                             -                             -                             -                             -                             -                             -   

เปูาฯ 0 0

งบฯ                      -                             -                             -                             -                             -                             -                             -                             -                             -                             -                             -                             -                             -   

ผลงาน  0                       

งบฯ ที่ใช้                      -                             -                             -                             -                             -                             -                             -                             -                             -                             -                             -                             -                             -   

เปูาฯ 0

งบฯ                      -                             -                             -                             -                             -                             -                             -                             -                             -                             -                             -                             -                             -   

ผลงาน                         

งบฯ ที่ใช้                      -                             -                             -                             -                             -                             -                             -                             -                             -                             -                             -                             -                             -   

เปูาฯ 56000 56000

งบฯ          120,000.00                           -                             -                             -                             -                             -                             -                             -                             -                 120,000.00                           -                             -                             -   

ผลงาน                  56000       

งบฯ ที่ใช้          120,000.00                           -                             -                             -                             -                             -                             -                             -                             -                 120,000.00                           -                             -                             -   

เปูาฯ 1/80/2 ,6/60

งบฯ          270,000.00                           -                   10,800.00                           -                             -                   30,560.00                           -                             -                             -                 228,640.00                           -                             -                             -   

ผลงาน                         

งบฯ ที่ใช้                      -                             -                             -                             -                             -                             -                             -                             -                             -                             -                             -                             -                             -   

เปูาฯ 6/60 2/20 3/30 1/10

งบฯ            50,000.00                           -                   10,800.00                           -                             -                   30,560.00                           -                             -                             -                    8,640.00                           -                             -                             -   

ผลงาน  0                       

งบฯ ที่ใช้                      -                             -                             -                             -                             -                             -                             -                             -                             -                             -                             -                             -                             -   

เปูาฯ 1/80/2 1/80/2

งบฯ          150,000.00                           -                             -                             -                             -                             -                             -                             -                             -                 150,000.00                           -                             -                             -   

ผลงาน                         

งบฯ ที่ใช้                      -                             -                             -                             -                             -                             -                             -                             -                             -                             -                             -                             -                             -   

เปูาฯ 56000 56000

งบฯ            70,000.00                           -                             -                             -                             -                             -                             -                             -                             -                   70,000.00                           -                             -                             -   

ผลงาน                         

งบฯ ที่ใช้                      -                             -                             -                             -                             -                             -                             -                             -                             -                             -                             -                             -                             -   

เปูาฯ 1/80/2 1/80/2

งบฯ          150,000.00                           -                             -                             -                             -                             -                             -                             -                             -                 150,000.00                           -                             -                             -   

ผลงาน                         

งบฯ ที่ใช้                      -                             -                             -                             -                             -                             -                             -                             -                             -                             -                             -                             -                             -   

เปูาฯ 56000 56000

งบฯ            70,000.00                           -                             -                             -                             -                             -                             -                             -                             -                   70,000.00                           -                             -                             -   

ผลงาน                         

งบฯ ที่ใช้                      -                             -                             -                             -                             -                             -                             -                             -                             -                             -                             -                             -                             -   

เปูาฯ 1/35/3

งบฯ          160,000.00                           -                             -                             -                 100,000.00                           -                             -                             -                   60,000.00                           -                             -                             -                             -   

ผลงาน                         

งบฯ ที่ใช้          160,000.00                           -                             -                             -                   96,900.00                           -                             -                             -                             -                             -                             -                   63,100.00                           -   

เปูาฯ 1/35/3 1/35/3

งบฯ          100,000.00                           -                             -                             -                 100,000.00                           -                             -                             -                             -                             -                             -                             -                             -   

ผลงาน  0      1/35/3                 

งบฯ ที่ใช้            96,900.00                           -                             -                             -                   96,900.00                           -                             -                             -                             -                             -                             -                             -                             -   

เปูาฯ 1 1

งบฯ            60,000.00                           -                             -                             -                             -                             -                             -                             -                   60,000.00                           -                             -                             -                             -   

ผลงาน                         

    1.5. ค่าวัสดุ อุปกรณ์เพื่อเตรียมรับผู้ปุวยจากสถานการณ์ 
covid 19

ราย

1. โครงการเพิ่มการเข้าถึงบริการของผู้ท าร้ายตนเองและเฝูา
ระวังปูองกันการกลับมาท าร้ายตนเองซ้ า

ราย

    1.1. ศึกษาวิเคราะหส์าเหตุการฆ่าตัวตาย ในอ าเภอที่มีอัตรา
การฆ่าตัวตายสูง ของเขตสุขภาพที่ 5

คร้ัง/คน/วัน ปรับแผนคร้ังที่ 1 โครงการปูองกันผู้ท าร้านตนเอง
และเฝูาระวังปูองกันการกลับมาท าร้ายซ้ าใน
ผู้ปุวยที่ได้รับผลกระทบ COVID 19

    1.2. เสริมสร้างความเข้มแข็งของชุมชนเพื่อปูองกันการ 
อ าเภอด่านช้าง จังหวัดสุพรรณบุรี

คร้ัง/คน/วัน ปรับแผนคร้ังที่ 1 โครงการปูองกันผู้ท าร้านตนเอง
และเฝูาระวังปูองกันการกลับมาท าร้ายซ้ าใน
ผู้ปุวยที่ได้รับผลกระทบ COVID 19

    1.3. โครงการปูองกันผู้ท าร้านตนเองและเฝูาระวังปูองกัน
การกลับมาท าร้ายซ้ าในผู้ปุวยที่ได้รับผลกระทบ COVID 19

คร้ัง/คน/วัน ปรับแผนคร้ังที่ 2

    1.4. ค่าวัสดุ อุปกรณืเพื่อเตรียมรับผู้ปุวยจากสถานการณ์ 
COVID -19

ราย

1. การพฒันาระบบบริการวิกฤตสุขภาพจิต ของประเทศไทย คร้ัง/คน/วัน, 
คร้ัง/ราย

    1.1. การสนับสนุน/ติดตามเฝูาระวังผู้ที่มีภาวะวิกฤตทางจิตใจ
 ในพื้นที่รับผิดชอบ

คร้ัง/ราย ปรับแผนคร้ังที่ 2

    1.2. โครงการฟื้นฟทูักษะทีม MCATT เร่ืองการซ้อมแผนและ
การช่วยเหลือบุคลากรทางการแพทย์ เขตสุขภาพที่ 5

คร้ัง/คน/วัน ปรับแผน คร้ังที่ 2

    1.3. ค่าวัสดุ อุปกรณ์เพื่อเตรียมรับผู้ปุวยจากสถานการณ์ 
COVID-19

ราย ปรับแผน คร้ังที่ 2

    1.5. โครงการฟื้นฟทูักษะทีม MCATT เร่ืองการซ้อมแผนและ
การช่วยเหลือบุคลากรทางการแพทย์ เขตสุขภาพที่ 5

คร้ัง/คน/วัน

    1.6. ค่าวัสดุ อุปกรณ์เพื่อเตรียมรับผู้ปุวยจากสถานการณ์ 
COVID-19

ราย

1. การพฒันาระบบบริการสุขภาพจิตและจิตเวชเด็กและวัยรุ่น
เพื่อเพิ่มการเข้าถึงบริการสมาธิส้ันในเขตสุขภาพที่ 5

คร้ัง/คน/วัน

    1.1. การประชุมเชิงปฏบิัติการพฒันาศักยภาพบุคลากรใน
พื้นที่น าร่องในการใช้เคร่ืองมือ TDAS

คร้ัง/คน/วัน

    1.2. โครงการเพื่อพฒันาระบบบริการสุขภาพจิตและจิตเวช
เด็ก

โครงการ



งบฯ ที่ใช้            63,100.00                           -                             -                             -                             -                             -                             -                             -                             -                             -                             -                   63,100.00                           -   

เปูาฯ 2/80/2

งบฯ          540,000.00                           -                             -                             -                             -                             -                   57,320.00                           -                             -                 482,680.00                           -                             -                             -   

ผลงาน                         

งบฯ ที่ใช้          540,000.00                           -                             -                             -                             -                             -                             -                             -                             -                 540,000.00                           -                             -                             -   

เปูาฯ 0

งบฯ                      -                             -                             -                             -                             -                             -                             -                             -                             -                             -                             -                             -                             -   

ผลงาน  0                       

งบฯ ที่ใช้                      -                             -                             -                             -                             -                             -                             -                             -                             -                             -                             -                             -                             -   

เปูาฯ 2/80/2 2/80/2

งบฯ            57,320.00                           -                             -                             -                             -                             -                   57,320.00                           -                             -                             -                             -                             -                             -   

ผลงาน 2/80/2  0                2/80/2       

งบฯ ที่ใช้            57,320.00                           -                             -                             -                             -                             -                             -                             -                             -                   57,320.00                           -                             -                             -   

เปูาฯ 0

งบฯ                      -                             -                             -                             -                             -                             -                             -                             -                             -                             -                             -                             -                             -   

ผลงาน  0                       

งบฯ ที่ใช้                      -                             -                             -                             -                             -                             -                             -                             -                             -                             -                             -                             -                             -   

เปูาฯ 0

งบฯ                      -                             -                             -                             -                             -                             -                             -                             -                             -                             -                             -                             -                             -   

ผลงาน  0                       

งบฯ ที่ใช้                      -                             -                             -                             -                             -                             -                             -                             -                             -                             -                             -                             -                             -   

เปูาฯ 56000 56000

งบฯ          482,680.00                           -                             -                             -                             -                             -                             -                             -                             -                 482,680.00                           -                             -                             -   

ผลงาน 56000                  56000       

งบฯ ที่ใช้          482,680.00                           -                             -                             -                             -                             -                             -                             -                             -                 482,680.00                           -                             -                             -   

แผนงานยุทธศาสตร์พัฒนาศักยภาพคนตลอดช่วงชีวิต

โครงการ : ประชาชนไดร้ับการเสริมสร้างศักยภาพตามช่วงวัย

กิจกรรมหลัก : สร้างเสริมสุขภาพจิตในกลุ่มวัยสูงอายุ

ยุทธศาสตร์ที่ 1 ส่งเสริมสุขภาพจิต ปอ้งกันและควบคุมปจัจัยที่ก่อให้เกิดปญัหาสุขภาพจิตตลอดช่วงชีวิต

ต.ค. พ.ย. ธ.ค. ม.ค. ก.พ. ม.ีค. เม.ย. พ.ค. ม.ิย. ก.ค. ส.ค. ก.ย.
         150,000.00                        -                          -                          -                          -                          -                75,000.00                        -                          -                75,000.00                        -                          -                          -       

         150,000.00                        -                          -                          -                          -                          -                66,900.00                        -                          -                          -                          -                          -                83,100.00     

    

100.00%     

         150,000.00                        -                          -                          -                          -                          -                75,000.00                        -                          -                75,000.00                        -                          -                          -       

         150,000.00                        -                          -                          -                          -                          -                66,900.00                        -                          -                          -                          -                          -                83,100.00     

    

100.00%     

         150,000.00                        -                          -                          -                          -                          -                75,000.00                        -                          -                75,000.00                        -                          -                          -       

         150,000.00                        -                          -                          -                          -                          -                66,900.00                        -                          -                          -                          -                          -                83,100.00     

    

100.00%     

เปูาฯ 1/30/3 1/30/3

งบฯ          150,000.00                           -                             -                             -                             -                             -                   75,000.00                           -                             -                   75,000.00                           -                             -                             -   

ผลงาน  0        1/30/3               

งบฯ ที่ใช้          150,000.00                           -                             -                             -                             -                             -                   66,900.00                           -                             -                             -                             -                             -                   83,100.00

เปูาฯ 1/30/3 1/30/3

งบฯ            75,000.00                           -                             -                             -                             -                             -                   75,000.00                           -                             -                             -                             -                             -                             -   

ผลงาน            1/30/3             

งบฯ ที่ใช้            66,900.00                           -                             -                             -                             -                             -                   66,900.00                           -                             -                             -                             -                             -                             -   

เปูาฯ 56000 56000

งบฯ            75,000.00                           -                             -                             -                             -                             -                             -                             -                             -                   75,000.00                           -                             -                             -   

ผลงาน                         

งบฯ ที่ใช้            83,100.00                           -                             -                             -                             -                             -                             -                             -                             -                             -                             -                             -                   83,100.00

    1.2. โครงการเพื่อพฒันาระบบบริการสุขภาพจิตและจิตเวช
เด็ก

โครงการ

1. พฒันาการดูแลเด็กสมาธิส้ัน/โครงการพฒันาระบบบริการ
สุขภาพจิตและจิตเวชเด็กและวัยรุ่นเพื่อเพิ่มการเข้าถึงบริการ
สมาธิส้ันในเขตสุขภาพที่ 5

คร้ัง/คน/วัน

    1.1. การพฒันาศักยภาพในการดูแลผู้ปุวยโรคสมาธิส้ันเขต
สุขภาพที่ 5 ใหก้ับผู้รับผิดชอบงานสุขภาพจิตและจิตเวชและ
ผู้รับผิดชอบงานอนามัยโรงเรียน เขตสุขภาพที่ 5

คร้ัง/คน/วัน ปรับแผนคร้ังที่ 2

    1.2. กิจกรรมเยี่ยมเสริมพลังและติดตามการด าเนินงานราย
จังหวัด ในเขตสุขภาพที่ 5

คร้ัง/คน/วัน ปรับแผน คร้ังที่ 2

    1.3. การแลกเปล่ียนเรียนรู้การด าเนินงานเพื่อเพิ่มการเข้าถึง
บริการสมาธิส้ัน

คร้ัง/คน/วัน ปรับแผน คร้ังที่ 2

เปา้หมาย/งบประมาณจ าแนกรายเดอืน

เหตผุลความจ าเปน็

    1.4. อ าเภอน าร่องเพื่อเพิ่มการเข้าถึงบริการสมาธิส้ันแบบ
บูรณาการ

คร้ัง/คน/วัน ปรับแผนคร้ังที่ 2

    1.5. ค่าวัสดุ อุปกรณืเพื่อเตรียมรับผู้ปุวยจากสถานการณ์ 
COVID -19

ราย

หมายเหตุไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส 3 ไตรมาส 4

 รวมทั้งสิ้น

โครงการ / กิจกรรม หน่วยนับ
เปา้ฯ
/งบฯ

รวม

  

รวมผลการใช้จ่ายรายไตรมาส 0.00 66,900.00 0.00 83,100.00

% ตดิตามผลเทียบงบประมาณ 0.00% 44.60% 0.00% 55.40%

 งบด าเนินงาน

  

รวมผลการใช้จ่ายรายไตรมาส 0.00 66,900.00 0.00 83,100.00

% ตดิตามผลเทียบงบประมาณ 0.00% 44.60% 0.00% 55.40%

     สถาบนักัลยาณร์าชนครินทร์

  

รวมผลการใช้จ่ายรายไตรมาส 0.00 66,900.00 0.00 83,100.00

% ตดิตามผลเทียบงบประมาณ 0.00% 44.60% 0.00% 55.40%

1. โครงการพฒันาสุขภาพจิตส าหรับผู้สูงอายไทย/พฒันาระบบ
บริการงานจิตเวชผู้สูงอายุ

คร้ัง/คน/วัน ปรับแผนคร้ังที่ 1 เดือนมีนาคม2563- เพื่อเป็นค่า
วัสดุ อุปกรณ์เพื่อเตรียมรับผู้ปุวยจากสถานการณ์ 
covid 19 จ านวน 75,000 บาท

    1.1. โครงการอบรมปฏบิัติการการดูแลผู้สูงอายุสมองเส่ือมที่
มีปัญหาพฤติกรรม และจิตใจส าหรับผู้จัดการสุขภาพ และผู้ดูแล
ผู้สูงอายุ

คร้ัง/คน/วัน ปรับแผนคร้ังที่ 1 เดือนมีนาคม2563- เพื่อเป็นค่า
วัสดุ อุปกรณ์เพื่อเตรียมรับผู้ปุวยจากสถานการณ์ 
covid 19

    1.2. ค่าวัสดุ อุปกรณ์เพื่อเตรียมรับผู้ปุวยจากสถานการณ์ 
covid 19

ราย ปรับแผนคร้ังที่ 1



ผลการด าเนินงานโครงการ/กิจกรรม ประจ าป ี2563  (แหล่งงบประมาณ : งบประมาณรายจ่ายจากเงินบ ารุง)

เงิน
งบประมาณ

เงินนอก
งบประมาณ

1 โครงการพัฒนาระบบบริการสถาบนักัลยาณร์าชนครินทร์
1.1 โครงการพฒันาระบบบริการทางไกลด้านจิตเวช telepsychiatry  โครงการ

1
ตุลาคม 2562-กนัยายน 

2563

500,000.00      โครงการ
1

ตุลาคม 2562-กนัยายน 2563

36,200.00      

จ านวนหนว่ยบริการจิตเวชในสังกดักรมสุขภาพจิตที่
มีบริการ Telepsychiatryทั้งหมด 13 แหง่คิดเปน็ร้อยละ 100 โดยผ่านช่องทางต่างๆ
 ได้แก ่Session Call/ Line VDO/ Hangout / Skyte / Program App OCCA   
มีบริการ Telepsychiatry ผ่านช่องทาง/รูปแบบต่างๆที่เหมาะสมกบับริบทของพื้นที่
ระหว่างคู่เครือข่ายรพ.จิตเวชกบัเครือข่ายบริการสุขภาพ (รพศ. หรือรพท. หรือรพช.)
 4 ภาคๆละ 1 แหง่
และผลการประเมินความพงึพอใจโดยรวมต่อการบริการ 
Telepsychiatry พบว่า ร้อยละ 89.79 ของผู้รับบริการ Telepsychiiatry มีความ
พงึพอใจโดยรวมในระดับมากถึงมากที่สุด

1.2 โครงการพฒันาระบบบริการนติิสุขภาพจิตสถาบนักลัยาณ์ราชนครินทร์ ตุลาคม 2562-สิงหาคม 
2563

36,200.00       

1.2.1 โครงการอบรมเชิงปฏบิติัการ หลักสูตรการพยาบาลนติิจิตเวช 
(หลักสูตร 10 วัน)

 คร้ัง/คน/วัน  
 1/30/10 

พฤษภาคม 2563

ยกเลิกไม่ได้ด าเนนิ 
เนือ่งจากสถานการณ์ COVID -19

1.2.2โครงการฝึกอบรมเชิงปฏบิติัการการใช้โปรแกรมบ าบดัในผู้ปวุยนติิจิต
เวช

 คร้ัง/คน/วัน  
 2/60/6 

กมุภาพนัธ์,มีนาคม 2563

ยกเลิกไม่ได้ด าเนนิ 
เนือ่งจากสถานการณ์ COVID -20

1.2.3 ผลิตส่ือชุดความรู้ด้านนติิสุขภาพจิต ชุด
 100 

สิงหาคม 2563

ยกเลิกไม่ได้ด าเนนิ 
เนือ่งจากสถานการณ์ COVID -20

โครงการ/กิจกรรม

เปา้หมาย / แผน ผลลัพธ์การด าเนินงาน
(ระบตุามแผน)

(เปา้หมาย)/เดอืนที่
ด าเนินการ)

งบประมาณ
(บาท)

เชงิปริมาณ
(วันที่ด าเนินการ)

งบประมาณที่ใช ้(บาท) เชงิคุณภาพ
(บรรลุตามวัตถุประสงค์และประเดน็ยทุธศาสตร์กรม/ ยทุธศาสตร์สถาบนั

/สิง่ที่ตอ้งการใหเ้กิดขึน้)

หนา้ที ่10



ผลการด าเนินงานโครงการ/กิจกรรม ประจ าป ี2563  (แหล่งงบประมาณ : งบประมาณรายจ่ายจากเงินบ ารุง)

เงิน
งบประมาณ

เงินนอก
งบประมาณ

โครงการ/กิจกรรม

เปา้หมาย / แผน ผลลัพธ์การด าเนินงาน
(ระบตุามแผน)

(เปา้หมาย)/เดอืนที่
ด าเนินการ)

งบประมาณ
(บาท)

เชงิปริมาณ
(วันที่ด าเนินการ)

งบประมาณที่ใช ้(บาท) เชงิคุณภาพ
(บรรลุตามวัตถุประสงค์และประเดน็ยทุธศาสตร์กรม/ ยทุธศาสตร์สถาบนั

/สิง่ที่ตอ้งการใหเ้กิดขึน้)

1.2.4 โครงการประชุมเชิงปฏบิติัการ การพฒันาระบบการประเมิน แกไ้ข
บ าบดัฟื้นฟนูติิจิตเวชเด็ก เยาวชนและครอบครัว

 คร้ัง/คน/วัน  
 2/40/2 

กมุภาพนัธ์ ,สิงหาคม2563

       36,200.00  คร้ัง/คน/วัน  
1/23/1 

 21  กมุภาพนัธ์ 2563 
1/30/1 

28 สิงหาคม2563

      33,000.00 ได้แนวทางส าหรับสหวิชาชีพ ในการประเมิน แกไ้ข บ าบดั ฟื้นฟเูด็ก เยาวชน และ
ครอบครัวที่เกีย่วข้องกบักระบวนการยติุธรรม และสามารถน าไปใช้ได้อยา่งมี
ประสิทธิภาพ

1.3 โครงการพฒันาระบบบริการจิตเวชสถาบนักลัยาณ์ราชนครินทร์      250,000.00 0     250,000.00
1.3.1 ประชุมชีแ้จงแนวทางการขับเคล่ือนเพื่อเพิ่มการเข้าถึงบริการโรค
ทางจิตเวชที่ส าคัญ ในเขตสุขภาพที่ 5 (ร่วมกบัศูนยสุ์ขภาพจิตที่ 5)

 คร้ัง/คน/วัน  
 1/80/1 

ธันวาคม 2562

100,000.00     0 100,000.00    ประชุมชีแ้จงแนวทางการขับเคล่ือนเพื่อเพิ่มการเข้าถึงบริการโรคทางจิตเวชที่ส าคัญ 
ในเขตสุขภาพที่ 5  (โฮนงบประมาณไปศูนยสุ์ขภาพจิตที่ 5 ด าเนนิการ)

1.3.2 ประชุมบรูณาการงานสุขภาพจิตกบังานคลินกิหมอครอบบครัว 
(PCC) เขตสุขภาพที่ 5

 คร้ัง/คน/วัน  
 1/50/1 

มีนาคม 2563

120,000.00      คร้ัง/คน/วัน  
 1/51/1 

 2 มีนาคม 2563

0 120,000.00     - เปน็การเสริมสร้างพฒันางานสุขภาพจิต โดยบรูณาการงานสุขภาพจิตกบั
ระบบงานของ PCC.ในแต่ละต าบล ของจังหวัด  ในเขตสุขภาพที่ 5 โดย สอบถามถึง
การด าเนนิงานด้านสุขภาพจิต ปญัหา อปุสรรค ความต้องการสนบัสนนุจาก
หนว่ยงานกรมสุขภาพจิต และมีการใหค้วามรู้เร่ืองโรคทางจิตเวช พ .ร.บ. สุขภาพจิต

1.3.3 .ประชุมเชิงปฏบิติัการทบทวนการจัดท าแนวทางปฏบิติัการดูแล
ผู้ปวุยโรคจิตเภทส าหรับทมีสหวิชาชีพในสถาบนักลัยาณ์ราชนครินทร์

 คร้ัง/คน/วัน
2/50/2

มกราคม-มีนาคม 2563

15,000.00        คร้ัง/คน/วัน
2/50/2

 13 กมุภาพนัธ์ 2563
 10  มีนาคม 2563

0 15,000.00       1 เปน็การทบทวนและติดตามผลการใช้แนวทางปฏบิติัการดูแลผู้ปวุยจิตเภท
ส าหรับทมีสหวิชาชีพในสถาบนั
2 เพื่อใหบ้คุลากรทมีสหวิชาชีพมีความรู้ความเข้าใจและสามารถปฏบิติัตามแนวทาง
ปฏบิติัการดูแลผู้ปวุยจิตเภทส าหรับทมีสหวิชาชีพในสถาบนัฯ ได้ตามเกณฑ์
3 เพื่อเพิ่มประสิทธิภาพการดูแลผู้ปวุยจิตเภทใหม้ีคุณภาพมาตรฐาน และเกดิ
ผลลัพธ์การดูแลตามเปาูหมายที่ก าหนด 

1.3.4 ประชุมติดตามผลการใช้แนวปฏบิติัการดูแลผู้ปวุยโรคจิตเภทส าหรับ
ทมีสหวิชาชีพในสถาบนักลัยาณ์ราชนครินทร์  ปรับแผน จากเดือน
พฤษภาคม-มิถุนายน ไปด าเนนิการเดือนสิงหาคม

 คร้ัง/คน/วัน
2/50/2

สิงหาคม 2563

15,000.00        คร้ัง/คน/วัน
2/50/2

สิงหาคม 2563

0 15,000.00       เพื่อสรุปผล และการติดตามผลการใช้แนวปฏบิติัการดูแลผู้ปวุยโรคจิตเภทส าหรับ
ทมีสหวิชาชีพในสถาบนักลัยาณ์ราชนครินทร์

1.4 การพฒันาระบบบริการสุขภาพจิตและจิตเวชเด็กและวัยรุ่นในสถาบนั
กลัยาณ์ราชนครินทร์

1.4.1  การพฒันาศักยภาพผู้ปกครองในการปรับพฤติกรรมเด็ก (Parent 
Management  Training) 2 รุ่น  (ยกเลิก)

 คร้ัง/คน/วัน
2/30/10

เมษายน-กรกฎาคม 2563

0 ยกเลิกไม่ได้ด าเนนิ 
เนือ่งจากสถานการณ์ COVID -19

0 0

หนา้ที ่11



ผลการด าเนินงานโครงการ/กิจกรรม ประจ าป ี2563  (แหล่งงบประมาณ : งบประมาณรายจ่ายจากเงินบ ารุง)

เงิน
งบประมาณ

เงินนอก
งบประมาณ

โครงการ/กิจกรรม

เปา้หมาย / แผน ผลลัพธ์การด าเนินงาน
(ระบตุามแผน)

(เปา้หมาย)/เดอืนที่
ด าเนินการ)

งบประมาณ
(บาท)

เชงิปริมาณ
(วันที่ด าเนินการ)

งบประมาณที่ใช ้(บาท) เชงิคุณภาพ
(บรรลุตามวัตถุประสงค์และประเดน็ยทุธศาสตร์กรม/ ยทุธศาสตร์สถาบนั

/สิง่ที่ตอ้งการใหเ้กิดขึน้)

1.4.2. การพฒันาระบบการดูแลผู้ปวุยในจิตเวชเด็กและวัยรุุ่น ปรับแผน 
ยกเลิก

 คร้ัง/คน/วัน
2/30/2

สิงหาคม 2563

0 ยกเลิกไม่ได้ด าเนนิ 
เนือ่งจากสถานการณ์ COVID -19

0 0

1.4.3. การพฒันาระบบบริการผู้ปวุยนอกจิตเวชเด็กและวัยรุ่น ปรับแผน 
ยกเลิก

 คร้ัง/คน/วัน
2/20/2

กรกฎาคม -กนัยายน 2563

0 ยกเลิกไม่ได้ด าเนนิ 
เนือ่งจากสถานการณ์ COVID -19

0 0

1.5 การพฒันาระบบบริการสุขภาพจิตและจิตเวชเด็กและวัยรุ่นเพื่อเพิ่ม
การเข้าถึงบริการสมาธิส้ันในเขตสุขภาพที่ 5

1.5.1 การพฒันาระบบบริการสุขภาพจิตและจิตเวชเด็กและวัยรุ่นเพื่อเพิ่ม
การเข้าถึงบริการสมาธิส้ันในเขตสุขภาพที่ 5 ปรับแผน ด าเนนิการเดือน
สิงหาคม 2563

 คร้ัง/คน/วัน
 10/160/10

สิงหาคม 2563

0 ยกเลิกไม่ได้ด าเนนิ 
เนือ่งจากสถานการณ์ COVID -19

0 0

1.5.2 อ าเภอน าร่องเพื่อเพิ่มการเข้าถึงบริการสมาธิส้ันแบบบรูณาการ  คร้ัง/คน/วัน
 1/50/1

สิงหาคม 2563

0 ยกเลิกไม่ได้ด าเนนิ 
เนือ่งจากสถานการณ์ COVID -19

0 0

1.6  โครงการพฒันาระบบการด าเนนิงาน สุขภาพจิตด้วยกลไกด้วย
กฎหมาย

1.6.1 ประชุมเพื่อสร้างความรู้ความเข้าใจเกีย่วกบัการใช้ พ .ร.บ. สุขภาพจิต
 พ.ศ. 2551 (ฉบบัใหม่) ส าหรับหนว่ยงานทั้งในและนอกระบบสาธารณสุข 
เขตสุขภาพที่ 5  (ยกเลิก)

 คร้ัง/คน/วัน
 1/150/1

เมษายน 2563

0 ยกเลิกไม่ได้ด าเนนิ 
เนือ่งจากสถานการณ์ COVID -19

0 0

1.6.2 การเสริมสร้างความรู้ความเข้าใจเกีย่วกบัการใช้ พ .ร.บ. สุขภาพจิต 
พ.ศ.2562 (ฉบบัใหม่)  ใหบ้คุลากรที่ปฏบิติังานในสถาบนัฯ ปรับแผน ไป 
ด าเนนิการเดือน สิงหาคม 2563 (ปรับลด เหลือ 20,000บาท)

 คร้ัง/คน/วัน
 2/60/4

สิงหาคม 2563

20,000.00        คร้ัง/คน/วัน
 2/60/4

สิงหาคม 2563

20,000.00      เพื่อสร้างความรู้ความเข้าใจเกีย่วกบัการใช้ พ .ร.บ. สุขภาพจิต พ.ศ.2562 (ฉบบัใหม่) 
 ใหบ้คุลากรที่ปฏบิติังานในสถาบนัฯ

1.7 การเข้าถึงบริการระบบสุขภาพเพื่อปอูงกนัและแกไ้ขปญัหาการฆา่ตัว
ตาย

1.7.1 ศึกษาวิเคราะหส์าเหตุการฆา่ตัวตาย อ าเภอด่านช้าง จังหวัด
สุพรรณบรีุ

 คร้ัง/คน/วัน
 1/10/3

กมุภาพนัธ์ 2563

0 ยกเลิกไม่ได้ด าเนนิ 
เนือ่งจากสถานการณ์ COVID -19

0 0

หนา้ที ่12



ผลการด าเนินงานโครงการ/กิจกรรม ประจ าป ี2563  (แหล่งงบประมาณ : งบประมาณรายจ่ายจากเงินบ ารุง)

เงิน
งบประมาณ

เงินนอก
งบประมาณ

โครงการ/กิจกรรม

เปา้หมาย / แผน ผลลัพธ์การด าเนินงาน
(ระบตุามแผน)

(เปา้หมาย)/เดอืนที่
ด าเนินการ)

งบประมาณ
(บาท)

เชงิปริมาณ
(วันที่ด าเนินการ)

งบประมาณที่ใช ้(บาท) เชงิคุณภาพ
(บรรลุตามวัตถุประสงค์และประเดน็ยทุธศาสตร์กรม/ ยทุธศาสตร์สถาบนั

/สิง่ที่ตอ้งการใหเ้กิดขึน้)

 1.7.2 เสริมสร้างความเข้มแข็งของชุมชนเพื่อปอูงกนัการฆา่ตัวตายเขต
สุขภาพที่ 5

 คร้ัง/คน/วัน
 1/40/2

เมษายน 2563

0 ยกเลิกไม่ได้ด าเนนิ 
เนือ่งจากสถานการณ์ COVID -19

0 0

1.7.3 พฒันาแนวปฏบิติัการดูแลผู้ปวุยฆา่ตัวตายที่รับไว้เปน็ผู้ปวุยใน 
สถาบนักลัยาณ์ฯ

คร้ัง/คน/วัน
4/20/4

มิถุนายน-สิงหาคม 2563

0 ยกเลิกไม่ได้ด าเนนิ 
เนือ่งจากสถานการณ์ COVID -19

0 0

1.8 โครงการการเข้าถึงบริการโรคซึมเศร้าในสถาบนัฯ        45,000.00       30,000.00
1.8.1 กจิกรรมศึกษาดูงานการใช้เคร่ืองมือ TMS (Transcranial Magnetic
 Stimulation ) ณ โรงพยาบาลศิริราช (ยกเลิก คร้ังที่ 3)

 คร้ัง/คน/วัน 
3/45/3

ตุลาคม 2562-กนัยายน 
2563

       45,000.00 คร้ัง/คน/วัน 
2/30/2

15 พฤศจิกายน 2562 
 24 มกราคม 2563

0       30,000.00  ความสอดคล้องระหว่างโครงการกบัยทุธศาสตร์กรมสุขภาพจิต ยทุธศาสตร์กรม
สุขภาพจิตที่ 2 พฒันาคุณภาพระบบบริการและวิชาการสุขภาพจิตและจิตเวชเพื่อ 
กจิกรรมศึกษาดูงานการใช้เคร่ืองมือ TMS (Transcranial Magnetic Stimulation) 
ใหบ้คุลากรสถาบนัฯ และยกเลิก คร้ังที่ 3

1.8.2  โครงการอบรมทกัษะการรักษาผู้ปวุยโรคซึมเศร้า ปรับแผน ฯ 
(ยกเลิก)

 คร้ัง/คน/วัน 
2/60/2

มีนาคม,พฤษภาคม2563

0 ยกเลิกไม่ได้ด าเนนิ 
เนือ่งจากสถานการณ์ COVID -19

0 0

1.9 โครงการกลุ่มบ าบดัผู้ปวุยสารเสพติดแบบครอบครัวมีส่วนร่วม 41,600.00             41,600.00
คร้ัง/คน/วัน 
25 /1,000

11,25  ตุลาคม ,8,22 พฤศจิกายน ,13,27 
ธันวาคม 2562 
10,24 มกราคม ,14,28 กมุภาพนัธ์ ,13,27
 มีนาคม ,10,24 เมษายน,1,15,29 
พฤษภาคม,5,19 มิถุนายน ,17,21กรกฎาคม
,14,28 สิงหาคม ,11,25กนัยายน 2563

1.10โครงการพฒันาระบบบริการผู้ปวุยสุราและยาเสพติด 15,000.00               5,000.00
1.10.1.ประชุมเชิงปฏบิติัการทบทวนเกณฑ์ประเมินอาการถอนสุรา 
(CIWA-Ar) ส าหรับบคุลากรสถาบนักลัยาณ์ราชนครินทร์

 คร้ัง/คน/วัน
1/ 40/1

พฤศจิกายน2562

0 ยกเลิกไม่ได้ด าเนนิ 
เนือ่งจากสถานการณ์ COVID -19

0 0

ความสอดคล้องระหว่างโครงการกบัยทุธศาสตร์กรมสุขภาพจิต ยทุธศาสตร์กรม
สุขภาพจิตที่ 2 พฒันาคุณภาพระบบบริการและวิชาการสุขภาพจิตและจิตเวช/ ส่ิงที่
ต้องการใหเ้กดิ เตรีมความพร้อมญาติในการดูแลบคุลากรของสถาบนัฯ

1.9.1 ประชุมสัมมนากลุ่มญาติผู้ปวุยยาเสพติดร่วมกบัผู้ปวุยยาเสพติด คร้ัง/คน/วัน 
26/1,040

ตุลาคม 2562-กนัยายน 
2563

41,600.00       0       41,600.00

หนา้ที ่13



ผลการด าเนินงานโครงการ/กิจกรรม ประจ าป ี2563  (แหล่งงบประมาณ : งบประมาณรายจ่ายจากเงินบ ารุง)

เงิน
งบประมาณ

เงินนอก
งบประมาณ

โครงการ/กิจกรรม

เปา้หมาย / แผน ผลลัพธ์การด าเนินงาน
(ระบตุามแผน)

(เปา้หมาย)/เดอืนที่
ด าเนินการ)

งบประมาณ
(บาท)

เชงิปริมาณ
(วันที่ด าเนินการ)

งบประมาณที่ใช ้(บาท) เชงิคุณภาพ
(บรรลุตามวัตถุประสงค์และประเดน็ยทุธศาสตร์กรม/ ยทุธศาสตร์สถาบนั

/สิง่ที่ตอ้งการใหเ้กิดขึน้)

1.10.2 นเิทศติดตามการใช้เคร่ืองมือประเมินคัดกรองและการดูแลผู้ปวุย
สุราที่รับไว้ในสถาบนักลัยาณ์ราชนครินทร์ (ยกเลิก) แผนฯ หลังเดือน
มีนาคม 2563

คร้ัง/คน/วัน
2/ 50/2

มีนาคม-เมษายน 2563

       15,000.00  คร้ัง/คน/วัน
1/25/1 

วันที่  9 ธันวาคม 2562

0         5,000.00 เปดิคลินกิใหค าปรึกษาการใช้กญัชาทางการแพทย์

1.11 โครงการพฒันาระบบบริการงานจิตเวชผู้สูงอายุ        21,000.00       21,000.00
 1.11.1 พฒันาศักยภาพบคุลากรในการดูแลผู้ปวุย (CPG) บริการผู้ปวุย
สูงอาย ุและการใช้เคร่ืองมือประเมิน

คร้ัง/คน/วัน
1/20/2  

มีนาคม 2563

       15,000.00  1/20/2 
(คร้ัง/คน/วัน)

24 -26 กมุภาพนัธ์ 2563

0       15,000.00 พฒันาศักยภาพบคุลากรการใช้เคร่ืองมือCPG NPI งานบริการจิตเวชผู้สูงอายุ

 1.11.2 ประชุมแลกเปล่ียนเรียนรู้ผู้ปวุยสูงอายทุี่มีปญัหายุง่ยากซับซ้อน 
(Case Learning)

คร้ัง/คน/วัน
3/30/3  

มีนาคม ,เมษายน ,
กรกฎาคม2563

        6,000.00  3/30/3
(คร้ัง/คน/วัน)

มีนาคม ,เมษายน ,กรกฎาคม2563

0         6,000.00 เรียนรู้โปรแกรมการกระตุ้นด้านความจ าและฝึกสติในผู้สูงอาย ุและการประเมิน
ความสามารถในกระบวนการนติิจิตเวช

1.11.3 ประชุมประเมินผลการด าเนนิงานเฉพาะทางผู้สูงอายุ คร้ัง/คน/วัน
1/50/2

สิงหาคม 2563

0 ยกเลิกไม่ได้ด าเนนิ 
เนือ่งจากสถานการณ์ COVID -19

0 0

1.12 การพฒันาระบบบริการวิกฤตสุขภาพจิต ของประเทศไทย 50,000.00             26,000.00
1.12.1 การสนบัสนนุ/ติดตามเฝูาระวังผู้ที่มีภาวะวิกฤตทางจิตใจ ในพื้นที่
รับผิดชอบ  แกไ้ขเปน็  โครงการเตรียมความพร้อมเพื่อรับสถานการณ์ 
COVID 19

คร้ัง/คน
6/60

ตุลาคม 2562-เมษายน 
2563

50,000.00       คร้ัง/คน
6/79

 1/22 วันที่ 4 พฤศจิกายน2562   
1/11 วันที่  3 ธันวาคม 2562
1/15 วันที่ 9 มกราคม 2563 

 1/12 วันที่ 7 กมุภาพนัธ์ 2563  
1/9 วันที่ 10 มีนาคม 2563   
1/10 วันที่ 9 เมษายน 2563

      26,000.00 ความสอดคล้องระหว่างโครงการกบัยทุธศาสตร์กรมสุขภาพจิต ยทุธศาสตร์กรม
สุขภาพจิตที่ 2 พฒันาคุณภาพระบบบริการและวิชาการสุขภาพจิตและจิตเวช/ ส่ิงที่
ต้องการใหเ้กดิ เตรีมความพร้อมญาติในการดูแลผู้ปวุยโดยใหค้วามรู้ความเข้าใจเร่ือง
โรคทางจิตเวช การดูแลต่อเนือ่ง อาการข้างเคียงจากยา เฝูาระวังอาการก าเริบ

1.13 โครงการราชทณัฑ์ปนัสุข ท าความ ดี เพื่อชาติ ศาสน ์กษตัริย์ 300,000.00           87,650.00
1.13.1 โครงการประชุมเชิงปฏบิติัการ จัดท าแนวทางการใหบ้ริการ
สุขภาพจิตและจิตเวช ส าหรับผู้ต้องขังในเรือนจ า

  คร้ัง/คน/วัน
1/40/2 

 กมุภาพนัธ์ 2563 

100,000.00     คร้ัง/คน/วัน
1/44/2

24-25 กมุภาพนัธ์ 2563

      87,650.00 1.หนว่ยงานที่เกีย่วข้องกบัการใหบ้ริการด้านสุขภาพจิตและจิตเวชส าหรับผู้ต้องขังใน
เรือนจ ามีคู่มือแนวทางการใหบ้ริการด้านสุขภาพจิตและจิตเวชที่เปน็ไปในทศิทาง
เดียวกนั
 2.ผู้ต้องขังในเรือนจ าทั่วประเทศสามารถเข้าถึงบริการได้เทา่เทยีมกบับคุคลทั่วไป

หนา้ที ่14



ผลการด าเนินงานโครงการ/กิจกรรม ประจ าป ี2563  (แหล่งงบประมาณ : งบประมาณรายจ่ายจากเงินบ ารุง)

เงิน
งบประมาณ

เงินนอก
งบประมาณ

โครงการ/กิจกรรม

เปา้หมาย / แผน ผลลัพธ์การด าเนินงาน
(ระบตุามแผน)

(เปา้หมาย)/เดอืนที่
ด าเนินการ)

งบประมาณ
(บาท)

เชงิปริมาณ
(วันที่ด าเนินการ)

งบประมาณที่ใช ้(บาท) เชงิคุณภาพ
(บรรลุตามวัตถุประสงค์และประเดน็ยทุธศาสตร์กรม/ ยทุธศาสตร์สถาบนั

/สิง่ที่ตอ้งการใหเ้กิดขึน้)

1.13.2. โครงการอบรมเชิงปฏบิติัการ จัดท าระบบบริการสุขภาพจิตและจิต
เวช ส าหรับผู้ต้องขังในเรือนจ าตามบริบทของพื้นที่

   กมุภาพนัธ์-สิงหาคม 
2563 

0 ยกเลิกไม่ได้ด าเนนิ 
เนือ่งจากสถานการณ์ COVID -19

0 0

1.13.3. ผลิตแนวทางการใหบ้ริการสุขภาพจิตและจิตเวช ส าหรับผู้ต้องขัง
ในเรือนจ า

ชุด
1,000

สิงหาคม 2563

200,000.00     ไม่ได้ด าเนนิการ 0 0 ไม่สามารถด าเนนิการได้ตามแผน (ฉบบัปรับแผนเดือนกรกฎาคม 2563 ) เพราะ
สถานการณ์การระบาด Covid-19

1.14 พฒันาระบบร้านยาเครือข่าย        20,000.00       13,000.00
1.14.1 โครงการพฒันาระบบร้านยาเครือข่ายสถาบนักลัยาณ์ราชนครินทร์ 
(ฝึกอบรมและชีแ้จงผู้เกีย่วข้อง)

 คร้ัง/คน/วัน
1/25/1

พฤศจิกายน  2562

20,000.00        คร้ัง/คน/วัน
1/25/1

 11 พฤศจิกายน  2562

13,000.00       เพื่อใหร้้านยาเครือข่ายสถาบนักลัยาณ์ราชนครินทร์ ได้รับพฒันาศักยภาพการ
บริบาลเภสัชกรรมจิตเวชจ านวน 8 ร้านยา และเจ้าหนา้ที่  สปสช. มาชีแ้จงผู้เข้าร่วม
โครงการเพิ่อขึน้ทะเบยีนเปน็ร้านยาเครือข่ายสถาบนักลัยาณ์ราชนครินทร์

1.14.2 การนเิทศนติ์ดตามร้านยาเครือข่ายสถาบนักลัยาณ์ราชนครินทร์
1.14.2.1 การนเิทศนติ์ดตามร้านยาเครือข่ายสถาบนักลัยาณ์ราชนครินทร์ 
คร้ังที่ 1

ร้าน 
8 ร้าน   

เมษายน 2563

0 ร้าน 
8 ร้าน   

เมษายน 2563

0 0 นเิทศนติ์ดตามร้านยาเครือข่ายสถาบนักลัยาณ์ราชนครินทร์ เพื่อรับทราบปญัหา
อปุสรรคและแนวทางแกไ้ข  คร้ังที่ 1 ไม่ได้ใช้งบประมาณ

1.14.2.2 การนเิทศนติ์ดตามร้านยาเครือข่ายสถาบนักลัยาณ์ราชนครินทร์ 
คร้ังที่ 2

ร้าน 
8 ร้าน   

สิงหาคม 2563

0 ร้าน 
8 ร้าน   

สิงหาคม 2563

0 0 นเิทศนติ์ดตามร้านยาเครือข่ายสถาบนักลัยาณ์ราชนครินทร์ เพื่อรับทราบปญัหา
อปุสรรคและแนวทางแกไ้ข  คร้ังที่ 2 ไม่ได้ใช้งบประมาณ

1.15 โครงการแลกเปล่ียนเรียนรู้ผ่านช่องทาง Galya Channel สู่
ประชาชนและผู้รับบริการ

9,000             9,000.00        

  1.15.1 ประชุมวางแผนการด าเนนิงาน และสรุปผลการด าเนนิงาน  คร้ัง/คน/วัน
1/45/1

กรกฎาคม 2563

9,000.00         คร้ัง/คน/วัน
1/45/1

กรกฎาคม 2563

0 9,000.00        ประชุมคณะท างานและผู้เกีย่วข้องโครงการแลกเปล่ียนเรียนรู้ผ่านช่องทาง Galya 
Channel สู่ประชาชนและผู้รับบริการ

1.16 โครงการพฒันาระบบบริการคลินกิพเิศษนอกเวลาราชการ SMC  คร้ัง/คน/วัน    
10/500/10

ตุลาคม 2562-กนัยายน 
2563

100,000.00       คร้ัง/คน/วัน  
5/84/5

12 พฤศจิกายน 12 ธันวาคม 2562
20,28 มกราคม 28 กมุภาพนัธ์ 2563

0 7,860.00         เพื่อการพฒันาระบบบริการคลินกิพเิศษฯ สถาบนักลัยาณ์ราชนครินทร์ ติดตาม 
ประเมินผลระบบบริการ เพื่อพฒันาแนวทาง ขัน้ตอนการใหบ้ริการ ดังนี ้
1.เพื่อลดปญัหาความแออดัในการเข้ารับบริการทางการแพทยเ์ฉพาะทางในเวลา
ราชการ          
2.เพิ่มประสิทธิภาพในการบริหารจัดการทรัพยากรทกุด้านใหเ้กดิประโยชนสู์งสุด     
 3. ธ ารงค์บคุลากรสาธารณสุขไว้ในระบบบริการ
4.เพิ่มความมัน่คงด้านการเงินการคลังใหก้บัหนว่ยบริการ
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ผลการด าเนินงานโครงการ/กิจกรรม ประจ าป ี2563  (แหล่งงบประมาณ : งบประมาณรายจ่ายจากเงินบ ารุง)

เงิน
งบประมาณ

เงินนอก
งบประมาณ

โครงการ/กิจกรรม

เปา้หมาย / แผน ผลลัพธ์การด าเนินงาน
(ระบตุามแผน)

(เปา้หมาย)/เดอืนที่
ด าเนินการ)

งบประมาณ
(บาท)

เชงิปริมาณ
(วันที่ด าเนินการ)

งบประมาณที่ใช ้(บาท) เชงิคุณภาพ
(บรรลุตามวัตถุประสงค์และประเดน็ยทุธศาสตร์กรม/ ยทุธศาสตร์สถาบนั

/สิง่ที่ตอ้งการใหเ้กิดขึน้)

1.17โครงการพฒันาบคุลิกภาพและการส่ือสาร เพื่อการบริการที่เปน็เลิศ  คร้ัง/คน/วัน  
4/200/8

ตุลาคม 2562-กนัยายน 
2563

950,000.00      คร้ัง/คน/วัน  
4/238/8

16-17 ธันวาคม 2562
15-16 มกราคม ,19-20กมุภาพนัธ์ 

20-21 กรกฏาคม 2563

0 950,000.00    เพื่อพฒันาบคุลิกภาพและการส่ือสารบคุลากรสถาบนักลัยาณ์ฯ เพื่อการบริการที่เปน็
เลิศ ดังนี ้
1.สร้างความเชือ่มันและความศรัทธาต่อบคุคลภายนอกที่เข้ามาติดต่อประสานงาน
พร้อมทั้งสร้างภาพลักษณ์ที่ดีใหก้บัองค์กร
2.ผู้เข้าอบรมมีความรู้ ความเข้าใจในเร่ืองภาษาพดู และภาษากาย และการส่ือสาร
เพื่อโนม้นา้ว จูงใจได้อยา่งโดดเด่น 
3.ผู้เช้าอบรมมีทศันคติที่ดี มีแรงบนัดาลใจ และมีเปาูหมาย ในการพฒันาทกัษะการ
ส่ือสารในงานบริการและพมันาบคุลิกภาพเพื่อความส าเร็จของตนและองค์กร      
4.ผู้เข้าอบรมเข้าใจ และสามารถหาหลักในการสร้างความสัมพนัธ์ และสร้าง
ประสบการณ์ที่ดีใหก้บัลูกค้าเพื่อไปประยกุต์ใช้ในการท างาน                             
 5.เพื่อใหบ้คุลากรตระหนกัถึงความส าคัญของผู้บริการที่สนองต่อความต้องการของ
ผู้รับบริการ    
6.เพื่อใหบ้คุลากรผู้ใหบ้ริการส่วนหนา้ได้มีบคุลิกภาพภายในและภายนอก และมี
ความเชือ่มัน่ สง่างามรวมถึงสามารถสร้างภาพลักษณ์ที่ดีใหก้บัตนเองและองค์กร

 1.18 รณรงค์งานสัปดาหสุ์ขภาพจิตแหง่ชาติ
1.18.1 โครงการรณรงค์สัปดาหสุ์ขภาพจิตแหง่ชาติประจ าป ี2563

คน/วัน
100/2

พฤศจิกายน 2562

       35,000.00 คน/วัน
307/3

18-20 พฤศจิกายน 2562

0 35,000.00      1.  เพื่อใหผู้้ร่วมงานมีแนวทางในการดูแล รับฟงั และช่วยเหลือคนใกล้ชิดที่มีปญัหา
สุขภาพจิตได้ถูกต้อง 
2. เพื่อใหผู้้ร่วมงานพฒันาความเข้มแข็งทางจิตใจลดปญัหาการเกดิโรคซึมเศร้า

1.19.1 ประชุมวางแผนการตรวจรักษาผู้ปวุยจิตเภทผ่าน ระบบ 
telepsychiatry ส าหรับ รพท. รพช. ในเขตสุขภาพที่ 5

คร้ัง/คน/วัน
2/40/2

ธันวาคม 2562

10,000.00       คร้ัง/คน/วัน
1/16/1   

13ธันวาคม 2562

0 5,000.00         - ประชุมเครือข่าย รพช. รพ.สามพราน เพื่อวางแผนการตรวจผู้ปวุยจิตเวช ผ่าน 
ระบบ telepsychiatry เพื่อใหผู้้ปวุยเร้ือรัง ผ่านการตรวจโดยจิตแพทย ์โดยไม่ต้อง
เดินทางมารับบริการ เพื่อ ลดแออดั ลดรอคอย

1.20 โครงการส่ือสารและประชาสัมพนัธ์
การพฒันาระบบบริการสถาบนักลัยาณ์ราชนครินทร์
ประจ าปงีบประมาณ 2563

คร้ัง/คน/วัน
2/100/2

ธันวาคม 2562,กรกฎาคม
 2563

24,400.00       คร้ัง/คน/วัน
1/50/1

ธันวาคม 2562

0 12,200.00      1. เพื่อใหบ้คุลากร ผู้รับบริการ และประชาชนได้รับทราบการพฒันาระบบบริการ
สถาบนักลัยาณ์ราชนครินทร์ รวมถึงรับทราบทศิทางในการด าเนนิงานของสถาบนัฯ
2. เพื่อใหบ้คุลากร ผู้รับบริการ และประชาชนสามารถเข้าถึงการใหบ้ริการของ
สถาบนักลัยาณ์ราชนครินทร์ ได้อยา่งมีประสิทธิภาพ
3. เพื่อการพฒันาระบบบริการของสถาบนักลัยาณ์ราชนครินทร์ใหม้ีประสิทธิภาพ
มากยิง่ขึน้

1.19 การดูแลผู้ปวุยจิตเภท ผ่านtele การหาพื้นที่ คู่เครือข่ายในเขตสุขภาพที่ 5
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ผลการด าเนินงานโครงการ/กิจกรรม ประจ าป ี2563  (แหล่งงบประมาณ : งบประมาณรายจ่ายจากเงินบ ารุง)

เงิน
งบประมาณ

เงินนอก
งบประมาณ

โครงการ/กิจกรรม

เปา้หมาย / แผน ผลลัพธ์การด าเนินงาน
(ระบตุามแผน)

(เปา้หมาย)/เดอืนที่
ด าเนินการ)

งบประมาณ
(บาท)

เชงิปริมาณ
(วันที่ด าเนินการ)

งบประมาณที่ใช ้(บาท) เชงิคุณภาพ
(บรรลุตามวัตถุประสงค์และประเดน็ยทุธศาสตร์กรม/ ยทุธศาสตร์สถาบนั

/สิง่ที่ตอ้งการใหเ้กิดขึน้)

2. โครงการประชุมเชิงปฏบิติัการดูแลผู้ปวุยจิตเวชส าหรับบคุลากร  คร้ัง/คน/วัน  
3/30/12

มกราคม,มีนาคม
,เมษายน 2563

120,000.00      คร้ัง/คน/วัน  
 2/30/8

28-31 มกราคม ,17-20 มีนาคม 2563

0 80,000.00       - เปน็การใหค้วามรู้ ความเข้าใจ และทกัษะในการดูแลผู้ปวุยจิตเวชแกผู้่ช่วยเหลือ
คนไข้ เพื่อน าไปประยกุต์ใช้กบัผู้ปวุยจิตเวชได้อยา่งมีประสิทธิภาพ และเสนอใหม้ี
การจัดเปน็ประจ าทกุปี

3. โครงการเสริมสร้างคุณภาพชีวิตผู้ปวุยใน  คร้ัง/คน/วัน  
24/1440

ตุลาคม 2562-กนัยายน 
2563

60,000.00        คร้ัง/คน/วัน  
24/1440

10,24ตุลาคม 7,21พฤศจิกายน ,12,26 
ธันวาคม 2562 9,23 มกราคม ,6,20 

กมุภาพนัธ์  5,19 มีนาคม 2,23 เมษายน 
7,21 พฤษภาคม 11,25 มิถุนายน9,21 

กรกฎาคม 6,20 สิงหาคม3,17กนัยายน 2563

0 60,000.00       เพื่อพฒันาการดูแลผู้ปวุยด้านการส่งเสริมสุขภาพผู้ปวุยจืตเวชและเพื่อใหผู้้ปวุยจิต
เวชได้รับการฟื้นฟแูละส่งเสริมสุขภาพทั้งด้านร่างกายและจิตใจ

4 โครงการเสริมสร้างสุขภาพจิตผู้ปวุยตามวันส าคัญ สัปดาหว์ันพยาบาล
แหง่ชาติและวันทนัตสาธารณสุข

 คร้ัง/คน/วัน  
 1/500/3

ตุลาคม 2563

20,000.00        คร้ัง/คน/วัน  
 1/500/3

ตุลาคม 2563

0 17,500.00       - เปน็การใหค้วามรู้ ความเข้าใจ กบัผู้มาใช้บริการและเพื่อน าไปประยกุต์ใช้กบั
ผู้ปวุยจิตเวชได้อยา่งมีประสิทธิภาพ มีการจัดกจิกรรมประจ าทกุปี

5. โครงการเสริมสร้างสุขภาพบคุลากร  คร้ัง/คน/วัน  
 1/120/1

กรกฎาคม 2563

50,000.00        คร้ัง/คน/วัน  
 1/180/1

14 กรกฎาคม 2563

0 39,600.00      เพื่อประชาสัมพนัธ์ ใหห้า่งไกลโรคซึมเศร้า ลดความเครียด   มีสุขภาพร่างกาย
แข็งแรง

6. โครงการอบรมเชิงปฏบิติัการการบ าบดัผู้ปวุยจิตเวชส าหรับพยาบาล
วิชาชีพ

 คร้ัง/คน/วัน  
 1/30/2

กมุภาพนัธ์ 2563

45,000.00        คร้ัง/คน/วัน  
 1/30/2

4-5 กมุภาพนัธ์ 2563

0 22,500.00       - เปน็การใหค้วามรู้ ความเข้าใจ และทกัษะในการสร้างสัมพนัธภาพเพื่อการบ าบดั 
จิตบ าบดัรายบคุคล และกลุ่มบ าบดัในผู้ปวุยจิตเวชแกพ่ยาบาลวิชาชีพที่มาปฏบิติังาน
ใหม่ เพื่อน าไปประยกุต์ใช้กบัผู้ปวุยจิตเวชได้อยา่งมีประสิทธิภาพ และเสนอใหม้ีการ
จัดเปน็ประจ าทกุปี

7. โครงการส่งเสริมคุณธรรม จริยธรรม สถาบนักลัยาณ์ราชนครินทร์  คร้ัง/คน/วัน  
 3/80/5

มกราคม-กนัยายน 2563

350,000.00      คร้ัง/คน/วัน  
 1/20/2

มีนาคม 2563

0 25,000.00      กจิกรรมชมรมจริยธรรม สถาบนักลัยาณ์ราชนครินทร์ เพื่อใหบ้คุลากรได้ร่วมท า
กจิกรรมส่งเสริมคุณธรรม จริยธรรม และได้รับความรู้ ความเข้าใจ เพื่อน าไปปฏบิติั
เพิ่มเติม

8 โครงการประชุมเชิงปฏบิติัการเฝูาระวังการติดเชือ้ในสถาบนัฯ  คร้ัง/คน/วัน  
 5/100/5

มีนาคม-กนัยายน 2563

55,000.00        คร้ัง/คน/วัน  
 1/20/1

มกราคม2563

0 15,000.00       - เปน็การใหค้วามรู้ ความเข้าใจ และการเฝูาระวังการติดเชือ้ในสถาบนัฯ กบั
เจ้าหนา้ที่ และผู้ปวุยจิตเวชได้อยา่งมีประสิทธิภาพ 

9.โครงการพฒันาระบบการดูแลผู้ปวุยจิตเวชต่อเนือ่งสู่ชุมชน 100,800.00           74,400.00

ภารกจิการพยาบาล 

หนา้ที ่17



ผลการด าเนินงานโครงการ/กิจกรรม ประจ าป ี2563  (แหล่งงบประมาณ : งบประมาณรายจ่ายจากเงินบ ารุง)

เงิน
งบประมาณ

เงินนอก
งบประมาณ

โครงการ/กิจกรรม

เปา้หมาย / แผน ผลลัพธ์การด าเนินงาน
(ระบตุามแผน)

(เปา้หมาย)/เดอืนที่
ด าเนินการ)

งบประมาณ
(บาท)

เชงิปริมาณ
(วันที่ด าเนินการ)

งบประมาณที่ใช ้(บาท) เชงิคุณภาพ
(บรรลุตามวัตถุประสงค์และประเดน็ยทุธศาสตร์กรม/ ยทุธศาสตร์สถาบนั

/สิง่ที่ตอ้งการใหเ้กิดขึน้)

 9.1 กจิกรรมเตรียมความพร้อมญาติผู้ปวุยจิตเวชในการดูแลผู้ปวุยที่บา้น  คร้ัง/คน/วัน  
ตุลาคม 2562-กนัยายน 

2563

50,400.00       คร้ัง/คน/วัน  
2/62/2   8,21 ตุลาคม 2562

2/60/2   5,20 พฤศจิกายน 2562
2/63/2    4,17ธันวาคม 2562
2/6 2/2  7,20 มกราคม 2563

2/62/2    4,18 กมุภาพนัธ์ 2563
   5/10/5 (3,7,8,15,28 เมษายน
2/60/2  (1,15 กนัยายน 2563)

0       29,400.00 ความสอดคล้องระหว่างโครงการกบัยทุธศาสตร์กรมสุขภาพจิต ยทุธศาสตร์กรม
สุขภาพจิตที่ 2 พฒันาคุณภาพระบบบริการและวิชาการสุขภาพจิตและจิตเวช/ ส่ิงที่
ต้องการใหเ้กดิ เตรีมความพร้อมญาติในการดูแลผู้ปวุยโดยใหค้วามรู้ความเข้าใจเร่ือง
โรคทางจิตเวช การดูแลต่อเนือ่ง อาการข้างเคียงจากยา เฝูาระวังอาการก าเริบ

9.2 กจิกรรมเตรียมความพร้อมครอบครัวและชุมชนผู้ปวุยจิตเวชโดย
ชุมชนมีส่วนร่วม

 คร้ัง/คน/วัน  
ตุลาคม 2562-กนัยายน 

2563

50,400.00       คร้ัง/คน/วัน
  5 /19 /5 4,8,10,18,31ตุลาคม  

6/18/612,20(2),21,22,25พฤศจิกายน2562
4/12/4 3,12,18,27 ธันวาคม 2562

8/24/8 
(9,17,20,22,23,27,28,29 มกราคม 

8/12/8 
(3,4,6,7,8,11,12,24 กมุภาพนัธ์
5/10/5  3,4,6,11, 16 มีนาคม

 8/58/8 (7,8,12,13,15, 18,22,29 
พฤษภาคม 2563

4/10/4 (9,15,22,26 มิถุนายน 2563
8/14/7  (3,9ไป2ทมี,13,14, 20,22,24 

กรกฎาคม 2563
8/15/ 8 (11,16,17,21, 22,23,24,28 

กนัยายน 2563

0       45,000.00 ความสอดคล้องระหว่างโครงการกบัยทุธศาสตร์กรมสุขภาพจิต ยทุธศาสตร์กรม
สุขภาพจิตที่ 2 พฒันาคุณภาพระบบบริการและวิชาการสุขภาพจิตและจิตเวช/ ส่ิงที่
ต้องการใหเ้กดิ เตรียมความพร้อมญาติ ครอบครัว ชุมชน ในการดูแลผู้ปวุยจิตเวช 
โดยใหค้วามรู้ความเข้าใจเร่ืองโรคทางจิตเวช การดูแลต่อเนือ่ง อาการข้างเคียงจากยา
 เฝูาระวังอาการก าเริบ การส่งต่อ

10.โครงการกลุม่บ าบดัผู้ปว่ยสารเสพตดิแบบครอบครัวมสี่วนร่วม ปรับ
แผน 43,200 (ยกเลิก)กิจกรรม 1.9 แทน (ยกเลิก)

0 ยกเลิกไม่ได้ด าเนนิ 
เนือ่งจากสถานการณ์ COVID -18

0 0

11 โครงการประชมุเชงิปฎบิตักิารเพ่ือแลกเปลีย่นเรียนรูร้ะบบการดแูล
ผู้ปว่ยจิตเวชเฉพาะโรค/กลุม่วัย (ยกเลิก)

0 ยกเลิกไม่ได้ด าเนนิ 
เนือ่งจากสถานการณ์ COVID -19

0 0

หนา้ที ่18



ผลการด าเนินงานโครงการ/กิจกรรม ประจ าป ี2563  (แหล่งงบประมาณ : งบประมาณรายจ่ายจากเงินบ ารุง)

เงิน
งบประมาณ

เงินนอก
งบประมาณ

โครงการ/กิจกรรม

เปา้หมาย / แผน ผลลัพธ์การด าเนินงาน
(ระบตุามแผน)

(เปา้หมาย)/เดอืนที่
ด าเนินการ)

งบประมาณ
(บาท)

เชงิปริมาณ
(วันที่ด าเนินการ)

งบประมาณที่ใช ้(บาท) เชงิคุณภาพ
(บรรลุตามวัตถุประสงค์และประเดน็ยทุธศาสตร์กรม/ ยทุธศาสตร์สถาบนั

/สิง่ที่ตอ้งการใหเ้กิดขึน้)

ภารกิจเครือขา่ย
12. โครงการพฒันาคุณภาพระบบบริการสุขภาพจิตและจิตเวชและ
ส่งเสริมความร่วมมือในการด าเนนิงานด้านสุขภาพจิตในเขตสุขภาพที่ 5

  12.1 การสนบัสนนุระบบบริการและวิชาการ เขตสุขภาพที่ 5 คร้ัง  (12 )
ตุลาคม 2562 -กนัยายน 

2563

       42,000.00  คร้ัง  (9 )
 28ตุลาคม ,28 พฤศจิกายน 

23 ธันวาคม 2562 
20 มกราคม , 28 กมุภาพนัธ์ ,30 มีนาคม

29 เมษายน , 14 พฤษภาคม 
30 กนัยายน 2563

0       28,280.00 ประชุมคณะท างานพฒันาระบบบริการสุขภาพจิตและจิตเวช 2 หนว่ยงาน 
ส. กลัยาณ์ราชนครินทร์ และ ศูนยสุ์ขภาพจิตที่ 5  
ณ สถาบนักลัยาณ์ราชนครินทร์ จ านวน 9 คร้ัง

12.2 การนเิทศงานกรณีปกติระดับกระทรวงประจ าป ี2562 ในเขต
สุขภาพที่ 5

คร้ัง/คน/วัน
 16/48/34

มกราคม -สิงหาคม 2563

     164,000.00

 12.2 การนเิทศงานกรณีปกติระดับกระทรวงประจ าป ี2562 ในเขต
สุขภาพที่ 5  คร้ังที่ 1

คร้ัง/คน/วัน
  3/9/6

มกราคม -สิงหาคม 2563

41,000.00        คร้ัง/คน/วัน  
4/12/12 

(8-10,15-17,21-23,
28-30 มกราคม 2563

0 41,000.00       - เปน็คณะท างานพฒันาระบบบริการสุขภาพจิตและจิตเวช เปน็ตัวแทนกรม
สุขภาพจิตในการร่วมตรวจราชการกระทรวงสาธารณสุข กรณีปกติ รอบที่ 1/2563 
โดยนเิทศติดตาม สาขาสุขภาพจิตและจิตเวชในเขตสุขภาพที่ 5 จ. กาญจนบรีุ  
เพชรบรีุ ประจวบค่รีขันธ์ และสมุทรสงคราม

 12.2 การนเิทศงานกรณีปกติระดับกระทรวงประจ าป ี2562 ในเขต
สุขภาพที่ 5 คร้ังที่ 2

คร้ัง/คน/วัน
 4/12/9

มกราคม -สิงหาคม 2563

41,000.00        คร้ัง/คน/วัน      
4/18/12 

(5-7,12-14,19-21,25-27กมุภาพนัธ์2563)

0 41,000.00       - เปน็คณะท างานพฒันาระบบบริการสุขภาพจิตและจิตเวช เปน็ตัวแทนกรม
สุขภาพจิตในการร่วมตรวจราชการกระทรวงสาธารณสุข กรณีปกติ รอบที่ 1/2563 
โดยนเิทศติดตาม สาขาสุขภาพจิตและจิตเวชในเขตสุขภาพที่ 5 จ. ราชบรีุ 
สุพรรณบรีุ นครปฐม และสมุทรสาคร

 12.2 การนเิทศงานกรณีปกติระดับกระทรวงประจ าป ี2562 ในเขต
สุขภาพที่ 5 คร้ังที่ 3

คร้ัง/คน/วัน
3/9/6

มกราคม -สิงหาคม 2563

41,000.00        คร้ัง/คน/วัน  
4/20/4 

(8,17,24,29 มิถุนายน 2563)

0 4,800.00         - เปน็คณะท างานพฒันาระบบบริการสุขภาพจิตและจิตเวช เปน็ตัวแทนกรม
สุขภาพจิตในการร่วมตรวจราชการกระทรวงสาธารณสุข กรณีปกติ รอบที่ 2/2563 
โดยนเิทศติดตาม สาขาสุขภาพจิตและจิตเวชในเขตสุขภาพที่ 5 จ. นครปฐม 
สมุทรสาคร กาญจนบรีุ และเพชรบรีุ

 12.2 การนเิทศงานกรณีปกติระดับกระทรวงประจ าป ี2562 ในเขต
สุขภาพที่ 5 คร้ังที่ 4

คร้ัง/คน/วัน
 1/3/2

มกราคม -สิงหาคม 2563

41,000.00        คร้ัง/คน/วัน  
4/20/4 (8,15,22,29 กรกฏาคม 2563)

0 4,800.00         - เปน็คณะท างานพฒันาระบบบริการสุขภาพจิตและจิตเวช เปน็ตัวแทนกรม
สุขภาพจิตในการร่วมตรวจราชการกระทรวงสาธารณสุข กรณีปกติ รอบที่ 2/2563 
โดยนเิทศติดตาม สาขาสุขภาพจิตและจิตเวชในเขตสุขภาพที่ 5 จ. สุพรรณบรีุ 
ราชบรีุ สมุทรสงคราม และประจวบคีรีขันธ์

หนา้ที ่19



ผลการด าเนินงานโครงการ/กิจกรรม ประจ าป ี2563  (แหล่งงบประมาณ : งบประมาณรายจ่ายจากเงินบ ารุง)

เงิน
งบประมาณ

เงินนอก
งบประมาณ

โครงการ/กิจกรรม

เปา้หมาย / แผน ผลลัพธ์การด าเนินงาน
(ระบตุามแผน)

(เปา้หมาย)/เดอืนที่
ด าเนินการ)

งบประมาณ
(บาท)

เชงิปริมาณ
(วันที่ด าเนินการ)

งบประมาณที่ใช ้(บาท) เชงิคุณภาพ
(บรรลุตามวัตถุประสงค์และประเดน็ยทุธศาสตร์กรม/ ยทุธศาสตร์สถาบนั

/สิง่ที่ตอ้งการใหเ้กิดขึน้)

12.3.1  การพฒันาศักยภาพ แพทย ์เภสัชกร เขตสุขภาพที่ 5 ในการตรวจ
วินจิฉัยโรคทางจิตเวชและการใช้ยาทางจิตเวช

คร้ัง/คน/วัน      
1/80/1

มกราคม 2563

200,000.00     คร้ัง/คน/วัน  
1/97/1 

 (31 มกราคม 2563)

0 120,000.00     การพฒันาบคุลากร แพทยท์ั่วไป เภสัชกร พยาบาล และ เภสัชกรเครือข่ายร้านยา 
เกีย่วกบัโรคทางจิตเวช การวินจิฉัย และการใช้ยาทางจิตเวช ของเขตสุขภาพที่ 5

12.3.2  ประชุมบรูณาการงานสุขภาพจิตกบังานคลินกิหมอครอบบครัว 
(PCC) เขตสุขภาพที่ 5

คร้ัง/คน/วัน      
1/80/1

มีนาคม 2563

120,000.00       คร้ัง/คน/วัน  
1  /51 /1  

(2 มีนาคม 2563)

0 120,000.00     - เปน็การเสริมสร้างพฒันางานสุขภาพจิต โดยบรูณาการงานสุขภาพจิตกบั
ระบบงานของ PCC.ในแต่ละต าบล ของจังหวัด  ในเขตสุขภาพที่ 5 โดย สอบถามถึง
การด าเนนิงานด้านสุขภาพจิต ปญัหา อปุสรรค ความต้องการสนบัสนนุจาก
หนว่ยงานกรมสุขภาพจิต และมีการใหค้วามรู้เร่ืองโรคทางจิตเวช พ .ร.บ. สุขภาพจิต

พัฒนาคุณภาพ
13. โครงการพฒันาคุณภาพสถานบริการเพื่อธ ารงรักษากระบวนการ
คุณภาพตามมาตรฐาน HA

13.1 ประชุมเชิงปฏบิติัการการทบทวนแผนพฒันาคุณภาพตามข้อเสนอแนะ คร้ัง/คน/วัน 
2/50/2 

พฤศจิกายน 2562

22,000.00        คร้ัง/คน/วัน 
2/56/2 

25-26พฤศจิกายน 2562

22,000.00      เพื่อใหแ้ต่ละทมี/หนว่ยงานที่เกีย่วข้องจัดท าแผนพฒันาคุณภาพตามข้อเสนอแนะ
ของสรพ.  และสามารถบรูณาการงานพฒันากบังานประจ าได้อยา่งมีประสิทธิภาพ

13.2 ประชุมมาตรฐาน HA และมาตรฐาน ISO ส าหรับบคุลากรใหม่ คร้ัง/คน/วัน 
1/50/1 

ธันวาคม 2562

11,000.00        คร้ัง/คน/วัน 
1/51/1 

19 ธันวาคม 2562

11,000.00      เพื่อใหบ้คุลากรใหม่มีความรู้ที่เปน็มาตรฐานเดียวกนั  เข้าใจเร่ืองราวขององค์กร
เปน็ไปในทศิทางเดียวกนัสามารถปฏบิติังานไปในทศิทางเดียวกนั อนัจะส่งผลให้
บคุลากรใหม่ปฏบิติังานได้อยา่งมีประสิทธิภาพ ท าใหผู้้รับบริการและผู้มีส่วนได้ส่วน
เสียเชือ่มัน่ในบริการที่มีคุณภาพขององค์กร

13.3 ประชุมเชิงปฏบิติัการ การสร้างนวัตกรรมและR2R ในหนว่ยงาน 
ปรับแผน 22,000 บาท (ยกเลิก)

0 ยกเลิกไม่ได้ด าเนนิ 
เนือ่งจากสถานการณ์ COVID -19

0 0

13.4 จัดท าโปสเตอร์น าเสนอผลงานคุณภาพ HA ปรับแผน 21,400 
(ยกเลิก)

0 ยกเลิกไม่ได้ด าเนนิ 
เนือ่งจากสถานการณ์ COVID -19

0 0

13.5 สัมมนาการพฒันาคุณภาพมาตรฐานโรงพยาบาลและน าผลงาน
คุณภาพ ปรับแผน 103,200 (ยกเลิก)

0 ยกเลิกไม่ได้ด าเนนิ 
เนือ่งจากสถานการณ์ COVID -19

0 0

13.6 ประชุมเชิงปฏบิติัการการพฒันาตามเกณฑ์คุณภาพการบริหาร
จัดการภาครัฐส าหรับหนว่ยงานในสังกดักรมสุขภาพจิต : PMQA-M-F 
(ยกเลิกงบประมาณใช้กบั 13.5 สัมมนาการพฒันาคุณภาพมาตรฐาน
โรงพยาบาลและน าผลงานคุณภาพ)

0 ยกเลิกไม่ได้ด าเนนิ 
เนือ่งจากสถานการณ์ COVID -19

0 0
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ผลการด าเนินงานโครงการ/กิจกรรม ประจ าป ี2563  (แหล่งงบประมาณ : งบประมาณรายจ่ายจากเงินบ ารุง)

เงิน
งบประมาณ

เงินนอก
งบประมาณ

โครงการ/กิจกรรม

เปา้หมาย / แผน ผลลัพธ์การด าเนินงาน
(ระบตุามแผน)

(เปา้หมาย)/เดอืนที่
ด าเนินการ)

งบประมาณ
(บาท)

เชงิปริมาณ
(วันที่ด าเนินการ)

งบประมาณที่ใช ้(บาท) เชงิคุณภาพ
(บรรลุตามวัตถุประสงค์และประเดน็ยทุธศาสตร์กรม/ ยทุธศาสตร์สถาบนั

/สิง่ที่ตอ้งการใหเ้กิดขึน้)

13.7 กจิกรรมประชุมเชิงปฏบิติัการการพฒันาระบบงานที่ส าคัญ คร้ัง/คน/วัน 
1/30/1 

กมุภาพนัธ์ 2563

6,600.00         คร้ัง/คน/วัน 
1/33/1 

17 กมุภาพนัธ์ 2563

0 6,600.00        เพื่อติดตามความกา้วหนา้การพฒันาคุณภาพตามข้อเสนอแนะการน าแผนพฒันา
คุณภาพลงสู่การปฏบิติั  ปญัหา  อปุสรรค  การด าเนนิงานของพฒันาคุณภาพองค์กร

คร้ัง/คน/วัน
2/30/2

มิถุนายน 2563

6,600.00        คร้ัง/คน/วัน
1/31/1

5 มิถุนายน 2563

0 6,600.00        เพื่อติดตามความกา้วหนา้การพฒันาคุณภาพตามข้อเสนอแนะการน าแผนพฒันา
คุณภาพลงสู่การปฏบิติั  ปญัหา  อปุสรรค  การด าเนนิงานของพฒันาคุณภาพองค์กร

13.8  ประชุมติดตามการพฒันาคุณภาพของทมีพฒันาคุณภาพองค์กร  คร้ัง/คน/วัน
1/30/1

มีนาคม- สิงหาคม 2563

 คร้ัง/คน/วัน
1/32/1

24 สิงหาคม 2563

0 6,600            

เพื่อการเตรียมรับเยีย่มส ารวจจากสรพ.และสมาคมเภสัชกรโรงพยาบาล รายงานผล
การติดตามตัวชีว้ัดมาตรฐานส าคัญและจ าเปน็ 9 ข้อ

13.9 ประชุมเชิงปฏบิติัการการเขียนรายงานประเมินตนเอง SA2019 คร้ัง/คน/วัน
3/150/6

มิถุนายน-สิงหาคม 2563

66,000.00        คร้ัง/คน/วัน
3/159/6

0 66,000.00      

13.9 ประชุมเชิงปฏบิติัการการเขียนรายงานประเมินตนเอง SA2019 (ต่อ)  คร้ัง/คน/วัน
1/52/2

17,18 มิถุนายน2563

0 22,000.00      เพื่อใหบ้คุลากรของสถาบนัฯน าความรู้มาพฒันาคุณภาพของหนว่ยงาน/ทมี และ
ร่วมกนัออกแบบระบบงานที่เหมาะสม มีการประสานเชือ่มโยงกนั ระหว่างระบบ
ต่าง ๆเพื่อใหเ้กดิผลลัพธ์ที่เปน็รูปธรรม

 คร้ัง/คน/วัน
1/55/2

16-17 กรกฎาคม 2563

0 22,000.00      เพื่อหาโอกาสพฒันา ติดตามความกา้วหนา้/ระดับการพฒันาเพื่อการเรียนรู้ทบทวน
ใคร่ครวญ การท างานและการพฒันาที่ผ่านมาภายในทมี และผู้บริหาร

 คร้ัง/คน/วัน
1/55/2

4-5 สิงหาคม 2563

0 22,000.00      เพื่อส่ือสารและท าความเข้าใจผลการพฒันาคุณภาพ ขององ์กร ท าใหเ้หน็ประเด็น
ส าคัญ เหน็ภาพรวมความเชือ่มโยง เหน็ผลลัพธ์ ร่วมกนัเรียนรู้จุดแข็งและโอกาส
พฒันาและวางแผนพฒันาอยา่งต่อเนือ่ง

14.โครงการพฒันาคุณภาพสถานบริการเพื่อธ ารงรักษาระบบบริหารงาน
คุณภาพมาตรฐาน ISO 9001 และ ISO 27001

 14.1) ประชุมเร่ืองการประเมินความเส่ียงด้านข้อมูลสารสนเทศตาม
มาตรฐาน ISO

คร้ัง/คน/วัน 
1/50/2 

พฤศจิกายน 2562

22,000.00       คร้ัง/คน/วัน 
1/71/2 

14-15 พฤศจิกายน 2562

0 22,000.00      เพื่อร่วมแลกเปล่ียนเรียนรู้และวิเคราะหผ์ลการด าเนนิงานการจัดการความเส่ียงตาม
มาตราฐาน ISO ของหนว่ยงาน/องค์กร

 14.2) ประชุมเชิงปฏบิติัการทบทวนเอกสารคุณภาพ คร้ัง/คน/วัน 
1/50/2 

ตุลาคม  2562

22,000.00       คร้ัง/คน/วัน
1/65/2

30-31ตุลาคม 2562

0 22,000.00      เพื่อใหบ้คุลากรปฏบิติังานในแนวเดียวกนัจึงจัดหี้การทบทวนเอกสารคุณภาพ คู่มือ 
ระเบยีบปฏบิติั วิธีปฏบิติั แนวทางต่าง ๆใหเ้ปน็ปจัจุบนั ส่งผลใหบ้คุลากรปฏบิติังาน
ได้อยา่งมีประสิทธิภาพ

หนา้ที ่21



ผลการด าเนินงานโครงการ/กิจกรรม ประจ าป ี2563  (แหล่งงบประมาณ : งบประมาณรายจ่ายจากเงินบ ารุง)

เงิน
งบประมาณ

เงินนอก
งบประมาณ

โครงการ/กิจกรรม

เปา้หมาย / แผน ผลลัพธ์การด าเนินงาน
(ระบตุามแผน)

(เปา้หมาย)/เดอืนที่
ด าเนินการ)

งบประมาณ
(บาท)

เชงิปริมาณ
(วันที่ด าเนินการ)

งบประมาณที่ใช ้(บาท) เชงิคุณภาพ
(บรรลุตามวัตถุประสงค์และประเดน็ยทุธศาสตร์กรม/ ยทุธศาสตร์สถาบนั

/สิง่ที่ตอ้งการใหเ้กิดขึน้)

 14.3) ประชุมเชิงปฏบิติัการการตรวจประเมินคุณภาพ/การเยีย่มส ารวจ
ภายในส าหรับทมีผู้เยีย่มส ารวจภายในสถาบนักลัยาณ์ราชนครินทร์ตาม
ระบบบริหารคุณภาพมาตรฐาน ISO9001และISO27001

คร้ัง/คน/วัน 
1/50/2 

ธันวาคม  2562

22,000.00       คร้ัง/คน/วัน 
1/51/2 

3-4 ธันวาคม  2562

0 22,000.00      เพื่อทบทวนปญัหาอปุสรรคจากการเยีย่มส ารวจคร้ังที่ผ่านมาและเพื่อใหท้มีผู้เยีย่ม
ส ารวจร่วมกนัจัดท าแนวทางการเยีย่มส ารวจภายในพร้อมจัดท าแผนการเยีย่ม
ส ารวจภายในตามมาตรฐาน ISO9001และISO27001

14.4 ประชุมการเตรียมความพร้อมในการรับ Surveillance visit   ตาม
มาตรฐาน ISO 9001 และ ISO 27001

คร้ัง/คน/วัน 
1/50/ 1

มกราคม 2563

11,000.00       คร้ัง/คน/วัน 
1/50/ 1

มกราคม 2563

0 11,000.00      ประชุมการเตรียมความพร้อมในการรับ Surveillance visit   ตามมาตรฐาน ISO 
9001 และ ISO 27001

14.5 กจิกรรมการรับ Surveillance visit ระบบบริหารคุณภาพตาม
มาตรฐาน ISO 9001 และ ISO 27001 จากผู้ตรวจประเมินภายนอก

คร้ัง/คน/วัน 
1/239/2

มกราคม 2563

213,000.00      คร้ัง/คน/วัน 
1/266/2

21-22 มกราคม 2563

0 213,000.00    เพื่อรักษาระบบบริหารคุณภาพตามมาตรฐาน ISO 9001 และ ISO 27001จาก
ผู้ตรวจประเมินภายนอก

15.  โครงการ พฒันาประสิทธิภาพระบบบริหารความเส่ียง (ขอปรับ
กจิกรรม /เพื่อรองรับงานทมีบริหารจัดการความเส่ียงสถาบนัฯ)

 15.1 กจิกรรมทบทวนวิเคราะหค์วามเส่ียงโดยสหวิชาชีพ  คร้ัง/คน/วัน
1/70/1

สิงหาคม 2563

       30,800.00  คร้ัง/คน/วัน
1/70/1

13-14 สิงหาคม 2563

0       30,800.00 ผู้เข้าร่วม มีความรู้เพิ่มขึน้ และสามาถ ทบทวนวิเคราะหค์วามเส่ียงของหนว่ยงาน ทมี

15.2  กจิกรรม RM  round  หนว่ยงาน
30

ตุลาคม62-กนัยายน 2563

        7,000.00  หนว่ยงาน
30

ตุลาคม 2562-กนัยายน 2563

0         7,000.00 เพื่อใหบ้คุลากรสถาบนัฯ ได้แลกเปล่ียนเรียนรู้ พฒันาประสิทธิภาพระบบบริหาร
ความเส่ียง และรับทราบปญัหาอปุสรรคของหนว่ยงาน

15.3 โครงการพฒันาประสิทธิภาพระบบบริหารความเส่ียง กจิกรรมให้
ข้อมูลเรียนรู้ระบบความเส่ียงบคุลากรเส่ียงบคุลากรสถาบนัฯ

คร้ัง/คน/วัน
1/50/1

มีนาคม 2563

       22,000.00 คร้ัง/คน/วัน
1/50/1

9 มีนาคม 2563

0       22,000.00 เพื่อทบทวนความรู้ความเข้าใจ ระบบบริหารความเส่ียงใหบ้คุลากรสถาบนักลัยาณ์
ราชนครินทร์

15.4  กจิกรรมเพื่อส่งเสริมการค้นหาอบุตัการณ์ความเส่ียงและนวตกรรม
ความเส่ียง (RM  Day) แกไ้ขเปน็ โครงการรับเยีย่มส ารวจองค์กรวิชาชีพ
เภสัชกรรมโรงพยาบาล

 คร้ัง/คน/วัน
1/62/1

กนัยายน 2563

25,000.00        คร้ัง/คน/วัน
1/62/1

29 กนัยายน 2563

0 25,000.00      เพื่อใหบ้คุลากรสถาบนัฯ ได้แลกเปล่ียนเรียนรู้กระบวนการพฒันาระบบยา รับการ
เยีย่มส ารวจองค์กรเภสัชกรรมโรงพยาบาลเพื่อเตรียมพร้อมรับกอ่นการ 
Reaccreditation คร้ังที่ 5 เพื่อใหก้ระบวนการพฒันาและการรับรองคุณภาพของ
สถาบนักลัยาณ์เปน็ไปอยา่งต่อเนือ่ง และสามารถบรรลุวัตถุประสงค์ตามที่ก าหนดไว้

กลุม่งานจิตวิทยา
16 โครงการพฒันาระบบนดับริการจิตวิทยาออนไลน์ คร้ัง/คน/วัน

3/13/3
ธันวาคม 2562

30,000.00       คร้ัง/คน/วัน
2/26/2

0 14,720.00      ก าหนดประเด็นการพฒันาระบบนดับริการทางจิตวิทยานดัออนไลนไ์ด้
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ผลการด าเนินงานโครงการ/กิจกรรม ประจ าป ี2563  (แหล่งงบประมาณ : งบประมาณรายจ่ายจากเงินบ ารุง)

เงิน
งบประมาณ

เงินนอก
งบประมาณ

โครงการ/กิจกรรม

เปา้หมาย / แผน ผลลัพธ์การด าเนินงาน
(ระบตุามแผน)

(เปา้หมาย)/เดอืนที่
ด าเนินการ)

งบประมาณ
(บาท)

เชงิปริมาณ
(วันที่ด าเนินการ)

งบประมาณที่ใช ้(บาท) เชงิคุณภาพ
(บรรลุตามวัตถุประสงค์และประเดน็ยทุธศาสตร์กรม/ ยทุธศาสตร์สถาบนั

/สิง่ที่ตอ้งการใหเ้กิดขึน้)

คร้ัง/คน/วัน
1/13/1

22 พฤศจิกายน 2562

0 8,260.00        ท าการพฒันาระบบนดับริการจิตวิทยานดัออนไลน ์และคู่มือการใหบ้ริการตามระบบ
นดัออนไลน์

คร้ัง/คน/วัน
1/13/1

7 กมุภาพนัธ์ 2563

0 6,460.00        ทดลองใช้และน าผลการพฒันามาปรับปรุง

17 โครงการพฒันาบริการสุขภาพจิตด้วยชุดจ าลองสถานการณ์และ
ประสบการณ์เสมือนจริงแบบเรียลไทม์

ยกเลิกไม่ได้ด าเนนิ 
เนือ่งจากสถานการณ์ COVID -19

0 0

18 โครงการอบรมปฏบิติัการท าจิตบ าบดัตามแนวการยอมรับและสร้าง
ความมุง่มัน่ (Acceptance and Coommitment Therapy : ACT)

คร้ัง/คน/วัน
6/240/6

มีนาคม-กนัยายน 2563

290,000.00     คร้ัง/คน/วัน
3/126/5

คร้ัง/คน/วัน
1/50/3

18-20 ธันวาคม 2562

0 84,400.00      นกัจิตวิทยามีองค์ความรู้เร่ืองจิตบ าบดัแนวคิดการยอมรับและมุง่มัน่มากขึน้กว่ากอ่น
อบรมร้อยละ 91

คร้ัง/คน/วัน
1/45/1

17 กมุภาพนัธ์ 2563

0 24,750.00      นกัจิตวิทยามีทกัษะการท าจิตบ าบดัแนวคิดการยอมรับและมุง่มัน่มากขึน้กว่ากอ่น
อบรมร้อยละ 82

คร้ัง/คน/วัน
1/31/1

9 มีนาคม 2563

0 20,910.00      

19 โครงการอบรมปฏบิติัการประเมินการแกล้งปวุยทางจิตปรับแผน
30,000  (ยกเลิก)

ยกเลิกไม่ได้ด าเนนิ 
เนือ่งจากสถานการณ์ COVID -19

กลุม่งานฟ้ืนฟูสมรรถภาพ
20.โครงการกิจกรรมประเพณแีละวันส าคัญส าหรับผู้รับบริการสถาบนั
กัลยาณร์าชนครินทร์ ป ี2563

80,000.00       78,200.00      

16.1  กจิกรรมการพฒันาโปรแกรมนดับริการจิตวิทยาออนไลน์
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ผลการด าเนินงานโครงการ/กิจกรรม ประจ าป ี2563  (แหล่งงบประมาณ : งบประมาณรายจ่ายจากเงินบ ารุง)

เงิน
งบประมาณ

เงินนอก
งบประมาณ

โครงการ/กิจกรรม

เปา้หมาย / แผน ผลลัพธ์การด าเนินงาน
(ระบตุามแผน)

(เปา้หมาย)/เดอืนที่
ด าเนินการ)

งบประมาณ
(บาท)

เชงิปริมาณ
(วันที่ด าเนินการ)

งบประมาณที่ใช ้(บาท) เชงิคุณภาพ
(บรรลุตามวัตถุประสงค์และประเดน็ยทุธศาสตร์กรม/ ยทุธศาสตร์สถาบนั

/สิง่ที่ตอ้งการใหเ้กิดขึน้)

20.1กจิกรรมประเพณีลอยกระทงส าหรับผุ้รับบริการสถาบนักลัยาณ์ราช
นครินทร์ ป ี2562

คร้ัง/คน/วัน
1/30/1

พฤศจิกายน 2562

20,000.00       คร้ัง/คน/วัน
1/30/1

11 พฤศจิกายน 2562

19,800.00      ยทุธศาสตร์ที่ 2 พฒันาคุณภาพระบบบริการสุขภาพจิตและจิตเวชเฉพาะทางและ
ทกัษะทางสังคม ผ่านกจิกรรมประเพณีวันส าคัญของไทย 
1.ผู้รับบริการและบคุลากรได้เข้าร่วมกจิกรรมตรงตามวัตถุประสงค์
2.ผู้รับบริการได้รับการฟื้นฟสูมรรถภาพทางร่างกาย  จิตใจอารม์และสังคม
3.ผู้รับบริการและบคุลากรได้พฒันาทกัษะการด าเนนิชีวิตและทกัษะทางสังคม ผ่าน
กจิกรรมประเพณีวันส าคัญของไทย

20.2กจิกรรมกฬีาสีและงานปใีหม่ส าหรับผู้รับบริการสถาบนักลัยาณ์ราช
นครินทร์ ป ี2563

คร้ัง/คน/วัน
1/60/1

มกราคม 2563

40,000.00        คร้ัง/คน/วัน
1/60/1

14 มกราคม 2563

38,600.00      ยทุธศาสตร์ที่ 2 พฒันาคุณภาพระบบบริการสุขภาพจิตและจิตเวชเฉพาะทางและ
ทกัษะทางสังคม ผ่านกจิกรรมประเพณีวันส าคัญของไทย 
1.ผู้รับบริการและบคุลากรได้เข้าร่วมกจิกรรมตรงตามวัตถุประสงค์
2.ผู้รับบริการได้รับการฟื้นฟสูมรรถภาพทางร่างกาย  จิตใจอารม์และสังคม
3.ผู้รับบริการและบคุลากรได้พฒันาทกัษะการด าเนนิชีวิตและทกัษะทางสังคม ผ่าน
กจิกรรมประเพณีวันส าคัญของไทย

20.3 กจิกรรมประเพณีสงกรานต์ส าหรับผู้รับบริการสถาบนักลัยาณ์ฯ ป ี
2563 ปรับแผน 20,000 (ยกเลิก)

ยกเลิกไม่ได้ด าเนนิ 
เนือ่งจากสถานการณ์ COVID -19

20.4  กจิกรรมสานสายใยรัก คร้ังที่ 15 : กจิกรรมวันแม่ส าหรับผู้รับบริการ
สถาบนักลัยาณ์ฯ ป ี2563

คร้ัง/คน/วัน
1/30/1

สิงหาคม 2563

20,000.00       คร้ัง/คน/วัน
1/32/1

สิงหาคม 2563

19,800.00      ยทุธศาสตร์ที่ 2 พฒันาคุณภาพระบบบริการสุขภาพจิตและจิตเวชเฉพาะทางและ
ทกัษะทางสังคม ผ่านกจิกรรมประเพณีวันส าคัญของไทย 
1.ผู้รับบริการและบคุลากรได้เข้าร่วมกจิกรรมตรงตามวัตถุประสงค์
2.ผู้รับบริการได้รับการฟื้นฟสูมรรถภาพทางร่างกาย  จิตใจอารม์และสังคม
3.ผู้รับบริการและบคุลากรได้พฒันาทกัษะการด าเนนิชีวิตและทกัษะทางสังคม ผ่าน
กจิกรรมประเพณีวันส าคัญของไทย

กลุม่งานสังคมสงเคราะห์
21 โครงการแผ่นพบัส าหรับผู้ปวุยจิตเวชที่จะขอมีบตัรผู้พกิารทางจิต 2/20/2คร้ัง/คน/วัน,100 

แผ่น
มกราคม -มีนาคม2563

10,000.00        2/20/2คร้ัง/คน/วัน,100 แผ่น
24มกราคม ,

16 มีนาคม 2563

9,970.00        แผ่นพบัส าหรับผู้ปวุยจิตเวชที่จะขอมีบตัรผู้พกิารทางจิตเพื่อแจกจ่ายในส่วน OPD 
เฉพาะผู้ปวุยจิตเวชที่ได้รับการประเมินว่าอยูใ่นเกณฑ์จะได้รับบตัรผู้พกิาร

22 โครงการ Transformative Learning ส าหรับนกัสังคมสงเคราะหใ์น
เขตสุขภาพที่ 5 ปรับแผน50,000  (ยกเลิก)

คร้ัง/คน/วัน
1/50/3

กมุภาพนัธ์ 2563

300,000.00     คร้ัง/คน/วัน
1/50/3

17-19 กมุภาพนัธ์ 2563

300,000.00    เพื่อสร้างกระบวนการเรียนรู้และแรงบนัดาลใจในการท างานกบัผู้ปวุยจิตเวช
-เพื่อพฒันาทกัษะและเพิ่มขีดความสามารถในการใหบ้ริการด้านสุขภาพจิต
-เพื่อเสริมพลังอ านาจในการดูแลตนเองของผู้ปฏบิติังานสังคมสงเคราะห์

หนา้ที ่24



ผลการด าเนินงานโครงการ/กิจกรรม ประจ าป ี2563  (แหล่งงบประมาณ : งบประมาณรายจ่ายจากเงินบ ารุง)

เงิน
งบประมาณ

เงินนอก
งบประมาณ

โครงการ/กิจกรรม

เปา้หมาย / แผน ผลลัพธ์การด าเนินงาน
(ระบตุามแผน)

(เปา้หมาย)/เดอืนที่
ด าเนินการ)

งบประมาณ
(บาท)

เชงิปริมาณ
(วันที่ด าเนินการ)

งบประมาณที่ใช ้(บาท) เชงิคุณภาพ
(บรรลุตามวัตถุประสงค์และประเดน็ยทุธศาสตร์กรม/ ยทุธศาสตร์สถาบนั

/สิง่ที่ตอ้งการใหเ้กิดขึน้)

23 โครงการอบรมเชิงปฏบิติั Psychodrama Therapy ส าหรับทมีสห
วิชาชีพ นกัสังคมสงเคราะหใ์นเขตสุขภาพที่ 5

คร้ัง/คน/วัน
1/35/5

มีนาคม 2563

400,000.00     คร้ัง/คน/วัน
1/35/5

9-13มีนาคม 2563

400,000.00    เพื่อฝึกทกัษะส าหรับการท ากลุ่มบ าบดัโดยละครบ าบดั ในการแกไ้ขบ าบดั ฟื้นฟู
สุขภาพจิต
-เพื่อพฒันาองค์ความรู้และพฒันาตนเองของทมีสหวิชาชีพ

24  โครงการพฒันาเครือข่ายผู้ดูแลผู้ปวุยจิตเวชในสถานสงเคราะห์ คร้ัง/คน/วัน
6/180/6

พฤศจิกายน 2562-
สิงหาคม 2563

112,500.00      คร้ัง/คน/วัน
6/180/6

25-26 พฤศจิกายน 2562 
2-3 มีนาคม 20 -21 กรกฎาคม2563

112,500.00    เพื่อฟื้นฟสูมรรถภาพผู้ปวุยจิตเวชที่อยูใ่นสถานสงเคราะหใ์หไ้ด้รับกจิกรรมการฟื้นฟทูี่
เหมาะสมกบัศักยภาพเดิมที่มีอยู ่ และเพื่อใหผู้้ปวุยจิตเวชที่ถูกส่งไปอยูใ่นความดูแล
ของสถานสงเคราะห ์ได้รับการบ าบดัรักษาอยา่งต่อเนือ่ง

กลุม่งานบริหารทั่วไป
25.โครงการน้อมน าจิตใจเสริมสายใยเพ่ือชาต ิศาสน์ กษัตริย ์สูช่มุชน
เขม้แขง็ยัง่ยนื ประจ าปงีบประมาณ ๒๕๖๓

25.1 กจิกรรมนอ้มร าลึก ศาสตร์ของพระราชา พฒันาจิตส านกึบริการ คร้ัง/คน/วัน 
1/70/1 

ตุลาคม 2562

10,000.00       คร้ัง/คน/วัน 
1/75/1

11 ตุลาคม 2562

0 9,800.00        1 ข้าราชการ เจ้าหนา้ที่สถาบนัฯ และประชาชน ที่เข้าร่วมโครงการ มีจิตส านกึ 
ความรัก ความสามัคคี ต่อชาติ ศาสน ์กษตัริย ์และสามารถปฏบิติัตนเปน็แบบอยา่ง
ที่ดีได้ 
2 ข้าราชการ เจ้าหนา้ที่สถาบนัฯ และประชาชน ที่เข้าร่วมโครงการ สามารถเปน็ส่ือ
ในการรณรงค์เผยแพร่กจิกรรม และบ าเพญ็ประโยชนต่์อสาธารชนได้ ตาม
วัตถุประสงค์
3 ข้าราชการ เจ้าหนา้ที่สถาบนัฯ มีจิตส านกึในการใหบ้ริการผู้ปวุยอยา่งมีคุณธรรม

25.2 กจิกรรมรวมพลังยดึมัน่ในความดี ตามรอยพระบารมี เพื่อชีวีที่เปน็สุข คร้ัง/คน/วัน 
1/70/1 

ธันวาคม 2562

10,000.00       คร้ัง/คน/วัน 
1/75/1

4 ธันวาคม 2562

0 9,800.00        1  ข้าราชการ เจ้าหนา้ที่สถาบนัฯ และประชาชน ที่เข้าร่วมโครงการ มีจิตส านกึ 
ความรัก ความสามัคคี ต่อชาติ ศาสน ์กษตัริย ์และสามารถปฏบิติัตนเปน็แบบอยา่ง
ที่ดีได้ 
2  ข้าราชการ เจ้าหนา้ที่สถาบนัฯ และประชาชน ที่เข้าร่วมโครงการ สามารถเปน็ส่ือ
ในการรณรงค์เผยแพร่กจิกรรม และบ าเพญ็ประโยชนต่์อสาธารชนได้ ตาม
วัตถุประสงค์
3 ข้าราชการ เจ้าหนา้ที่สถาบนัฯ มีจิตส านกึในการใหบ้ริการผู้ปวุยอยา่งมีคุณธรรม

หนา้ที ่25



ผลการด าเนินงานโครงการ/กิจกรรม ประจ าป ี2563  (แหล่งงบประมาณ : งบประมาณรายจ่ายจากเงินบ ารุง)

เงิน
งบประมาณ

เงินนอก
งบประมาณ

โครงการ/กิจกรรม

เปา้หมาย / แผน ผลลัพธ์การด าเนินงาน
(ระบตุามแผน)

(เปา้หมาย)/เดอืนที่
ด าเนินการ)

งบประมาณ
(บาท)

เชงิปริมาณ
(วันที่ด าเนินการ)

งบประมาณที่ใช ้(บาท) เชงิคุณภาพ
(บรรลุตามวัตถุประสงค์และประเดน็ยทุธศาสตร์กรม/ ยทุธศาสตร์สถาบนั

/สิง่ที่ตอ้งการใหเ้กิดขึน้)

25.3 กจิกรรมเรียงร้อยดวงใจ เทดิไทอ้งค์ราชินี คร้ัง/คน/วัน 
1/70/1 

มิถุนายน 2563

10,000.00       คร้ัง/คน/วัน 
1/36/1

2 มิถุนายน 2563

0 5,040.00        1  ข้าราชการ เจ้าหนา้ที่สถาบนัฯ และประชาชน ที่เข้าร่วมโครงการ มีจิตส านกึ 
ความรัก ความสามัคคี ต่อชาติ ศาสน ์กษตัริย ์และสามารถปฏบิติัตนเปน็แบบอยา่ง
ที่ดีได้ 
2  ข้าราชการ เจ้าหนา้ที่สถาบนัฯ และประชาชน ที่เข้าร่วมโครงการ สามารถเปน็ส่ือ
ในการรณรงค์เผยแพร่กจิกรรม และบ าเพญ็ประโยชนต่์อสาธารชนได้ ตาม
วัตถุประสงค์
3 ข้าราชการ เจ้าหนา้ที่สถาบนัฯ มีจิตส านกึในการใหบ้ริการผู้ปวุยอยา่งมีคุณธรรม

25.4 กจิกรรมเทดิไทบ้ารมี สดุดีองค์ราชัน คร้ัง/คน/วัน 
1/70/1 

กรกฎาคม 2563

10,000.00       คร้ัง/คน/วัน 
1/40/1

24 กรกฎาคม 2563

0 5,600.00        1  ข้าราชการ เจ้าหนา้ที่สถาบนัฯ และประชาชน ที่เข้าร่วมโครงการ มีจิตส านกึ 
ความรัก ความสามัคคี ต่อชาติ ศาสน ์กษตัริย ์และสามารถปฏบิติัตนเปน็แบบอยา่ง
ที่ดีได้ 
2  ข้าราชการ เจ้าหนา้ที่สถาบนัฯ และประชาชน ที่เข้าร่วมโครงการ สามารถเปน็ส่ือ
ในการรณรงค์เผยแพร่กจิกรรม และบ าเพญ็ประโยชนต่์อสาธารชนได้ ตาม
วัตถุประสงค์
3 ข้าราชการ เจ้าหนา้ที่สถาบนัฯ มีจิตส านกึในการใหบ้ริการผู้ปวุยอยา่งมีคุณธรรม

25.5  กจิกรรมร้อยดวงใจ สืบสานพระราชปณิธานแม่ของแผ่นดิน คร้ัง/คน/วัน 
1/70/1 

สิงหาคม 2563

10,000.00       คร้ัง/คน/วัน 
1/40/1

11 สิงหาคม 2563

0 5,600.00        1  ข้าราชการ เจ้าหนา้ที่สถาบนัฯ และประชาชน ที่เข้าร่วมโครงการ มีจิตส านกึ 
ความรัก ความสามัคคี ต่อชาติ ศาสน ์กษตัริย ์และสามารถปฏบิติัตนเปน็แบบอยา่ง
ที่ดีได้ 
2  ข้าราชการ เจ้าหนา้ที่สถาบนัฯ และประชาชน ที่เข้าร่วมโครงการ สามารถเปน็ส่ือ
ในการรณรงค์เผยแพร่กจิกรรม และบ าเพญ็ประโยชนต่์อสาธารชนได้ ตาม
วัตถุประสงค์
3 ข้าราชการ เจ้าหนา้ที่สถาบนัฯ มีจิตส านกึในการใหบ้ริการผู้ปวุยอยา่งมีคุณธรรม

26โครงการพฒันาแนวทางลดการใช้พลังงานอยา่งมีประสิทธิภาพ คร้ัง/คน/วัน 
1/60/1 

กรกฎาคม 2563

20,000.00       คร้ัง/คน/วัน 
1/20/1

28 กนัยายน 2563

0 0 ได้จัดประชุมคณะท างานควบคุมก ากบัการใช้พลังงาน สถาบนัฯเมือ่วันที่ 28 
กนัยายน 2563 และได้แจ้งเวียนประกาศมาตรการและแนวทางการประหยดัพลังงาน
 ประจ าป ี2563-2564

27 โครงการพฒันาประสิทธิภาพการบริหารงานสารบรรณ ประจ าปี
งบประมาณ 2563

คร้ัง/คน/วัน 
1/60/1 

กรกฎาคม 2563

20,000.00       ไม่ได้ด าเนนิการ 0 0 ไม่สามารถด าเนนิการได้ตามแผน (ฉบบัปรับแผนเดือนกรกฎาคม 2563 ) เพราะ
สถานการณ์การระบาด Covid-19

28. โครงการจัดงานท าบญุครบรอบ 49 ป ีวันเปดิสถาบนักลัยาณ์ราช
นครินทร์

มิถุนายน 350,000.00     ไม่ได้ด าเนนิการ 0 0 ยกเลิกตามติที่ประชุมคณะกรรมการบริหาร
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ผลการด าเนินงานโครงการ/กิจกรรม ประจ าป ี2563  (แหล่งงบประมาณ : งบประมาณรายจ่ายจากเงินบ ารุง)

เงิน
งบประมาณ

เงินนอก
งบประมาณ

โครงการ/กิจกรรม

เปา้หมาย / แผน ผลลัพธ์การด าเนินงาน
(ระบตุามแผน)

(เปา้หมาย)/เดอืนที่
ด าเนินการ)

งบประมาณ
(บาท)

เชงิปริมาณ
(วันที่ด าเนินการ)

งบประมาณที่ใช ้(บาท) เชงิคุณภาพ
(บรรลุตามวัตถุประสงค์และประเดน็ยทุธศาสตร์กรม/ ยทุธศาสตร์สถาบนั

/สิง่ที่ตอ้งการใหเ้กิดขึน้)

29 โครงการซ้อมแผนอคัคีภยั คร้ัง/คน/วัน 
1/100/1 

กนัยายน 2563

50,000.00       คร้ัง/คน/วัน 
1/100/1

9 กนัยายน 2563

0 47,200.00      เพื่อใหบ้คุลากรมีความรู้ความเข้าใจและความพร้อมใช้ของเคร่ืองมือและอปุกรณ์
ต่างๆ  เพื่อพร้อมใช้และปฏบิติัได้ถูกต้องเมือ่เกดิอคัคีภยั จ านวนผู้เข้าร่วม
ประกอบด้วยบคุลากร คณะท างานและทมีวิทยากร

กลุ่มงานทรัพยากรบคุคล 1,310,000       935,040         
30 โครงการสานสายใยร้อยดวงใจศรีกลัยาณ์ ประจ าป ี2563 คร้ัง/คน/วัน

1/350/2
ธันวาคม 2562

400,000         คร้ัง/คน/วัน
1/350/2

ธันวาคม 2562

0 400,000         เพื่อสร้างความสามัคคีของบคุลากรด้วยกจิกรรมประจ าป ีและสานสายใยร้อยดวงใจ
ศรีกลัยาณ์ (บคุลากร)

31. โครงการสัมมนาสุขภาพจิตผู้สูงอาย ุ(ยกเลิก ) ยกเลิกไม่ได้ด าเนนิ 
เนือ่งจากสถานการณ์ COVID -19

0

32. โครงการรณรงค์ส่งเสริมสุขภาพบคุลากร คร้ัง/คน/วัน
2/200/2

สิงหาคม2563

40,000           คร้ัง/คน/วัน
1/180/1

24  กรกฎาคม 2563

0 39,600          เพื่อประชาสัมพนัธ์ ใหห้า่งไกลโรคซึมเศร้า ลดคตวามเครีนด   มีสุขภาพร่างกาย
แข็งแรง

33. โครงการพฒันาสมรรถนะบคุลากร ประจ าปงีบประมาณ พ.ศ. 2563 คร้ัง/คน/วัน
1/150/2

สิงหาคม 2563

100,000         คร้ัง/คน/วัน
1/78/2

30-31 กรกฎาคม 2563

0 50,900          เพื่อใหฝึ้กทกัษะการสัมภาษณ์งานใหก้บัผู้บริหาร หวัหนา้งานใหม้ีแนวทางในการ
สัมภาษณ์ผู้สมัครที่เหมาะสมกบัต าแหนง่งานในยคุ 4.0และบคุลากรเกดิการพฒันา
ทกัษะด้านดิจิทลั
น าไปสู่การเพิ่มศักยภาพในการปฏบิติังาน ของสถาบนักลัยาณ์ราชนครินทร์ ใหเ้ปน็
โรงพยาบาลดิจิทลั ทนัสมัย รวดเร็ว มีประสิทธิภาพ และประสิทธิผล

34 โครงการพฒันาคุณภาพชีวิตและการท างานของบคุลากรสถาบนั
กลัยาณ์ราชนครินทร์

คร้ัง/คน/วัน
2/300/2

กรกฎาคม 2563

100,000         คร้ัง/คน/วัน
2 /134/2

20-21 กรกฎาคม 2563

0 74,320          เพื่อใหบ้คุลากรได้รับการดูแลด้านสุขภาพอยา่งต่อเนือ่ง และตระหนกัถึงความส าคัญ
ของการสร้างเสริมสุขภาพทางกาย ปอูงกนัและลดอตัราเส่ียงต่อการเกดิโรคที่ปอูงกนั
ได้ ในกลุ่มบคุลากรที่ปฏบิติังานในสถาบนักลัยาณ์ราชนครินทร์
ซ่ึงจะส่งผลใหบ้คุลากรมีคุณภาพชีวิตที่ดี ส่งผลใหท้ างานอยา่งมีคุณภาพ มี
ประสิทธิภาพและมีประสิทธิผลต่อไป

35 โครงการสัมมนาสุขภาพจิตวัยท างานประจ าปงีบประมาณ พ.ศ. 2563 คร้ัง/คน/วัน
2/300/2

กนัยายน 2563

400,000         คร้ัง/คน/วัน
2/300/4

10-11,14-15กนัยายน 2563

0 250,200         เพื่อมีแนวทางในการด าเนนิชีวิตในวัยท างานอยา่งมีความสุข ใหท้นัต่อการเปล่ียนใน
ยคุดิจิทลัการปรับตนเอง เพื่อความสามารถในการท างาน และการจัดการภาวะ
ซึมเศร้าในการท างาน

36 โครงการเสริมสร้างความผูกพนับคุลากรสถาบนักลัยาณ์ฯ 1)แกไ้ขเปน็ 
โครงการศึกษาดูงานด้านบริหารสถานบริการประจ าปงีบประมาณ พ.ศ. 
2563แกไ้ข เปน็โครงการปฐมนเิทศบคุลากรใหม่  ประจ าป ีพ.ศ. 2563

คร้ัง/คน/วัน
1/60/2

สิงหาคม 2563

200,000         คร้ัง/คน/วัน
1/60/2

20-21 สิงหาคม 2563

0 69,800          เพื่อใหเ้ข้าใจนโยบาย  เปาูหมาย วิสัยทศัน ์พนัธกจิ กฎระเบยีบที่เกีย่วข้องและการ
ท างานเปน็ทมี มีความรัก ความผูกพนัต่อองค์กร  และสามารถปฏบิติังานได้อยา่งมี
ประสิทธิภาพ
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ผลการด าเนินงานโครงการ/กิจกรรม ประจ าป ี2563  (แหล่งงบประมาณ : งบประมาณรายจ่ายจากเงินบ ารุง)

เงิน
งบประมาณ

เงินนอก
งบประมาณ

โครงการ/กิจกรรม

เปา้หมาย / แผน ผลลัพธ์การด าเนินงาน
(ระบตุามแผน)

(เปา้หมาย)/เดอืนที่
ด าเนินการ)

งบประมาณ
(บาท)

เชงิปริมาณ
(วันที่ด าเนินการ)

งบประมาณที่ใช ้(บาท) เชงิคุณภาพ
(บรรลุตามวัตถุประสงค์และประเดน็ยทุธศาสตร์กรม/ ยทุธศาสตร์สถาบนั

/สิง่ที่ตอ้งการใหเ้กิดขึน้)

37.โครงการวางแผนการใช้เงืน Happy Money คร้ัง/คน/วัน
2/200/2

กมุภาพนัธ์ 2563

70,000           คร้ัง/คน/วัน
2/141/2

11-12กมุภาพนัธ์ 2563

0 50,220          ตัวชีว้ัดกรมสุขภาพจิต มิติที่2 คุณภาพการใหบ้ริการ ล าดับที่ 2.4,5 ระดับ
ความส าเร็จของการพฒันาไปสู่การเปน็องค์กรแหง่ความสุข /ส่ิงที่ต้องการใหเ้กดิขึน้ 
เพื่อเปน็การเสริมสร้างความสุขใหเ้กดิในที่ท างาน การผ่อนคลายและสร้าง
ความสัมพนัธ์ที่ดีใหก้บับคุลากร

กลุม่งานโภชนาการ
38.โครงการอาหารปลอดภยั ปราศจากสารปนเปื้อน คร้ัง/คน/วัน

1/30/1
ธันวาคม2562

20,000            คร้ัง/คน/วัน
1/33/1

12ธันวาคม2562

0 17,140           1. ผู้สัมผัสอาหารมีสุขวิทยาส่วนบคุคลที่ดีขึน้ มีการปรับเปล่ียนพฤติกรรมการ
สุขภาพที่ถูกต้องใหบ้ริการอาหารที่สะอาด ปลอดภยัต่อผู้บริโภค
 2. จากการสุ่มตรวจวัตถุดิบที่ใช้ในการประกอบอาหารส าหรับผู้ปวุยและผู้รับบริการ
ของสถาบนัฯ ไม่พบส่ิงปนเปื้อนในอาหาร
 3 ผู้สัมผัสอาหาร ภาชนะ/อปุกรณ์และอาหารปรุงสุก ผ่านเกณฑ์การสุ่มตรวจเชือ้โค
ลิฟอร์มแบคทเีรีย มากกว่าร้อยละ 90 
 4 ผู้สัมผัสอาหารในสถาบนักลัยาณ์ราชนครินทร์ได้รับการอบรมเร่ืองสุขาภบิาล
อาหารส าหรับผู้สัมผัสอาหาร กรมอนามัย

กลุม่งานการเงินและบญัชี
39 โครงการเปดิคลินกิพเิศษนอกเวลาราชการ ไม่ได้ด าเนนิการ 0 0 ไม่สามารถด าเนนิการได้ตามแผน (ฉบบัปรับแผนเดือนกรกฎาคม 2563 ) เพราะ

สถานการณ์การระบาด Covid-19

40 โครงการวิเคราะหต้์นทนุรายโรค ระยะที่ 1 ปทีี่ 3 ตุลาคม 2562-กนัยายน 
2563

200,000         ไม่ได้ด าเนนิการ 0 0 ยกเลิก

ยทุธศาสตร์และสารสนเทศ
41 โครงการพฒันาประสิทธิภาพการบริหารแผนยทุธศาสตร์สถาบนั
กลัยาณ์ราชนครินทร์ประจ าปงีบประมาณ 2563

คร้ัง/คน/วัน 
7 / 370/ 9

     488,000.00 คร้ัง/คน/วัน 
8/ 325/ 10

    371,040.00

   41.1 ประชุมจัดท าแผนยทุธศาสตร์และตัวชีว้ัดสถาบนัฯ ปงีบประมาณ 
2563

คร้ัง/คน/วัน
2 /100/ 2

พฤศจิกายน 2562

15,000.00       คร้ัง/คน/วัน
2 /100/ 2

28 ,  29พฤศจิกายน 2562

0 15,000.00      

   41.2 ประชุมติดตามประเมินผลการบริหารแผนยทุธศาสตร์สถาบนัฯ 
ปงีบประมาณ 2563

คร้ัง/คน/วัน 
3 /120/3 

มิถุนายน-สิงหาคม 2563

18,000.00       คร้ัง/คน/วัน 
5 /150/ 5

8,26 มิถุนายน-สิงหาคม 
29 กรกฎาคม, 11,21สิงหาคม 2563)

0 11,610.00      

1.จัดท าแผนยทุธศาสตร์สถาบนัฯ ตัวชีว้ัดที่ส าคัญของสถาบนัฯ และแผนปฏบิติัการ
2.ติดตามผลการด าเนนิงานตามแผนปฏบิติัการและตัวชีว้ัดที่ส าคัญของสถาบนัฯ รอบ
 5 ,9,11 เดือน
4.โครงการขับเคล่ือนตามยทุธศาสตร์กรมฯ
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ผลการด าเนินงานโครงการ/กิจกรรม ประจ าป ี2563  (แหล่งงบประมาณ : งบประมาณรายจ่ายจากเงินบ ารุง)

เงิน
งบประมาณ

เงินนอก
งบประมาณ

โครงการ/กิจกรรม

เปา้หมาย / แผน ผลลัพธ์การด าเนินงาน
(ระบตุามแผน)

(เปา้หมาย)/เดอืนที่
ด าเนินการ)

งบประมาณ
(บาท)

เชงิปริมาณ
(วันที่ด าเนินการ)

งบประมาณที่ใช ้(บาท) เชงิคุณภาพ
(บรรลุตามวัตถุประสงค์และประเดน็ยทุธศาสตร์กรม/ ยทุธศาสตร์สถาบนั

/สิง่ที่ตอ้งการใหเ้กิดขึน้)

   41.3 ประชุมจัดท าแผนขับเคล่ือนนโยบายและแผนยทุธศาสตร์สถาบนัฯ
 ปงีบประมาณ 2563

คร้ัง/คน/วัน 
1 /75 /1

สิงหาคม 2563

60,000.00       ไม่ได้ด าเนนิการ 0 0 ไม่สามารถด าเนนิการได้ตามแผน (ฉบบัปรับแผนเดือนกรกฎาคม 2563 ) เพราะ
สถานการณ์การระบาด Covid-19

   41.4 สัมมนาแลกเปล่ียนเรียนรู้เพื่อเพิ่มประสิทธิภาพการบริหารแผน
ยทุธศาสตร์ปงีบประมาณ 2563

คร้ัง/คน/วัน 
1 /75/3 

กนัยายน 2563

395,000.00     คร้ัง/คน/วัน 
1 /75/3 

17-19 สิงหาคม 2563

0 344,430.00    1.ทบทวน SWOT องค์กร วิสัยทศัน ์พนัธกจิ ยทุธศาสตร์ของสถาบนัฯ
2.ทบทวนแผนปฏบิติัราชการระยะ 3 ป ี (ป ี2563-2565)
3.บคุลากรมีความรู้ ความเข้าใจในการจัดท าแผนยทุธศาสตร์สถาบนัฯ และปฏบิติั
ราชการระยะยาว และแผนปฏบิติัราชการประจ าปี

42.1ประชุมทมีพฒันาระบบเทคโนโลยสีารสนเทศเพื่อเพิ่มประสิทธิภาพ
ระบบบริการ

 คร้ัง/คน/วัน 
4/160/4
38,400

ตุลาคม 62 -สิงหาคม 
2563

 คร้ังที่ 1 
9,600.00

คร้ัง/คน/วัน 
1/40/1

12 พฤศจิกายน 2562

0 7,600.00        มีผู้เข้าร่วมประชุมจ านวน 40 คน
 - ประชุมจัดท าแผนการด าเนนิงานการพฒันาระบบเทคโนโลยสีารสนเทศ ป ี๒๕๖๓
 - สรุปประเด็นปญัหาการใช้งานระบบริหารงานโรงพยาบาล ปงีบประมาณ 2563
 - ทบทวนคณะกรรมการทมีพฒันาระบบเทคโนโลยสีารสนเทศ

42.2 อบรมทกัษะการใช้งานคอมพวิเตอร์แทป็แล็ตเพื่อลดกระดาษ
Paperless และเพิ่มศักยภาพในการปฏบิติังาน

คร้ัง/คน/วัน 
1/100/1

 ธันวาคม 2562

19,400.00       คร้ัง/คน/วัน 
1/100/1

11 พฤศจิกายน 2562

0 19,400.00      มีผู้เข้าร่วมการอบรมจ านวน 100 คน
 - ผู้เข้าอบรมรับทราบถึงนโยบายการใช้งานอปุกรณ์แทป็เล็ตและคู่มือการใช้งาน
 - ผู้เข้าอบรมสามารถใช้แอปพลิเคชันเพื่อช่วยในการท างานเร่ิมต้น
 - ผู้เข้าอบรมสามารถพมิพเ์อกสารจากแทป็เล็ตออกสู่เคร่ืองพมิพไ์ด้

42.3 อบรมการใช้งานโปรแกรม BMS eChart บนคอมพวิเตอร์แทป็แลต 
ยกระดับการบริการ

คร้ัง/คน/วัน 
1/70/2

พฤศจิกายน- ธันวาคม 
2562

13,500.00       คร้ัง/คน/วัน 
2/75/2

19,20  พฤศจิกายน 2562

0 13,500.00      มีผู้เข้าร่วมการอบรมจ านวน 75 คน
 - ผู้เข้าอบรมสามารถใช้แอปพลิเคชัน BMS eChart ส าหรับดูแลผู้ปวุยในได้

42.4 ศึกษาดูงานระบบSmart Hospital 
โรงพยาบาลด่านมะขามเต้ีย จ.กาญจนบรีุ

คร้ัง/คน/วัน 
1/30/1

กรกฎาคม 63

15,700.00       ไม่ได้ด าเนนิการ 0 0 ไม่สามารถด าเนนิการได้ตามแผน (ฉบบัปรับแผนเดือนกรกฎาคม 2563 ) เพราะ
สถานการณ์การระบาด Covid-19

42โครงการพฒันาระบบเทคโนโลยสีารสนเทศเพื่อเพิ่มประสิทธิภาพระบบ
บริการ
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