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โครงการ/กิจกรรม เป้าหมาย/แผน ผลลัพธ์การด าเนินงาน 

(ระบุตามแผน)

(เป้าหมาย)/

(เดือนที่

ด าเนินการ) 

งบประมาณ 

(บาท) 
เชิงปรมิาณ (วันที่ด าเนินการ) 

งบประมาณที่ใช ้(บาท) 

เชิงคุณภาพ(บรรลตุามวตัถุประสงค์และประเด็นยทุธศาสตร์กรม/ยุทธศาสตร์สถาบัน/สิ่งที่

ต้องการให้เกดิขึ้น 

เงินบ ารุง เงิน

งบประมาณ 

กลุ่มภารกิจบริการจติเวชและสุขภาพจิต 

1.โครงการพัฒนาระบบบริการจติเวชสารเสพตดิ 

1.1 การฟื้นฟูทักษะ

การบ าบัดเพือ่

เสริมสร้างแรงจูงใจใน

ผู้ป่วยยาเสพติด 

ครั้ง/คน/วัน 

1/30/2 

เดือน มีนาคม 

2566 

25,000 1/25/2 

วันที่ 22-23 มีนาคม 2566 

25,000  -ทีมสหวิชาชีพมีทักษะในการเสริมสร้างแรงจูงใจให้กับผู้ป่วยจิตเวชสารเสพติดและสามารถน า

ทักษะการเสริมสร้างแรงจูงใจไปใช้ในการบ าบัดผู้ป่วยได้อย่างมีประสิทธิภาพ และผลการประเมิน

ความพึงพอใจภาพรวม ร้อยละ 93.98 อยู่ในเกณฑ์ มากที่สุด 

3. โครงการการติดตามผู้ป่วย Full remission 

โครงการประชุมเชิง

ปฏิบัติการติดตาม

ดูแลผู้ป่วยโรคซึมเศร้า 

remission 

ครั้ง/คน/วัน 

1/20/1 

เดือน มีนาคม 

2566 

10,000 1/29/1 

วันที่ 21 มีนาคม 2566 

10,000  1.บุคลากรและทีมสหวิชาชีพ มีความรู้ ความเข้าใจ และมีทักษะในการดูแลผู้ป่วยโรคซึมเศร้าเพิ่ม

มากขึ้น 

2.บุคลากรและทีมสหวิชาชีพมีทักษะในการให้ค าปรึกษาผู้ป่วยโรคซึมเศร้าเพิ่มมากขึ้น 

3.บุคลากรและทีมสหวิชาชีพด้แนวทางในการพัฒนาระบบงานการติดตามผู้ป่วยโรคซึมเศร้าใน

สถาบันและในพื้นที่รับผิดชอบ เขตสุขภาพที่ 5 

4.โครงการเสริมสร้างสุขภาพจิตวัยสูงอายุ 

4.1 ประชุม

แลกเปลี่ยนเรียนรู้

ผู้ป่วยสูงอายุที่มี

ปัญหายุ่งยากซับซ้อน 

( Case Learning) 

ครั้ง/คน/วัน 

1/30/1 

เดือน มีนาคม 

2566 

5,000 (ยกเลิก)    

ผลการด าเนินงานตามแผนงาน/โครงการ ปีงบฯ 2566
ปีงบประมาณ 2561 

 



                                          

 

โครงการ/กิจกรรม เป้าหมาย/แผน ผลลัพธ์การด าเนินงาน 

(ระบุตามแผน)

(เป้าหมาย)/

(เดือนที่

ด าเนินการ) 

งบประมาณ 

(บาท) 
เชิงปรมิาณ (วันที่ด าเนินการ) 

งบประมาณที่ใช ้(บาท) 

เชิงคุณภาพ(บรรลตุามวตัถุประสงค์และประเด็นยทุธศาสตร์กรม/ยุทธศาสตร์สถาบัน/สิ่งที่

ต้องการให้เกดิขึ้น 

เงินบ ารุง เงิน

งบประมาณ 

4.2 ประชุม

ประเมินผลการ

ด าเนินงานการดูแล

ผู้ป่วยสูงอาย ุ

ครั้ง/คน/วัน 

1/30/1 

เดือน มิถุนายน 

2566 

5,000 (ยกเลิก)    

10. โครงการวันพยาบาลแห่งชาติ 

โครงการวันพยาบาล

แห่งชาต ิ

ครั้ง/คน/วัน 

1/100/1 

เดือน ตุลาคม 

2565 

5,000 1/100/1 

20 ตุลาคม 2565 

5,000  กิจกรรมการจัดนิทรรศการเพื่อเทิดพระเกียรติสมเด็จย่า การสอนสุขศึกษา ผู้เขา้ร่วมโครงการ

สามารถบอกวธิีและแสดงทักษะการดูแลตนเองเรื่อง การจัดการความเครียด การดูแลตนเองหลัง

จ าหน่ายได้ถูกต้อง 

กลุ่มภารกิจการพยาบาล(จิตเวชชุมชน) 

13. โครงการพัฒนาระบบการดูแลผู้ป่วยจิตเวชต่อเนื่องสู่ชุมชน 

13.1 กิจกรรมเตรียม

ความพร้อมญาติ

ผู้ป่วยจิตเวชในการ

ดูแลผู้ป่วยที่บา้น 

(กลุ่มญาติ) 

ครั้ง/คน/วัน 

12/240/12 

เดือน ต.ค.-ส.ค. 

2566 

25,200 6/120/6 

7,21 พ.ย.65 

19 ธ.ค.65 

16 ม.ค.66 

20 ก.พ.66 

20 มี.ค.66 

11,400  ญาติ หรือผู้ดูแล มีความรู้ ความเข้าใจถงึความเจ็บป่วยทางจิตเวช มีทกัษะในการดูแลผู้ป่วยจิตเวช

ที่บ้านอยา่งเหมาะสม รว่มถึงผู้ป่วยสามารถช่วยเหลอืตนเอง อยู่รว่มกับครอบครัวและชุมชนได้ 

ผลการด าเนินงานตามแผนงาน/โครงการ ปีงบฯ 2566
ปีงบประมาณ 2561 

 



                                          

 

โครงการ/กิจกรรม เป้าหมาย/แผน ผลลัพธ์การด าเนินงาน 

(ระบุตามแผน)

(เป้าหมาย)/

(เดือนที่

ด าเนินการ) 

งบประมาณ 

(บาท) 
เชิงปรมิาณ (วันที่ด าเนินการ) 

งบประมาณที่ใช ้(บาท) 

เชิงคุณภาพ(บรรลตุามวตัถุประสงค์และประเด็นยทุธศาสตร์กรม/ยุทธศาสตร์สถาบัน/สิ่งที่

ต้องการให้เกดิขึ้น 

เงินบ ารุง เงิน

งบประมาณ 

13.2 กิจกรรมเตรียม

ความพร้อมครอบครัว

และชุมชนผู้ป่วยจิต

เวชโดยชุมชนมีส่วน

ร่วม (เยี่ยมบ้าน) 

ครั้ง/คน/วัน 

96/288/96 

เดือน ต.ค.-ก.ย. 

2566 

54,000 63/183/63 

4,5,7,10,11,13,19,25,26 ต.ค. 2565 

2,3,4,7,8,11,21,22,23,28,30 พ.ย. 

2565 

1,2,8,9,20,21,26,27,28 ธ.ค.2565 

6,7,13,17,18,20,23,24,27,30 ม.ค.

2566 

1,3,4,7,9,10,13,14,20,22,23,24,27,28 

ก.พ.66 

2,3,10,14,17,23,24,27,28,30,31 มี.ค.

2566 

3,730  การเตรียมความพร้อมญาติ ครอบครัว ชุมชน ในการดูแลผู้ป่วยจิตเวช  (เยีย่มบา้น) ณ พื้นที่

จังหวัด กรุงเทพมหานคร กาญจนบุรี นครปฐม ประจวบคีรีขันธ ์สมุทรสาคร สุพรรณบุรี ปทุมธานี 

เพชรบุรี ราชบุรี พิษณุโลก ญาต ิหรือผูดู้แลผู้ป่วยมีความรู้ความเข้าใจเรื่องโรคทางจิตเวช การดูแล

ผู้ป่วยต่อเนื่อง อาการข้างเคียงจากการใช้ยาทางจิตเวช การเฝ้าระวังสังเกตุอาการเตือน การมารับ

ยาต่อเนื่อง การส่งต่อรักษา และการใช้เวลาวา่งให้เกิดประโยชน ์ร่วมไปถึงชุมชนมีส่วนร่วมในการ

ดูแลผู้ป่วยได้อยา่งเหมาะสม 

13.3 กิจกรรม

เสริมสร้างความ

เข้มแข็งของภาคี

เครือข่ายชุมชนอ าเภอ

นครชัยศรี จังหวัด

นครปฐม (ประชุม

แลกเปลี่ยนเรียนรู้) 

ครั้ง/คน/วัน 

3/60/2 

เดือน ก.พ.-เม.ย. 

2566 

12,000 2/40/2 

10,23 ก.พ.66 

7,320 

 

 ดึงแม่ข่ายในพื้นที่มาร่วมพัฒนาศักยภาพบุคลากร ในระดับ รพ.สต. เพื่อเป็นพี่เลี้ยงในชุมชน 

พัฒนาศักยภาพ ให้ความรู้ พัฒนาทักษะการดูแลผู้ป่วยจิตเวช SMIV ทีมสหวิชาชีพผู้ปฏิบัติงาน มี

ความรู้ความสามารถในการประเมินปัญหาสุขภาพจิตและพฤติกรรมการดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอล์

ของผู้ดูแลที่เป็นกลุ่มเสี่ยงที่อาจมีปัญหาสุขภาพจิต รวมถึงความมือในการรับประทานยาของผู้ป่วย

ได้ และบุคลากรสาธารณสุขในพื้นที่มีความรู้ในการติดตามดูแลผู้ป่วยและกลุ่มเสี่ยง สามารถคัด

กรอง ให้ค าปรึกษา แนะน ากลุ่มเสี่ยงให้เข้าสู่การบ าบัดรักษา ตลอดจนประเมินความร่วมมือใน

การรับประทานยาของผู้ป่วยได้ 

ผลการด าเนินงานตามแผนงาน/โครงการ ปีงบฯ 2566
ปีงบประมาณ 2561 

 



                                          

 

โครงการ/กิจกรรม เป้าหมาย/แผน ผลลัพธ์การด าเนินงาน 

(ระบุตามแผน)

(เป้าหมาย)/

(เดือนที่

ด าเนินการ) 

งบประมาณ 

(บาท) 
เชิงปรมิาณ (วันที่ด าเนินการ) 

งบประมาณที่ใช ้(บาท) 

เชิงคุณภาพ(บรรลตุามวตัถุประสงค์และประเด็นยทุธศาสตร์กรม/ยุทธศาสตร์สถาบัน/สิ่งที่

ต้องการให้เกดิขึ้น 

เงินบ ารุง เงิน

งบประมาณ 

กลุ่มภารกิจเครือข่าย 

14. โครงการพัฒนาคุณภาพระบบบริการสุขภาพจิตและจิตเวชและส่งเสริมความร่วมมือในการด าเนินงานด้านสุขภาพจิตในเขตสุขภาพที่ 5 

14.1 การสนับสนุน

ระบบบริการและ

วิชาการ เขตสุขภาพที่ 

5 (ประชุม2หน่วย) 

ครัง้/คน/วัน 

 

เดือน ธ.ค.65-

ก.ย.66 

42,000 2 ธันวาคม 2565  1,900  ประชุมคณะท างานพัฒนาการด าเนินงานสุขภาพจิตและจิตเวช สามารถบูรณาการและมีแผนการ

ด าเนินงานสุขภาพจิตและจิตเวช เขตสุขภาพที ่5 รวมถึงการด าเนินงานโครงการและตัวชี้วัดรว่ม 

เขตสุขภาพที่ 5 

14.2 การนิเทศงาน

กรณีปกติระดับ

กระทรวงประจ าปี 

2566 ในเขตสุขภาพที่ 

5 

ครั้ง/คน/วัน 

16/48/34 

เดือน ม.ค.-ส.ค. 

2566 

164,000 10/36/24 

25-27ม.ค.2566 

1-3, 8-9, 15-16,22-24 ก.พ. 2566 

1-2,15-17,22-24 มีค. 2566 

36,860  บุคลากรผู้รับผิดชอบงานสุขภาพจิตและจิตเวชสามารถขับเคลื่อนการด าเนินงานได้ตามแผนและ

และแนวทางการด าเนินงานในพื้นที่เขตสุขภาพที ่5 

15. โครงการเพิ่มประสิทธิภาพการดูแลผู้ป่วยจิตเวช  

15.1 โครงการประชุม
เชิงปฏิบัติการเพื่อ
ขับเคลื่อนการ
ด าเนินงานส่งเสริม
ป้องกันปัญหา
สุขภาพจิตและจิตเวช

ครั้ง/คน/วัน 

10/150/11 

เดือน มกราคม 

2566 

80,000 11/150/11 

10,16,17,18,19,20,23,27 มค.2566 

 

80,000  บุคลากรผู้รับผิดชอบงานสุขภาพจิตและจิตเวชสามารถขับเคลื่อนการด าเนินงานได้ตามแผนและ

และแนวทางการด าเนินงานในพื้นที่เขตสุขภาพที ่5 

ผลการด าเนินงานตามแผนงาน/โครงการ ปีงบฯ 2566
ปีงบประมาณ 2561 

 



                                          

 

โครงการ/กิจกรรม เป้าหมาย/แผน ผลลัพธ์การด าเนินงาน 

(ระบุตามแผน)

(เป้าหมาย)/

(เดือนที่

ด าเนินการ) 

งบประมาณ 

(บาท) 
เชิงปรมิาณ (วันที่ด าเนินการ) 

งบประมาณที่ใช ้(บาท) 

เชิงคุณภาพ(บรรลตุามวตัถุประสงค์และประเด็นยทุธศาสตร์กรม/ยุทธศาสตร์สถาบัน/สิ่งที่

ต้องการให้เกดิขึ้น 

เงินบ ารุง เงิน

งบประมาณ 

ตามกลุ่มวยั และ
ระบบบริการ
สุขภาพจิต เขต
สุขภาพที ่5 

18.5 กิจกรรมจัดท า
โปสเตอร์น าเสนอ
ผลงานคุณภาพ HA 

1 คร้ัง 

เดือน มีนาคม 

1,500 ยกเลิก    

18.6 กิจกรรมอบรม
เชิงปฏิบัติการการ
เขียนรายงานประเมิน
ตนเอง SAR 2022 
ตามมาตรฐาน
โรงพยาบาลและ
บริการสุขภาพฉบบัที่ 
5 

ครั้ง/คน/วัน 

2/60/2 

เดือน มีนาคม 

2566 

26,400 2/60/2 

วันที่ 13,28 มีนาคม 2566 

26,400  ผู้เข้าร่วมมีความเข้าใจเนื้อหาที่เปลี่ยนแปลง/เพิ่มเติม และทบทวนการเขียน SAR ให้เป็นปัจจุบัน 

เตรียมความพร้อมในการรับเยี่ยมจาก สรพ. เพื่อธ ารงรักษากระบวนการคุณภาพมาตรฐาน HA 

ผลการด าเนินงานตามแผนงาน/โครงการ ปีงบฯ 2566
ปีงบประมาณ 2561 

 



                                          

 

โครงการ/กิจกรรม เป้าหมาย/แผน ผลลัพธ์การด าเนินงาน 

(ระบุตามแผน)

(เป้าหมาย)/

(เดือนที่

ด าเนินการ) 

งบประมาณ 

(บาท) 
เชิงปรมิาณ (วันที่ด าเนินการ) 

งบประมาณที่ใช ้(บาท) 

เชิงคุณภาพ(บรรลตุามวตัถุประสงค์และประเด็นยทุธศาสตร์กรม/ยุทธศาสตร์สถาบัน/สิ่งที่

ต้องการให้เกดิขึ้น 

เงินบ ารุง เงิน

งบประมาณ 

19. โครงการพัฒนาคุณภาพสถานบริการเพื่อธ ารงรักษาระบบบริหารงานคุณภาพมาตรฐาน ISO 9001 และ ISO 27001 

19.1 กิจกรรมอบรม
หลักสูตรผู้ตรวจสอบ
ภายใน ISO 
27001:2013   

ครั้ง/คน/วัน 

1/32/1 

เดือน 

พฤศจิกายน 

2565 

9,523 1/32/1 

4 พฤศจิกายน 2565 

 

9,523  ไดพ้ัฒนาศักยภาพบุคลากรสถาบันกัลยาณ์ราชนครินทร์และแลกเปลี่ยนเรียนรู้ วิเคราะห์ผล
ข้อก าหนดมาตรฐาน ISO 27001:2013เพื่อเตรียมความพร้อมในการรับเยี่ยมจากผู้ตรวจประเมิน
ภายนอก 

19.2 กิจกรรมประชุม
เชิงปฏิบัติการการ
ประเมินความเส่ียง
ตามมาตรฐาน ISO 
27001:2013 และ 
ISO 9001:2015  

ครั้ง/คน/วัน 

1/50/2 

เดือน 

พฤศจิกายน 

2565 

22,000 1/50/2 

9-10 พฤศจิกายน 2565 

22,000  ไดพ้ัฒนาศักยภาพบุคลากรและแลกเปลีย่นเรียนรู้ วิเคราะห์ผลมาตรฐาน ISO 9001:2015และ 

ISO 27001:2013 เพื่อจดัท าแผนบริหารความเส่ียงระดับหน่วยงาน และระดับองค์กร 

19.3 กิจกรรมประชุม
เตรียมความพร้อมการ
เยี่ยมส ารวจภายใน 
(Internal Audit) 
ของสถาบันกัลยาณ์
ราชนครินทร์ตาม
ระบบริหารคุณภาพ
มาตรฐาน ISO 

ครั้ง/คน/วัน 

1/50/1 

เดือน 

พฤศจิกายน 

2565 

11,000 1/50/1 

1 ธันวาคม 2565 

11,000  ไดพ้ัฒนาคุณภาพมาตรฐาน ISO 9001 และ ISO 27001 ให้การตรวจประเมิน และการเยีย่ม

ส ารวจภายในInternal Auditเป็นไปอยา่งมีประสิทธิภาพ 

ผลการด าเนินงานตามแผนงาน/โครงการ ปีงบฯ 2566
ปีงบประมาณ 2561 

 



                                          

 

โครงการ/กิจกรรม เป้าหมาย/แผน ผลลัพธ์การด าเนินงาน 

(ระบุตามแผน)

(เป้าหมาย)/

(เดือนที่

ด าเนินการ) 

งบประมาณ 

(บาท) 
เชิงปรมิาณ (วันที่ด าเนินการ) 

งบประมาณที่ใช ้(บาท) 

เชิงคุณภาพ(บรรลตุามวตัถุประสงค์และประเด็นยทุธศาสตร์กรม/ยุทธศาสตร์สถาบัน/สิ่งที่

ต้องการให้เกดิขึ้น 

เงินบ ารุง เงิน

งบประมาณ 

9001:2015 และ ISO 
27001:2013 

19.4 กิจกรรมประชุม
ทบทวนฝ่ายบริหาร
ตามมาตรฐาน ISO 
9001:2015 และ ISO 
27001:2013  

ครั้ง/คน/วัน 

1/20/1 

เดือน มกราคม 

2566 

4,400 1/20/1 

5 มกราคม 2566 

4,400  ไดท้บทวนและประเมินผลการด าเนินงานด้านระบบบริหารงานคุณภาพของสถาบันกัลยาณ์ราช

นครินทร์ ประจ าปีงบประมาณ 2566 

19.5 กิจกรรมประชุม
การเตรยีมความพร้อม
ในการรับ 
Surveillance visit 
ตามมาตรฐาน ISO 
9001:2015 และ ISO 
27001:2013  

ครั้ง/คน/วัน 

1/50/1 

เดือน มกราคม 

2566 

11,000 1/50/1 

16 มกราคม 2566 

11,000  ไดเ้ตรียมความพร้อมในการรับเยี่ยมส ารวจภายจากผู้เยีย่มภายนอก URS ประจ าปีงบประมาณ 

2566 

19.6 กิจกรรมการรับ 
Surveillance visit 
ระบบบริหารคุณภาพ
มาตรฐาน ISO 
9001:2015  และ 
ISO 27001:2013 

ครั้ง/คน/วัน 

1/50/2 

เดือน มกราคม 

2565 

129,677 1/50/2 

26-27 มกราคม 2566 

129,677  บุคลากร/หน่วยงานมีความพร้อมในการรับเยี่ยมจากผู้ประเมินภายนอกให้เป็นไปตามระบบบริหาร

มาตรฐาน ISO9001 และ ISO 27001 

ผลการด าเนินงานตามแผนงาน/โครงการ ปีงบฯ 2566
ปีงบประมาณ 2561 

 



                                          

 

โครงการ/กิจกรรม เป้าหมาย/แผน ผลลัพธ์การด าเนินงาน 

(ระบุตามแผน)

(เป้าหมาย)/

(เดือนที่

ด าเนินการ) 

งบประมาณ 

(บาท) 
เชิงปรมิาณ (วันที่ด าเนินการ) 

งบประมาณที่ใช ้(บาท) 

เชิงคุณภาพ(บรรลตุามวตัถุประสงค์และประเด็นยทุธศาสตร์กรม/ยุทธศาสตร์สถาบัน/สิ่งที่

ต้องการให้เกดิขึ้น 

เงินบ ารุง เงิน

งบประมาณ 

จากผู้ตรวจประเมิน
ภายนอก 

กลุ่มงานสังคมสงเคราะห์ 

21. โครงการพัฒนาระบบฟื้นฟูทักษะทางสังคมและอาชีพสู่การมีงานท าของคนพิการทางจิตใจหรือพฤติกรรม คนพิการทางสติปัญญาหรือออทิสติก  

21.1 ประชุม
คณะกรรมการพัฒนา
ระบบฟื้นฟูทักษะทาง
สังคมและอาชีพสู่การ
มีงานท าของคนพิการ
ทางจิตใจหรือ
พฤติกรรม คนพิการ
ทางสติปัญญาหรือ
ออทิสติก  

ครั้ง/คน/วัน 

1/25/1 

เดือน 

พฤศจิกายน 

2565 

14,000 ใช้งบประมาณ    

21.2 เตรียมความ
พร้อมเข้าสู่สถาน
ประกอบการ  

ครั้ง/คน/วัน 

1/25/1 

เดือน ธันวาคม 

2565 

14,000 ใช้งบประมาณ    

ผลการด าเนินงานตามแผนงาน/โครงการ ปีงบฯ 2566
ปีงบประมาณ 2561 

 



                                          

 

โครงการ/กิจกรรม เป้าหมาย/แผน ผลลัพธ์การด าเนินงาน 

(ระบุตามแผน)

(เป้าหมาย)/

(เดือนที่

ด าเนินการ) 

งบประมาณ 

(บาท) 
เชิงปรมิาณ (วันที่ด าเนินการ) 

งบประมาณที่ใช ้(บาท) 

เชิงคุณภาพ(บรรลตุามวตัถุประสงค์และประเด็นยทุธศาสตร์กรม/ยุทธศาสตร์สถาบัน/สิ่งที่

ต้องการให้เกดิขึ้น 

เงินบ ารุง เงิน

งบประมาณ 

21.3  ฝึกอบรมทักษะ 
Job coach การเป็น
ผู้ฝึกสอนงาน 

ครั้ง/คน/วัน 

1/25/1 

เดือน มกราคม 

2566 

27,500 ยกเลิก    

21.4 พัฒนาศักยภาพ
และเพิ่มขีด
ความสามารถในการ
ท างาน 

ครั้ง/คน/วัน 

1/25/1 

เดือน กุมภาพันธ ์

2566 

14,000 ยกเลิก    

21.5  ส่งเสริมทักษะ
การบริหารจัดการ
ทางด้านการเงิน  

ครั้ง/คน/วัน 

1/25/1 

เดือน เมษายน 

2566 

14,000 ใช้งบประมาณ    

21.6 ส่งเสริมทักษะ
การแก้ไขปัญหาใน
สถานประกอบการ  

ครั้ง/คน/วัน 

1/25/1 

เดือน มิถุนายน 

2566 

14,000 ใช้งบประมาณ    

ผลการด าเนินงานตามแผนงาน/โครงการ ปีงบฯ 2566
ปีงบประมาณ 2561 

 



                                          

 

โครงการ/กิจกรรม เป้าหมาย/แผน ผลลัพธ์การด าเนินงาน 

(ระบุตามแผน)

(เป้าหมาย)/

(เดือนที่

ด าเนินการ) 

งบประมาณ 

(บาท) 
เชิงปรมิาณ (วันที่ด าเนินการ) 

งบประมาณที่ใช ้(บาท) 

เชิงคุณภาพ(บรรลตุามวตัถุประสงค์และประเด็นยทุธศาสตร์กรม/ยุทธศาสตร์สถาบัน/สิ่งที่

ต้องการให้เกดิขึ้น 

เงินบ ารุง เงิน

งบประมาณ 

21.7 แลกเปลี่ยน
เรียนรู้ประสบการณ์
ในการท างานในสถาน 
ประกอบการ ปัญหา
อุปสรรคที่เกิดขึ้นจา
การท างาน 

ครั้ง/คน/วัน 

1/25/1 

เดือน กรกฎาคม 

2566 

85,500 ปรับชื่อโครงการเป็นโครงล าดับที่ 46    

22. โครงการพัฒนาเครือข่ายผู้ดูแลผู้ป่วยจิตเวชในสถานสงเคราะห์ 

โครงการพัฒนา
เครือข่ายผู้ดูแลผู้ป่วย
จิตเวชในสถาน
สงเคราะห์ 

ครั้ง/คน/วัน 

4/240/8 

เดือน พ.ย.-ก.ค. 

2566 

151,200 2/120/4 

28 - 29 พ.ย.65 

16-17 ก.พ.66 

65,200  -ผู้ป่วยจิตเวชที่ถูกส่งไปอยู่ในความดูแลของสถานสงเคราะห์ได้รับการบ าบัดรักษาอย่างต่อเนื่อง  

-ฟื้นฟูสมรรถภาพผู้ป่วยจิตเวชทีอ่ยู่ในสถานสงเคราะห์ให้ได้รับกิจกรรมการฟื้นฟูที่เหมาะสมกับ

ศักยภาพเดิมที่มีอยู ่                                                          

-เจ้าหน้าทีแ่ละเครือข่ายผู้ดูแลผู้ป่วยจิตเวชในสถานสงเคราะห์ได้รับความรู้ที่ถูกต้องและเหมาะสม 

ผลการด าเนินงานตามแผนงาน/โครงการ ปีงบฯ 2566
ปีงบประมาณ 2561 

 



                                          

 

โครงการ/กิจกรรม เป้าหมาย/แผน ผลลัพธ์การด าเนินงาน 

(ระบุตามแผน)

(เป้าหมาย)/

(เดือนที่

ด าเนินการ) 

งบประมาณ 

(บาท) 
เชิงปรมิาณ (วันที่ด าเนินการ) 

งบประมาณที่ใช ้(บาท) 

เชิงคุณภาพ(บรรลตุามวตัถุประสงค์และประเด็นยทุธศาสตร์กรม/ยุทธศาสตร์สถาบัน/สิ่งที่

ต้องการให้เกดิขึ้น 

เงินบ ารุง เงิน

งบประมาณ 

23. โครงการอบรมและพัฒนาศักยภาพเครือข่ายผู้ปฏิบัติงานสังคมสงเคราะห์ในเขตสุขภาพที่ 5 

โครงการอบรมและ
พัฒนาศักยภาพ
เครือข่ายผู้ปฏิบัติงาน
สังคมสงเคราะห์ใน
เขตสุขภาพที่ 5 

ครั้ง/คน/วัน 

1/60/3 

เดือน มีนาคม 

2566 

344,000 1/60/3 329,500 

 

 1.นักสังคมสงเคราะห์ได้ฝึกใช้ทักษะการใช้ศิลปะบ าบัด Art Therapy ในการแก้ไขบ าบัดฟื้นฟู

สุขภาพจิต                            

2.นักสังคมสงเคราะห์ได้รับความรู้เพิ่มเติมในการใช้ศิลปะบ าบัด     

3. นักสังคมสงเคราะห์ได้ทดลองใช้กิจกรรมศิลปะเพิ่มเติม และน ามาปรับใช้กับผู้ป่วยได้มากขึ้น 

24.โครงการพัฒนาศักยภาพนักสังคมสงเคราะห์ในการใช้ Art Therapy กับผู้ป่วยโรคซึมเศร้า 

โครงการพัฒนา
ศักยภาพนักสังคม
สงเคราะห์ในการใช้ 
Art Therapy กบั
ผู้ป่วยโรคซึมเศร้า 

ครั้ง/คน/วัน 

7/63/7 

เดือน ม.ค.-ก.ค. 

2566 

25,200 2/18/2 

10 กพ.66 

28 มี.ค.66 

7,200  -นักสังคมสงเคราะห์มีการทบทวนพื้นฐานการใช้ศิลปะบ าบัดในผู้ป่วยซึมเศร้า 

-นักสังคมสงเคราะห์สามารถรู้จักและเข้าใจอารมณ์ของตนเองได้และสามารถน าไปปรับใช้ในการ

ท ากิจกรรมกลุ่มศิลปะบ าบัดได้อย่างถูกต้อง 

ผลการด าเนินงานตามแผนงาน/โครงการ ปีงบฯ 2566
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โครงการ/กิจกรรม เป้าหมาย/แผน ผลลัพธ์การด าเนินงาน 

(ระบุตามแผน)

(เป้าหมาย)/

(เดือนที่

ด าเนินการ) 

งบประมาณ 

(บาท) 
เชิงปรมิาณ (วันที่ด าเนินการ) 

งบประมาณที่ใช ้(บาท) 

เชิงคุณภาพ(บรรลตุามวตัถุประสงค์และประเด็นยทุธศาสตร์กรม/ยุทธศาสตร์สถาบัน/สิ่งที่

ต้องการให้เกดิขึ้น 

เงินบ ารุง เงิน

งบประมาณ 

กลุ่มงานบริหารทั่วไป 

25.โครงการน้อมน าจิตใจเสริมสายใยเพื่อชาติ ศาสน์ กษัตริย์ สู่ชุมชนเข้มแข็งยั่งยืน ประจ าปีงบประมาณ 2566 

25.1 กิจกรรมน้อม
ร าลึกเนื่องในวันล้าย
วันสวรรคต 
พระบาทสมเด็จพระ
บรมชนกาธิเบศร มหา
ภูมิพลอดุยเดช
มหาราช บรมนาถ
บพิตร  

ครั้ง/คน/วัน 

7/63/7 

เดือน ตุลาคม 

2565 

4,000 (ยกเลิก)    

25.2 วันคล้ายวันพระ
บรมราชสมภพ 
พระบาทสมเด็จพระ
บรมชนกาธิเบศร มหา
ภูมิพลอดุยเดช
มหาราช บรมนาถ
บพิตร วันชาต ิและ
วันพ่อแห่งชาต ิ

ครั้ง/คน/วัน 

1/20/1 

เดือน ธันวาคม 

2565 

4,000 1/20/1 

7 ธันวาคม 2565 

3,800  1.ข้าราชการ บุคลากรสถาบันกัลยาณ์ราชนครินทร์ และผู้เข้าร่วมโครงการมีความรู้ ความเข้าใจ 

และเทิดทูน สถาบันชาติ ศาสน์ กษัตริย ์อันเป็นพื้นฐานส าคัญของการด าเนินชีวติ ความมั่นคง 

ของชาติเหนือผลประโยชน์ของกลุ่มอันจะน าพาให้ ประเทศชาติรุ่งเรือง สอดคล้องยุทธศาสตร์ที่ ๔ 

พัฒนาระบบบริหารจัดการให้มปีระสิทธภิาพและธรรมาภิบาล 

2. ข้าราชการ เจ้าหนา้ที่สถาบันฯ และประชาชน ที่เข้ารว่มโครงการ สามารถเป็นสื่อในการรณรงค์

เผยแพร่กิจกรรม และบ าเพ็ญประโยชนต์่อสาธารณชนได้ ตามวัตถุประสงค์ 

3. ข้าราชการ เจ้าหนา้ที่สถาบันฯ มีจิตส านึกในการให้บรกิารผู้ป่วยอย่างมีคุณธรรม 

ผลการด าเนินงานตามแผนงาน/โครงการ ปีงบฯ 2566
ปีงบประมาณ 2561 

 



                                          

 

โครงการ/กิจกรรม เป้าหมาย/แผน ผลลัพธ์การด าเนินงาน 

(ระบุตามแผน)

(เป้าหมาย)/

(เดือนที่

ด าเนินการ) 

งบประมาณ 

(บาท) 
เชิงปรมิาณ (วันที่ด าเนินการ) 

งบประมาณที่ใช ้(บาท) 

เชิงคุณภาพ(บรรลตุามวตัถุประสงค์และประเด็นยทุธศาสตร์กรม/ยุทธศาสตร์สถาบัน/สิ่งที่

ต้องการให้เกดิขึ้น 

เงินบ ารุง เงิน

งบประมาณ 

25.3 กิจกรรมถวาย
ราชสดุดีเนื่องในวัน
สิ้นพระชนม์ สมเด็จ
พระเจ้าพี่นางเธอ เจ้า
ฟ้ากัลยาณิวัฒนา กรม
หลวงนราธิวาสราช
นครินทร์ 

ครั้ง/คน/วัน 

1/20/1 

เดือน มกราคม 

2566 

4,000 1/20/1 

4 มกราคม 2566 

3,800  1.ข้าราชการ บุคลากรสถาบันกัลยาณ์ราชนครินทร์ และผู้เข้าร่วมโครงการมีความรู้ ความเข้าใจ 

และเทิดทูน สถาบันชาติ ศาสน์ กษัตริย ์อันเป็นพื้นฐานส าคัญของการด าเนินชีวติ ความมั่นคงของ

ชาติเหนือผลประโยชนข์องกลุ่มอันจะน าพาให ้ประเทศชาติรุ่งเรือง สอดคล้องยุทธศาสตร์ที่ ๔ 

พัฒนาระบบบริหารจัดการให้มปีระสิทธภิาพและธรรมาภิบาล 

2. ข้าราชการ เจ้าหนา้ที่สถาบันฯ และประชาชน ที่เข้ารว่มโครงการ มีความรู้ ความเข้าใจและ

เทิดทูนสถาบันชาติ ศาสน์ กษัตริย ์อันเป็นพื้นฐานส าคัญของการด าเนินชีวิตแบบประชาธปิไตย 

3. สามารถสร้างจิตส านึก ความรัก ความสามัคคี ให้เกิดขึ้นกับขา้ราชการ เจ้าหน้าที่และครอบครัว

ของบุคลากรสถาบันกัลยาณ์ราชนครินทร์ 

 
27. โครงการซ้อมแผนป้องกันและระงับอัคคีภัย ประจ าปีงบประมาณ 2566 

27.1 ก าหนดแนวทาง
และวางแผนในการ
ด าเนินการ 

ครั้ง/คน/วัน 

1/30/1 

เดือน มีนาคม 

2566 

1,200 1/30/1 

วันที่ 15 มีนาคม 2566 

 

1,200  1. ก าหนดแนวทางและวางแผนในการด าเนินการโครงการซ้อมแผนป้องกันและระงับอัคคีภัย 

ประจ าปีงบประมาณ 2566 

2. จัดท าค าสั่งแต่งต้ังคณะท างานปฏิบัติการตามแผนป้องกัน 

และระงับอัคคีภัย ในเวลาราชการและนอกเวลาราชการ 

ผลการด าเนินงานตามแผนงาน/โครงการ ปีงบฯ 2566
ปีงบประมาณ 2561 

 



                                          

 

โครงการ/กิจกรรม เป้าหมาย/แผน ผลลัพธ์การด าเนินงาน 

(ระบุตามแผน)

(เป้าหมาย)/

(เดือนที่

ด าเนินการ) 

งบประมาณ 

(บาท) 
เชิงปรมิาณ (วันที่ด าเนินการ) 

งบประมาณที่ใช ้(บาท) 

เชิงคุณภาพ(บรรลตุามวตัถุประสงค์และประเด็นยทุธศาสตร์กรม/ยุทธศาสตร์สถาบัน/สิ่งที่

ต้องการให้เกดิขึ้น 

เงินบ ารุง เงิน

งบประมาณ 

กลุ่มงานทรัพยากรบุคคล 

29. โครงการพัฒนาบุคลากรสถาบันกัลยาณ์ราชนครินทร์ ปีงบประมาณ 2566 

29.1 โครงการพัฒนา
ศักยภาพบุคลากรทีม
สร้างทีม (Team 
Building) เพื่อเพิ่ม
ประสิทธิผลในการ
ปฏิบัติงาน 

ครั้ง/คน/วัน 

2/150/2 

เดือน ธ.ค.-มิ.ย. 

2566 

200,000     

29.1.1 สร้างแรง 
สร้างพลัง สร้างสรรค์ 
การท างานร่วมกัน 

ครั้ง/คน/วัน 

1/100/1 

เดือน มิถุนายน 

2566 

22,600 1/100/1 

2 ธันวาคม 2565 

22,600  ผู้เข้ารร่วมโครงการมีความเข้าใจแนวคิด หลักการ ทัศนคติในกระบวนการสร้างแรง  สร้างพลัง

สร้างสรรค์การท างานร่มกัน และมีปฏิสมัพันธ์ระหว่างหน่วยงานมากขึ้น มแีรงจูงใจ พลังใจในการ

ท างานและสร้างสรรค์ผลงานในหน่วยงานได้อย่างมีประสิทธภิาพ 

30. โครงการพัฒนาระบบการประเมินผลการปฏิบัติราชการ สถาบันกัลยาณ์ราชนครินทร์ ปีงบประมาณ 2566 

30.1 การถ่ายทอด
ตัวชี้วัดรายบุคคล 

ครั้ง/คน/วัน 

1/65/1 

เดือน กุมภาพันธ ์

2566 

14,300 1/65/1 

วันที่ 17 กุมภาพันธ์ 2566 

14,300  ถ่ายทอดตัวชี้วัดลงสู่รายบุคคลได้ชัดเจน และให้บุคลากรรับทราบรายละเอียดตัวชี้วัดค ารับรอง

การปฏิบัติราชการและตัวชี้วัดยุทธศาสตร์สถาบัน  ในการด าเนินงานและเป็นแนวทางติดตาม 

ผลการด าเนินงานตามแผนงาน/โครงการ ปีงบฯ 2566
ปีงบประมาณ 2561 

 



                                          

 

โครงการ/กิจกรรม เป้าหมาย/แผน ผลลัพธ์การด าเนินงาน 

(ระบุตามแผน)

(เป้าหมาย)/

(เดือนที่

ด าเนินการ) 

งบประมาณ 

(บาท) 
เชิงปรมิาณ (วันที่ด าเนินการ) 

งบประมาณที่ใช ้(บาท) 

เชิงคุณภาพ(บรรลตุามวตัถุประสงค์และประเด็นยทุธศาสตร์กรม/ยุทธศาสตร์สถาบัน/สิ่งที่

ต้องการให้เกดิขึ้น 

เงินบ ารุง เงิน

งบประมาณ 

30.2 การชี้แจง
หลักเกณฑ์และวธิีการ
ประเมินผลการปฏิบัติ
ราชการ และ
ประเมินผลการปฏิบัติ
ราชการผ่านระบบ 
DPIS ปีงบประมาณ 
2566 

ครั้ง/คน/วัน 

1/50/1 

เดือน มีนาคม 

2565 

11,200 1/50/1 

วันที่ 3 มีนาคม 2566 

11,000  ได้ระบบการประเมินผลการปฏิบัติราชการของหน่วยงานมีประสิทธิภาพ มีมาตรฐาน  เป็นไปใน

ทิศทางเดียวกัน  และเพื่อให้การประเมินผลการปฏิบัติราชการในระบบ DPIS เป็นเครื่องมือส าคัญ

ในการก ากับ ติดตาม และพลักดันการขับเคลื่อนภารกิจส่วนราชการบรรลุเป้าหมาย 

30.3 กิจกรรมการ
ประเมินผลการปฏิบัติ
ราชการผ่านระบบ 
DPIS 

ครั้ง/คน/วัน 

2/30/2 

เดือน ก.พ.-ส.ค. 

2566 

10,200 บูรณาการกับกิจกรรมที่ 30.1    

32. โครงการรส่งเสริม คุณธรรมจริยธรรมบุคลากรสถาบันกัลยาณ์ราชนครินทร์ 

32.1 ส่งเสริม
คุณธรรม จริยธรรม 
บุคลากรสถาบัน
กัลยาณ์ราชนครินทร์ 

 

ครั้ง/คน/วัน 

2/380/4 

เดือน ธันวาคม 

2565 

250,000 2/380/4 

วันที่ 26-27  ธ.ค. 2565    

วันที่ 5-6 ม.ค. 2566 

250,000  ผู้เข้าร่วมโครงการจะมีการพัฒนาความรูค้วามสามารถ ทักษะ สมรรถนะ  สนับสนุนการเรียนรู้ให้มี

ความเหมาะสมเตรียมรองรับยุคสมัยที่มกีารเปลี่ยนแปลงไปตลอดเวลาควบคู่กับการส่งเสริม

คุณธรรม จริยธรรม และยึดมั่นหลักคุณธรรมเป็นฐานในการด าเนินชีวิตตามแนวทาง “พอเพยีง 

วินัย สจุริต จิตอาสา กตัญญู” เพื่อใหก้ารบริหารงานราชการของหน่วยงานมปีระสิทธิภาพและ

ประสิทธิผลตามหลักธรรมาภบิาล 

ผลการด าเนินงานตามแผนงาน/โครงการ ปีงบฯ 2566
ปีงบประมาณ 2561 

 



                                          

 

โครงการ/กิจกรรม เป้าหมาย/แผน ผลลัพธ์การด าเนินงาน 

(ระบุตามแผน)

(เป้าหมาย)/

(เดือนที่

ด าเนินการ) 

งบประมาณ 

(บาท) 
เชิงปรมิาณ (วันที่ด าเนินการ) 

งบประมาณที่ใช ้(บาท) 

เชิงคุณภาพ(บรรลตุามวตัถุประสงค์และประเด็นยทุธศาสตร์กรม/ยุทธศาสตร์สถาบัน/สิ่งที่

ต้องการให้เกดิขึ้น 

เงินบ ารุง เงิน

งบประมาณ 

กลุ่มงานสารนิเทศและประชาสัมพันธ์ 

34.โครงการสัปดาห์สุขภาพจิตแห่งชาติ 

34.1 กิจกรรมรณรงค์
สัปดาห์สุขภาพจิต
แห่งชาติ 

ครั้ง/คน/วัน 

1/340/1 

เดือน 

พฤศจิกายน 

2565 

76,000 1/341/1 

11 พฤศจิกายน 2565 

76,000  - ผู้เข้าร่วมกิจกรรมมีความรู้และสามารถช่วยเหลือคนใกล้ชิดที่มีปัญหาสุขภาพจิตได้  

- ผู้เข้าร่วมกิจกรรมมีความรู้และตระหนักการประเมินสุขภาพจิตหรือการวัดใจของตนเอง 

- ผู้ต้องขังในเรือนจ าสามารถเขา้ถึงบริการสุขภาพจิตได้เท่าเทียมกับบุคคลทั่วไปรวมถึงได้รับ

ค าแนะน าการดูแลที่เหมาะสม 

กลุ่มงานยุทธศาสตร์และสารสนเทศ 

35. โครงการพัฒนาประสิทธิภาพการบริหารแผนยุทธศาสตร์สถาบันฯ ประจ าปีงบประมาณ 2566 

35.1 ประชุมจัดท า
แผนยุทธศาสตร์และ
ตัวชี้วัดสถาบันฯ 
ปีงบประมาณ 2566 

ครั้ง/คน/วัน 

1/70/1 

เดือน 

พฤศจิกายน 

2565 

15,200 1/55/1 

23 พฤศจิกายน 2565 

10,450  บุคลากรได้รับทราบทิศทางนโยบายและแผนยุทธศาสตร์กรมสุขภาพจิต แผนปฏิบัติราชการระยะ 

๕ ปี (พ.ศ.๒๕๖๖-๒๕๗๐) ของสถาบันฯ และนโยบายการพัฒนางานด้านสุขภาพจิตประจ าปี

งบประมาณ ๒๕๖๖ 

ผลการด าเนินงานตามแผนงาน/โครงการ ปีงบฯ 2566
ปีงบประมาณ 2561 

 



                                          

 

โครงการ/กิจกรรม เป้าหมาย/แผน ผลลัพธ์การด าเนินงาน 

(ระบุตามแผน)

(เป้าหมาย)/

(เดือนที่

ด าเนินการ) 

งบประมาณ 

(บาท) 
เชิงปรมิาณ (วันที่ด าเนินการ) 

งบประมาณที่ใช ้(บาท) 

เชิงคุณภาพ(บรรลตุามวตัถุประสงค์และประเด็นยทุธศาสตร์กรม/ยุทธศาสตร์สถาบัน/สิ่งที่

ต้องการให้เกดิขึ้น 

เงินบ ารุง เงิน

งบประมาณ 

35.2 ประชุมติดตาม
ประเมินผลการ
บริหารแผน
ยุทธศาสตร์สถาบันฯ 
ปีงบประมาณ 2566 

ครั้ง/คน/วัน 

4/165/4 

เดือน กพ.-มยิ. 

2566 

34,200 1/75/1 

ครั้งที่ 1 วันที่ 3 กุมภาพันธ์ 2566 

16,500  ถ่ายทอดตัวชี้วัดค ารับรองและตัวชี้วัดยุทธศาสตร์ลงสู่ผู้รับผิดชอบหลัก และให้บุคลากรรับทราบ

รายละเอียดตัวชี้วัดค ารับรองการปฏิบัติราชการและตัวชี้วัดยุทธศาสตร์สถาบัน  ในการด าเนินงาน

และเป็นแนวทางติดตาม 

35.3 ประชุมเชิง
ปฏิบัติการจัดท าแผน
ขับเคลื่อนนโยบาย
และแผนยุทธศาสตร์
สถาบันฯ 
ปีงบประมาณ 2566 

ครั้ง/คน/วัน 

1/60/2 

เดือน ตุลาคม 

2565 

246,180 1/59/2 

วันที่ 11-12 ตค.65 

241,560  บุคลากรได้รับทราบทิศทางนโยบายและแผนยุทธศาสตร์กรมสุขภาพจิต จัดท าแผนปฏิบัติราชการ

ระยะ ๕ ปี (พ.ศ.๒๕๖๖ - ๒๕๗๐) ของสถาบันฯ แผนยุทธศาสตร์ของสถาบันฯ ประจ าปี ๒๕๖๖ 

แผนปฏิบัติการ/โครงการขับเคลื่อนการด าเนินงานด้านสุขภาพจิตและจิตเวช  ให้สอดคล้องกับ

แผนปฏิบัติราชการ ระยะ ๕ ป ีของกรมสุขภาพจิต  ภายใต้แผนยุทธศาสตร์ชาต ิ๒๐ ป ี

แผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาต ิฉบับที่ ๑๓  (พ.ศ. ๒๕๖๖ - ๒๕๗๐) 

35.4 ประชุมเชิง
ปฎิบัติการจัดท า
แผนปฏิบัติราชการ
ระยะ 5 ปี (พ.ศ.
2566-2570) สถาบัน
กัลยาณ์ราชนครินทร์ 

ครั้ง/คน/วัน 

1/60/2 

เดือน ตค.-พย. 

2565 

88,800 1/57/1 

ครั้งที่ 1 วันที่ 31 ตค.65 

1/62/1 

ครั้งที่ 2 วันที่ 14 พย.65 

87,552  ทุกหน่วยงานมีแนวทางในการด าเนินงานด้านการพัฒนางานนิตจิิตเวชและสุขภาพจิต ได้อย่างมี

ประสิทธิภาพ และสอดคล้องตามยุทธศาสตร์กรมสุขภาพจิต และนโยบายการด าเนินงาน

สุขภาพจิต 

ผลการด าเนินงานตามแผนงาน/โครงการ ปีงบฯ 2566
ปีงบประมาณ 2561 

 



                                          

 

โครงการ/กิจกรรม เป้าหมาย/แผน ผลลัพธ์การด าเนินงาน 

(ระบุตามแผน)

(เป้าหมาย)/

(เดือนที่

ด าเนินการ) 

งบประมาณ 

(บาท) 
เชิงปรมิาณ (วันที่ด าเนินการ) 

งบประมาณที่ใช ้(บาท) 

เชิงคุณภาพ(บรรลตุามวตัถุประสงค์และประเด็นยทุธศาสตร์กรม/ยุทธศาสตร์สถาบัน/สิ่งที่

ต้องการให้เกดิขึ้น 

เงินบ ารุง เงิน

งบประมาณ 

35.5 สัมมนา
แลกเปลี่ยนเรียนรู้เพื่อ
เพิ่มประสิทธิภาพการ
บริหารแผน
ยุทธศาสตร์สถาบันฯ 

ครั้ง/คน/วัน 

1/60/3 

เดือน พย.-สค. 

2566 

117,275 1/70/1 

วันที่ 15 ธันวาคม 2565 

91,266  บุคลากรทั้งภายในและภายนอกได้มีส่วนร่วมและให้ข้อเสนอแนะการจัดท า (รา่ง) แผนปฏิบัติ

ราชการระยะ 5 ป ี(2566-2570) ของสถาบันกัลยาณ์ฯ เพื่อใช้เป็นแนวทางในการขับเคลื่อนการ

ด าเนินงานด้านสุขภาพจิตและจิตเวช  

กลุ่มภารกิจพัฒนาวิชาการและฝึกอบรม 

38.โครงการอบรมเชิงปฏิบัติการเพื่อพัฒนาบุคลากรด้านนิติสุขภาพจิต 

38.1 โครงการประชุม
เชิงปฏิบัติการพัฒนา
บุคลากรด้านนิติ
สุขภาพจิต 

ครั้ง/คน/วัน 

2/15/1 

เดือน ตุลาคม 

2565 

15,000 ปรับเป็นโครงการล าดับที่ 47    

38.2 โครงการอบรม
เชิงปฏิบัติการเพื่อ
พัฒนาบุคลากรด้าน
กระบวนการนิติ
ส าหรับทีมสหวิชาชีพ 

ครั้ง/คน/วัน 

1/30/5 

เดือน มกราคม 

2566 

46,000 1/30/5 

9-13 มกราคม 2566 

46,000  พัฒนาบุคลากรสหวิชาชีพในสถาบันฯ ให้มีความรู้ ตวามเข้าใจเกี่ยวกับกระบวนการนิติจิตเวชและ

สามารถน าความรู้ที่ได้รับไปใช้ในการดูแลช่วยเหลือผู้มีปัญหาสุขภาพจิตและจิตเวชได้อย่างมี

ประสิทธิภาพ 

ผลการด าเนินงานตามแผนงาน/โครงการ ปีงบฯ 2566
ปีงบประมาณ 2561 

 



                                          

 

โครงการ/กิจกรรม เป้าหมาย/แผน ผลลัพธ์การด าเนินงาน 

(ระบุตามแผน)

(เป้าหมาย)/

(เดือนที่

ด าเนินการ) 

งบประมาณ 

(บาท) 
เชิงปรมิาณ (วันที่ด าเนินการ) 

งบประมาณที่ใช ้(บาท) 

เชิงคุณภาพ(บรรลตุามวตัถุประสงค์และประเด็นยทุธศาสตร์กรม/ยุทธศาสตร์สถาบัน/สิ่งที่

ต้องการให้เกดิขึ้น 

เงินบ ารุง เงิน

งบประมาณ 

38.3 โครงการอบรม
เชิงปฏิบัติการเทคนิค
การสัมภาษณ์ผู้ป่วย
นิติจิตเวช 

ครั้ง/คน/วัน 

1/30/2 

เดือน กุมภาพันธ ์

2566 

30,000 1/30/2 

9-10 กุมพาพันธ์ 2566 

22,200  ผู้เข้าร่วมโครงการมีความรู้และทักษะพื้นฐานด้านการสัมภาษณ์ผู้ป่วยเคสนิติจิตเวชเพิ่มมากขึ้น 

38.4 โครงการอบรม
เชิงปฏิบัติการทักษะ
เฉพาะวิชาชีพ เพื่อ
พัฒนาทักษะเฉพาะ
วิชาชีพ 

ครั้ง/คน/วัน 

1/30/1 

เดือน ธันวาคม 

2565 

20,000 1/30/1 

20 ธันวาคม 2565 

19,050  ทีมสหวิชาชีพมีความรู้และทักษะเฉพาะด้านในการบริการผู้ป่วยนิติจิตเวช 

39.โครงการอบรมหลักสูตรนิติจิตเวชศาสตร์ส าหรับแพทย์ประจ าบ้าน สาขาจิตเวชศาสตร์เด็กและวัยรุ่น 

โครงการอบรม
หลักสูตรนิติจิตเวช
ศาสตร์ส าหรับแพทย์
ประจ าบา้น สาขาจิต
เวชศาสตร์เด็กและ
วัยรุ่น 

ครั้ง/คน/วัน 

1/50/5 

เดือน มีนาคม 

2566 

64,000 1/30/5 

วันที่ 27-31 มีนาคม 2566 

56,700  - แพทย์ประจ าบ้านมีความรู้วิชานิติจิตเวชศาสตร์ และสามารถดูแลผู้ป่วยนิติจิตเวชเด็กได้ 

- แพทย์ประจ าบ้านสามารถประเมินผู้ป่วยนิติจิตเวชเด็กและวัยรุ่น โดยการสัมภาษณ์ประวัติด้าน

จิตเวช ประวัติพฤติกรรมคดี การตรวจร่างกาย การตรวจสภาพจิต การส่งตรวจทางห้องปฏิบัติการ

และน าเอกสารหรือหลักฐานที่เกี่ยวข้องกับคดีมาประกอบการวินิจฉันโรคและสามารถลงความเห็น

ด้านนิติจิตเวชตามวัตถุประสงค์ที่ผู้ป่วยถูกส่งมาตามกระบวนการยุติธรรมได้ถูกต้อง ครบถ้วน 

40.โครงการอบรมเชิงปฏิบัติการเพื่อพัฒนาบุคลากรด้านจิตเวช 

ผลการด าเนินงานตามแผนงาน/โครงการ ปีงบฯ 2566
ปีงบประมาณ 2561 

 



                                          

 

โครงการ/กิจกรรม เป้าหมาย/แผน ผลลัพธ์การด าเนินงาน 

(ระบุตามแผน)

(เป้าหมาย)/

(เดือนที่

ด าเนินการ) 

งบประมาณ 

(บาท) 
เชิงปรมิาณ (วันที่ด าเนินการ) 

งบประมาณที่ใช ้(บาท) 

เชิงคุณภาพ(บรรลตุามวตัถุประสงค์และประเด็นยทุธศาสตร์กรม/ยุทธศาสตร์สถาบัน/สิ่งที่

ต้องการให้เกดิขึ้น 

เงินบ ารุง เงิน

งบประมาณ 

40.1 โครงการอบรม
เชิงปฏิบัติการเพื่อ
พัฒนาศักยภาพ
พื้นฐานด้านจิตเวช 

ครั้ง/คน/วัน 

1/40/3 

เดือน ธันวาคม 

2565 

41,000 1/40/3 

28-30 ธันวาคม 2565 

37,800  ไดพ้ัฒนาความรู้พื้นฐานด้านจิตเวชของบุคลากรในสถาบันกัลยาณ์ราชนครินทร์ 

40.2 โครงการอบรม
เชิงปฏิบัติการ
สัมภาษณ์ทางจิตเวช 

ครั้ง/คน/วัน 

1/35/2 

เดือน ธันวาคม 

2565 

30,000 1/35/2 

22-23 ธันวาคม 65 

29,800  บุคลากรในสถาบันกัลยาณ์ราชนครินทร์มีความรู้และทักษะในการสัมภาษณ์ผู้ป่วยจิตเวช 

40.3 โครงการอบรม
เชิงปฏิบัติการการ
จัดการพฤตกิรรม
ความรุนแรง 

ครั้ง/คน/วัน 

2/50/1 

เดือน ธันวาคม 

2565 

30,000 2/40/1 

ครั้งที่ 1 วันที่ 8 ธ.ค.65   

ครั้งที่ 2 วันที่ 13 ธ.ค.65 

29,600  บุคลากรได้รับความรู้ ทักษะในการช่วยเหลือผู้ป่วยจิตเวชที่มีพฤติกรรมความรุนแรง 

ผลการด าเนินงานตามแผนงาน/โครงการ ปีงบฯ 2566
ปีงบประมาณ 2561 

 



                                          

 

โครงการ/กิจกรรม เป้าหมาย/แผน ผลลัพธ์การด าเนินงาน 

(ระบุตามแผน)

(เป้าหมาย)/

(เดือนที่

ด าเนินการ) 

งบประมาณ 

(บาท) 
เชิงปรมิาณ (วันที่ด าเนินการ) 

งบประมาณที่ใช ้(บาท) 

เชิงคุณภาพ(บรรลตุามวตัถุประสงค์และประเด็นยทุธศาสตร์กรม/ยุทธศาสตร์สถาบัน/สิ่งที่

ต้องการให้เกดิขึ้น 

เงินบ ารุง เงิน

งบประมาณ 

42. โครงการอบรมเชิงปฏิบัติการพัฒนาศักยภาพบุคลากรด้านการวิจัย 

42.1 โครงการอบรม
เชิงปฏิบัติการความรู้
พื้นฐานด้านการวิจยั 

ครั้ง/คน/วัน 

1/20/2 

เดือน กุมภาพันธ ์

2566 

21,000 1/22/2 

14-15 กุมภาพันธ์ 2566 

21,000  ผู้เข้ารับการอบรมได้รับความรู้ ความเข้าใจในความรู้พื้นฐานด้านการวิจัย สามารถน าไป

ประยุกต์ใช้ในการด าเนินงานและการวางแผนด าเนินการวิจัยที่ถูกต้อง 

42.2 โครงการอบรม
เชิงปฏิบัติการเพื่อ
ติดตามความก้าวหนา้
การท าวจิัย 

ครั้ง/คน/วัน 

3/90/3 

เดือน มค.-พค. 

2566 

45,000 ปรับเป็นโครงการล าดับที่ 47    

43. โครงการศึกษาดูงานพัฒนาระบบห้องสมุด E-library 

โครงการศึกษาดูงาน
พัฒนาระบบหอ้งสมุด 
E-library 

ครั้ง/คน/วัน 

1/20/1 

เดือน 

พฤษภาคม 

2566 

12,000 1/20/1 

27 ธันวาคม 2565 

10,400  ผู้เข้าศึกษาดูงานได้รับความรู้ความเขา้ใจในระบบE-library และวางแผนการจัดระบบฐานข้อมูล

ห้องสมุดได้อย่างเหมาะสม 

ผลการด าเนินงานตามแผนงาน/โครงการ ปีงบฯ 2566
ปีงบประมาณ 2561 

 



                                          

 

โครงการ/กิจกรรม เป้าหมาย/แผน ผลลัพธ์การด าเนินงาน 

(ระบุตามแผน)

(เป้าหมาย)/

(เดือนที่

ด าเนินการ) 

งบประมาณ 

(บาท) 
เชิงปรมิาณ (วันที่ด าเนินการ) 

งบประมาณที่ใช ้(บาท) 

เชิงคุณภาพ(บรรลตุามวตัถุประสงค์และประเด็นยทุธศาสตร์กรม/ยุทธศาสตร์สถาบัน/สิ่งที่

ต้องการให้เกดิขึ้น 

เงินบ ารุง เงิน

งบประมาณ 

กลุ่มภารกิจพัฒนาวิชาการและฝึกอบรม 

47 โครงการอบรมเชิงปฏิบัติการหลักสูตรวิทยากรการให้ค าปรึกษาส าหรับคลินิกจิตสังคมในระบบศาล 

47 โครงการอบรมเชิง
ปฏิบัติการหลักสูตร
วิทยากรการให้
ค าปรึกษาส าหรับ
คลินิกจิตสังคมใน
ระบบศาล 

ครั้ง/คน/วัน 

1/25/2 

เดือน มีค.-พค. 

2566 

60,000 1/34/4 

วันที่ 7-10 มีนาคม 2566 

30,000  บุคลากรในสังกัดกรมสุขภาพจิต สามารถสื่อสารสร้างความเข้าใจกับสังคมและต่อยอดเป็น

วิทยากรให้กับผู้ให้ค าปรึกษากับศาลได้ 

 

ผลการด าเนินงานตามแผนงาน/โครงการ ปีงบฯ 2566
ปีงบประมาณ 2561 
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